Pestome nnaHy ynpaBaiHHA pU3UKaMM ANA NIKAPCbKOro 3acoby
AKCOTUNIH, pO34YUH opanbHu 100 mMr/mn
MiXHapoaHa HenaTeHTOoBaHa Ha3ga: Citicoline

IHcynbT (Ue rocrpe nopylUeHHsI MO3KOBOro KpPoB0oo6iry, BHACMIAOK SIKOrO BWHWUKAE NOLUKOAXEHHS
YaCTUHW rOJI0BHOIO MO3KY).

Mo3koBuit iHcynbT (MI) HanexuTb A0 Hanbinbw TsHXKMX HOPM 3axBOPIOBaHb CyAUH MO3KY. LLlopoky B
Ykpaini Bia 100 ao 120 T1c. HaceneHHsa BnepLue nepeHocaTb MI, TO6TO 3aXBOPIOBAHICTL CTAHOBUTL 280-
290 Bunaakie Ha 100 TUC. HaceneHHs | nepeBuULLYE cepeaHii MOKa3HWK 3axXBOPKBAHOCTI Ha MI B
€KOHOMIYHO po3BMHEHMX KpaiHax €sponu (200 Ha 100 Tuc. HaceneHHs). 3okpema, B 2017 poui B
YKkpaiHi 3apeecTtpoBaHo Maixe 97 000 iHcynbTiB. 3riAHO 3 odiuilMHOK0 CTAaTUCTUKOW, BHacnigok MI B
YKkpaiHi wopiyHo nomupae sig 40 no 45 Tuc. oci6 (Hacnpasai, MMOBiIpHO, HabaraTto 6inbwe. IHCynbT
3a/IMWAETLCA MPOBIAHOK MPUYUHOK [HBanigMsauii HaceneHHs. bnam3bko 20 TUC. XBOPUX WOPIYHO
CTaloTb iHBanigaMu BHACNIAOK 3axBOPKOBaHb CyAMH MO3KYy. IHCynbT noknapae ocobnuei 060B’A3KM Ha
YneHiB CiMT XBOPOro, 3HaYHO 3HMXYKOUM iX MNpaue3gaTHU NoTeHuian Ta Nsarae TSHXKKUM couianbHo-
€KOHOMIYHUM TArapeMm Ha cycninbcrBo. Tinbkun 10-20 % XBOpUX nMicna iHCyNbTy NoOBepTarTbCs A0
NOBHOLHHOIO XWUTTA. B OCTaHHIi pOKKM B yCbOMY CBIiTi i B YKpaiHi B TOMy YMUCni HaMmiTunacs TeHaeHuis A0
«OMONOAXEeHHSA» uiei natonorii. 3a octaHHi 10 pokiB 3axBoptoBaHiCTb Ha MI B YkpaiHi 3pocna Ha 5 %,
nepeBaXkHO 3a paxyHOK NtoAen npauesaaTtHoro Biky (35,5 % Bcix MI cTtanucs y niogen npauesnaTHoro

BiKY).

KOrHiTMBHI _nopyuweHHs (KOrHITUBHI _ yHKUiT — uUe 3AaTHICTb pPO3yMiTW, ni3HaBaTu, BuWBYaTH,
YCBiIOMNIOBATU, CNpUMUMaATK i NnepepobnaTtu iHdopmMallito).

Bucoka nMOLWMPEHICTb KOTHITUBHMX MOPYyLWeHb TiCHO noB'a3aHa 3i 36iNblEHHAM TPUBaNOCTi XWUTTS
HaceNleHHs. 3a CTaTUCTMKOK Jerki Ta NOMipHi KOTHITMBHI po3naau 3ycrpidatoTbca y 40-80 % niTHIX
noaen 3anexHo Bia Biky, Bia 3 Ao 20 % oci6 crapwe 65 pokiB MawTb Tsxkki Kl y dopmi
aemeHUii (cnaboymcto). KinbKiCTe XBOpPMX Ha AeMeHUit0 MaE TeHAEHLUIIO A0 3pOCTaHHA: Tak, Yy Biui 65
pOKiB 4acToTa AeMeHUuii ctaHoBuTb 1,7 %, y Biui 75 pokis — Bxe 6,7 %, 85 pokis — 26,8 %. Y
cBiTi 20 % HaceneHHs cTapwe 69 PpokiB MalTb Pi3Hi KOMHITUBHI NOpYLeHHs, 24 MAH noaen
CTpaxaaloTb Ha AeMeHuito. LLlopoky BuasnsawoTe 4,5 MAH HOBMX BMNAAKIB 3axBoptoBaHHA. B €sponi Ha
AeMeHuito crtpaxaatote 4,9 MnH oci6 crapwe 69 pokiB, B YKpaiHi 3apeecTpoBaHo 63 TUC. Takux
nauieHTie. KoXHi 5 pokiB KinbKiCTb NauieHTiB 3 AeMeHuUieto nicns 60 pokiB NOABOKETHLCA.

YepenHo-Mmo3koBa Tpasma (UMT).

YMT 3anMWacETbCsl OAHIEID 3 OCHOBHUX MPUYMH iHBanian3auii Ta cMepTi Yy MUpHUI 4vac. LLlopoky y cCBITi
Bia YUMT ruHyTe 1,5 MnH oci6, we 2,4 MAH cTatoTb iHBanigamu. YMT HanuyacTiwe TpannsieTbcsa vy
MonoAuX npauesaaTtHux nioaen sikom Biag 15 ao 24 pokis. PiyHa vactota YUMT B YKpaiHi B cepegHbOMy
CTaHoBUTbL 3-4 BuMnaakm Ha 1 TuC. HaceneHHa. CuTyauia B YKpaiHi woao YMT XxapaKTepusyeTbes
BMCOKOIO YACTKOK MNOCTpaxaanux Aiten, ocié MOnoaoro i cepefHbOro BiKy, BMCOKOK NeTanbHICTO Ta
iHBanigMsaui€o, TSXKUM TarapeMm Hacnigkie i3 CTIMKOK i TMMYacOBOK BTPaATOK npauesnaTHOCTI ANns
cimen nocTpaxaganux, CycninbCcTBa Ta AepXaBu 3arasoM, MepeBa>HOK aHTPOMOreHHICTo i
TexHoreHHicTio UMT. YUMT B YKpaiHi nocigae TpeTe Micue nicns cepueBO-CYAWMHHMX Ta OHKOJIOTIYHMX
3axBOpIOBaHb cepes HalNoWwMpeHiWwnx npudunH cMepTi. O4HaK y BiKOBIN KaTeropii agiTel, oci6 monogoro
i Monoaworo cepeaHboro Biky YUMT 3anuwmna CBOIX «KOHKYPEHTIB» Aaneko nosagy, nepesullyroym
NOKasHWK CMEpTHOCTI Bi4 CcepueBO-CYAMHHWUX 3axBoptoBaHb Yy 10 pa3sie, a BiA OHKONOMiYHUX
3axsoptoBaHb — y 20 pasis.



VI.2.2. Pe3roMe pe3ynbTaTiB JliKkyBaHHA

IHCynbT, rocrpa das3a nopyleHb MO3KOBOro KpoBoobiry Ta YCKNaAHEHHS i HacniAku NopylUeHb
MO3KOBOro KpoBoobiry.

Y nitTepatypi MO)XHa 3HaWTU BigoMOCTi Npo 13 KAiHIYHUX AoCniAXeHb edeKTUBHOCTI UMTUKOMIHY npu
rocTpomy i niaroctpoMy iHcynbTi (Saver J. L.). Pe3ynbTat AocnigXeHb, nposeaeHUx B €sponi i ANOHii,
CBiAYaTb NPO NO3UTUBHWI BNMB LUMTUKONIHY Ha HEBPONOriYHi Ta 3aranbHi Hacnigku iHcynbTie. Goas et
al. B kniHiuHoOMy pocnigxeHHi BuBuYanu edektn untukoniHy (ao 750 mr / poby ao 10 aHiB). Y nauieHTiB
B rpyni, Ae 3acTocoByBanu UUTUKONIH B6ynM 3HAYMMO KpaliMMK OLIHKWM M'A30BOI CUNWU, YYTAWBOCTI,
MO3KOBUX YHKLUIN i xoabbu yepe3 90 aHiB (Goas J. Y., 1980).

KOrHiTUBHI _NOpYLWEHHSA Ta MNOpPYLWEHHSA NOBEeAIHKW BHACMIAOK XPOHIYHUX CYAMHHUX i AereHepaTuBHUX
uepebpanbHMUX po3aaais.

M. Fioravanti Ta M. Yanagi B ornaai 14 anocnigaxeHb BuBYanu edekTy LMTUKONIHY NOPIBHAHO i3 nnauebo
(NiKM-NYCTYHKN) NpW NiKyBaHHI KOTHITUBHUX, €MOUIMHUX Ta NOBEAIHKOBMX MNOPYLIEHb, NOB’A3aHWUX
i3 XpOHIYHUMK MOPYLUEHHSMU MO3KOBOIr0 KpoB0oob6iry y niTHiX ocib. MauieHTn OCHOBHOI rpynu npuiiManu
uMTUKONIH npoTarom nepioay Bia 20 gHiB Ao 3 MicsuiB. OuiHioBanucs pesynbTatyu 7 AOCNIAXEHb i3
3aranbHo KinbkicTio 790 nauieHTiB. B 6 gocnigxeHHsSX NOBIiAOMNSNOCS NpO TecTyBaHHSA nam’aTti B 675
NayieHTiB i3 KOrHITUBHMMW NOPYLIEHHSIMU, NOB'A3aHUMM i3 NOPYLIEHHAM MO3KOBOro KpoBoobiry. AHanis
CTaHy nam’aTi BUSBUB OAHOPIAHI pe3ynbTaTh WoA0 NO3UTUBHOIO BNAUBY LUTUKONIHY HA NaMm’'sThb.

YepenHo-Mo3koBa TpaBMa (YMT) Ta ii HEBPONOriYHi HACNIAKWU.

LnTnkoniH 3actocoByBaBcsi npu nikyBaHHi 115 nauieHTiB 3 YMT. BiH BBOAMBCS B CepeaHin [o3i

4 r/ poby, WO 3HWXyBano TPUBaniCTb rocniTanisauii i BiAHOBNeHHs B ambynaTopHOMYy nepioai.
LUnTtnkoniH noninwysaB BiAHOBNEHHS Nam'aTi, MOTOPHMX GYHKUIA, BULWMUX HEBPONOriYHMX QYHKUINA,
HacTpin | 3aranbHe @dyHKUiOHanbHe BiAHOBNEHHN. [OBIAOMNAETLCS TaKOX MPO  3MEHLUEHHS

nicnaTpasMaTU4HoOro Habpsiky Mo3ky Ha 14 noby nNpu BHYTPiLLHbOBEHHOMY BBEAEHHI LUWTUKONIHY B A03i
BiAa 3 Ao 6r/ poby. Y nauieHTiB, SKi OTpMMyBanu UMTUKONIH, 3a3HA4yanocs 3MEHLWIEHHS TEepMiHiB
rocnitanisauii NOPiBHSAHO 3 NauUiEHTaMU, AKUM LIEM NpenapaT He 3aCTOCOBYBaBCS.

VI.2.3. HeBigomi gaHi wopo epeKTMBHOCTI NikyBaHHA
Hemae gaHux Woao edeKTUBHOCTI 3aCTOCYBaHHS B nepioa nakrauii, 3acToCyBaHHS AiTAM.
VI.2.4. Pe3tome npo6nem 6e3nekmn

Baxxnusi inenTudikoBaHi pakTtopu pusanky

Pusunk LLllo Bigomo 3ano6ixxkHi 3axoan

AHadinakTUuuHuMn Mpwu 3acTocyBaHHi AKCOTUNIHY, SK i npu | MigBuweHa 4yTamBicTb A0 O6yAb-
wok (rocrpa 3aCTOCyBaHHiI 6yab-siKOro iHLOro | SIKOro KOMMOHEHTY npenapaTa €
reHepasnisoBaHa nikapcbKoro 3acoby, MOX/MBE | NPOTUMOKA3aHHAM ao

anepriuHa peakuif) BUHUKHEHHS anepriyHnx peakui, B | 3aCTOCyBaHHSA AKCOTUIIHY.
TOMY YUCNT TAXKKUX.

AHadiNnakTUYHUA WOK HanexuTb A0
Cepro3Hux anepriyHux peakuin,
OCKiNbKKM, 8K  Npasuno,  BUHUKAE
CMOHTaHHO, XapaKTepu3yeTbCs
WBUAKUM HapOCTaHHAM TSKKOCTI
KNiHIYHOI KapTUHW | MOXe 3arpoxyBaTu
XUTTIO NauieHTa.




Pusuk o Bigomo 3anob6irkHi 3axoam

[Mpn cBO€EYacHO HadaHin MeaudHin
AOMoMo3i  3a3HadveHi nobiyHi  peakuii
MWHalTb 6e3 cepio3HUX Hacniakie Ans
nauieHTiB.

BaxnuBa BiacyTHA iHpopMmanisa

Pusuk o Bigomo
3acrocyBaHHS y nepioa BariTHoOCTI Hemae AocTaTHiIX AaHUX WOAO 3aCTOCYyBaHHA LUTUKONIHY
abo rogyBaHHS rpyaato (nito4a pevyoBuHa AKCOTWUIHY) BariTHUM XiHkaM. JaHi woao

BUAINEHHA UWTUKONIHY Y rpyAHE MOJIOKO Ta MOoro Ais Ha
nnia BiACYTHi. ToMy y nepiog BariTHocTi abo roayBaHHSA
rpyaal npenapat chnig npusHadatm auwe  To4i, Koau
OUikyBaHa KOPUCTb ANS MaTepi nepeBa)ae NOTEHUINHWN
puU3nK Ansa nnoaa abo AUTUHMW.

3acrocyBaHHS AITAM [locBia 3acTocyBaHHA npenapaTty AiTAM 06MeXeHnn.

VI.2.5. Pe3sroMe 3axoAiB 3 MiHiMi3auUii pu3ukiB Ansa KoxHoOiI npo6nemn 6esnekn

Ha BcCi niku, WO A03BONEHI AN MeAMYHOro 3acToCyBaHHS, po3pobneHi Ta 3aTBepAXKeHi iHCTpyKuil Ans
MeAWYHOro 3acTocyBaHHA. PyTUHHI 3axoaun 3 MiHiMi3auil py3nKiB — Le 3axo4u, WO 3aCTOCOBYKTbLCS ANs
BCiX Nikapcbkux 3acobiB. IHCTpyKUia ANS MeAWYHOro 3aCTOCYBaHHS — BaXXJ/IMBUN IHCTPYMEHT MiHiMi3auil
pU3MKiIB, OCKiNbKM aBNsiE CO60K KOHTPONbOBAHUW | CTaHAapTu3oBaHui QopmMaT iHHOPMyBaHHS
npauiBHMKIB 3 MeaAWYHOK, dapMaueBTUYHOK OCBITOK, NAUIEHTIB WOAO 3acCTOCYBaHHA NiKapCbKOro
3acoby, MiCTUTb iHOpPMaLilo LWOA0 PU3NKIB, @ TaKOX pekoMeHAauil Woao iX MiHiMi3auil.

[Ans AKCOTUNIHY He 3aniaHoBaHi A0AATKOBI 3aX04M 3 MiHIMi3auil pu3nkis.

VI.2.6. MnaH nicnapeecTpayiiHoro po3BuTKy (3anslaHOBaHi 3axoau y nicnspeecrpayiiHomMy
nepioai)

MpoBeAeHHs NicNApeeCcTpauiiHUX AOCNIAXeHb He 3anaaHoBaHo.

VI.2.7. 3BepeHa Tabnuusa 3MiH A0 NaaHy ynpas/liHHA pU3MKaMu

Bepcis Aarta NMpo6nema 6e3nekn KomeHTap

0.1 27.04.2018 | Baxnusi ineHTudikosaHi aktopu =
PU3KNKY:

e aHadINAKTUYHMUN LWOK.
Hesigoma iHdopmauis:

e 3aCTOCYBaHHS y nepioj
BariTHOCTi abo rogyBaHHSA
rpyaato

e 3aCTOCYBaHHS AiTaAM

1.0 10.04.2023 - MYP nepernsiHyto B 3B'A3KY 3

npoueaypor nepepeecrpauil.

Byno npoeeaeHo aHanis

NOTOYHMX  puU3KKiB, Hapasi

nepenik BaXX/IMBUX PU3NKIB €




Bepcis [ara Mpo6bnema 6e3nekun KomeHTap
aKTyanbHWM | 3anuLIAETLCS B
nonepeaHin peaakuii.

1:1 27.07.2023 - BianoBigHO [0 3ayBa)XeHb

OEL  Big  04.07.2023 N°
8235/160 noonpauboBaHo
moayne  VII  vactuuu 1II,
yacTuHy V, goaaTtok 2.




