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Pe3oMe muiany ynpasiiiHHSI pU3HKAMH JIIKAPCbKOT0 3ac00y
PIHI'EPA JIAKTAT PO34YUH, po3uun anas iHpy3ii

(MHH - Electrolytes)

Le pestome muiany ynpasiiaas pusukom (IIYP) na mikapcepkuit 3aci6 (JI3)
PIHI'EPA JIAKTAT PO3YUH, po3uun ans indys3iit.

Y IIYP neranpHO omucyroThest BaxiuBi pusuku crocoBHo JI3 PIHI'EPA
JIAKTAT PO3YMH, po3uun ass iHDy3iid, 9K MO’KHA MIHIMI3YBaTH Il pU3UKHU Ta SIK
MOXHa OTpumatu Ouibiie iH@opmarii mpo pusuku crocoBHo JI3 PIHI'EPA
JIAKTAT PO3YMH, po3uun mis iH}y3iH, Ta BIACYTHIO 1H(GOpPMAIIIO.

IncTpykuiss g menmunoro 3actocyBaHHs Ha JI3 PIHI'EPA JIAKTAT
PO3YMH, po3unn nns iHY31d, Hajgae BaxuMBy 1H(QOpMAII0 MEIUYHUM
MpaliBHUKaM Ta Malli€eHTaM CTOCOBHO TOTO, SIK CIIiJl 3aCTOCOBYBaTH 11eit JI3.

HoBi BaxuBI pU3MKM YU 3MIHM JI0 TOTOYHMX OyAyTh BKJIFOUEHI J0
onosiieHoro ITYP na JI3 PIHI'EPA JIAKTAT PO3YMH, po3uun A iHy3ii.

I. Jlikapcbkuii 3a¢i0 Ta AJ151 400 BiH 3aCTOCOBY€ThCH.

PIHI'EPA JIAKTAT PO34YMH, po3uuH asist iH}Y3iid, € TIKApCbKUM 3aC000M,
10 3aCTOCOBYIOTH JUIsl 3aMIIIEHHA BTPAaT MDKKIITUHHOI PIAMHU Y BUIAIKY
130TOHIYHOI JieripaTallii Mpu HasBHOCTI a0 3arpo3i anuao3sy.

Hitounmu peuoBunamu JI3 PIHI'EPA JIAKTAT PO3YUMH, po3unn s
1H(DY31¥ — € HATPiIO0 XJIOPU, KATII0 XJIOPHUJ, KAJIBIIIO XJIOPUIY AUTIIpaT, HATPIIO
JIaKTar.

Kiminiyna eQexkTHBHICTh AIIOYMX PEYOBUH IMIATBEP/DKCHA MEIUYHUM
3aCTOCYBaHHSAM, KJITHIYHUMHU BUIPOOYBaHHSMH, BKITIOUEHHSIM B (papMakoriei kpain
CBITY Ta IHIIUMHA HOPMATUBHUMU JJOKyMEHTaMHU.

I1. Pu3uku, mo moB’si3aHi 3 JiKapCbKUM 3aC000M, Ta 3aX01M JJIs1 MiHiMiZamii
a00 101aTKOBOI XapaKTEePUCTUKHU PU3HUKIB.

Huwxue naBeneno Baxiubi pusuku JI3 PIHI'EPA JIAKTAT PO3YUH,
pO3uuH 115 1HPY31d, pa3oM 3 3ax0JaMu 11010 MiHIMI3aIlll INX PU3HKIB.
3axonamu AJis MiHiMi3auii pu3ukiB JI3 MoxyTh OyTH:

o Konkperna iHdopmallisi, Taka SK TMONEPEIHKCHHS, 3aCTEPEKHI 3aX0JU Ta
pexkoMeHaIii 3 mpaBWIBHOTO 3acTocyBanHs B IM3, mo anpecoBani
NarieHTaM Ta MeIUYHUM IpalliBHUKAM;

e Baxnua pekoMeHallis 3 MaKyBaHHS JIKapChKOT0 3aC00Y;

e Jlo3BOJIEHHI pO3MIp YIAKOBKU — KIJIBKICTh JIIKAPCHKOTO 3aC00y B YIMAaKOBIII
oOUpaeThCs Tak, IO 3a0€3MEUUTH MPABUIIBLHE 3aCTOCYBAHHS JIIKAPCHKOTO
3aco0y;
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e [lpaBoBuii craryc JiKapchKOro 3aco0y — LUISIX, 3a JOMOMOTOIO SIKOTO
JIKApChKUI 3aCi0 MOCTAYaEThCS MAIEHTY (HAPUKIAI, IO perenty abo 0e3
pelenTy), MOKe JOIIOMOTTH MiHIMI3yBaTH HOTO PU3HKHU.
Pazom 111 3aX0111 CTAaHOBJIATH pYMuUHHI 3aX0IH 3 MIHIMI3ayii pU3UKIE.
JlonaTkoBO 10 IMX 3aX0/1B iH(opMallis mpo MoOiIuHI peakilii 30upaeTbes MOCTIHHO
Ta PETYJIAPHO aHATI3Y€EThCS, BKITFOYAIOYH OIIHKY PETYIISIPHO OHOBIIFOBAHOTO 3BITY 3
oesneku (PSUR), Tak mo0 HeraitHui 3axiJi MOkHa OyJI0 BXKHMTH, 32 HEOOX1THOCTI.
L{i 3aX0/11 CTAHOBIIATH PYMUHHY OISIbHICMb 3 (hapMaKoHa2isoy.
BaxnuBa iHdopmalis, 1m0 MoKe BIUIMHYTH Ha OesneuyHe 3actocyBaHHs JI3
PIH['EPA JIAKTAT PO3YMH, po3uuH nans iHQy3id, sika 1€ HE JIOCTYIIHA,
3a3HayeHa MijJ pyOpUKOI0 «BIICYTHS 1H(OpMAIlis» HIDKYE.
11.A Ilepenik eaxcnueux pu3ukie ma 6i0Cymuvoi ingpopmauii

BaxnmuBumu pusukamu JI3 PIHI'EPA JIAKTAT PO3UMH, po3uuH ams
1H(Y31ii, € pU3UKH, 110 TOTPEOYIOTh OCOOJIMBHX 3aX0/11B 3 YIPABIIHHS PUZUKOM JUIS
MOJAJIBIIOTO BUBYEHHS a00 MiIHIMI3alli pU3MKY, TaK 1100 JIKapChbKUM 3aci0 MOXKHA
Oyno 0Oe3nmeyHo 3acTOCOBYBATH. BaxiuBI pU3HKKM MOXYThb  BBA)KATHUCS
1IeHTU(PIKOBAaHUMHU a00 MOTEHUIMHUMHU. [neHTU(]IKOBAHUMU pHU3UKaAMHU €
npoOiemMu, AJid SIKUX ICHYE JOCTaTHbO JOKa3iB 3B’S3Ky 13 3acTocyBaHHsaM JI3
PIHI'EPA JIAKTAT PO34YUH, po3uun pis iHpy31i. [ToTeHIIIAHUMEU pU3UKaMU €
npobsieMu, i SIKUX 3B 30K 13 3aCTOCYBAHHSAM IbOIO JIIKAPCHKOTO 3acoly,
MOJKJIMBO, IPYHTY€ETHCSI HA JOCTYIHUX JAHUX, aJie LIl 3B’ SI30K L€ HE BCTAHOBJICHUN
Ta MoTpedye MoaanbIoi oiHKU. BiacyTHs iHdopmartis ctocyeTbes iHGpopMalii mpo
Oe3reKy JKapchbKOTo 3aco0y, 110 3apa3 BiICYTHS Ta ii Tpeba 310patu (Hampukia,
1010 TPUBAJIOTO 3aCTOCYBAHHS JIKaPCHKOT0 3ac00Y)

OcHoBHI npodemMu 0e3neKn

BaxxnuBi [TopymieHHsT BOJIHO-EJIEKTPOJIITHOrO  OasiaHcy,
11eHTU(IKOBaH1 PU3UKH 0COOJIMBO y TAIIEHTIB 3 TOPYIICHHSIM (QYHKITT
HUPOK Ta CEpLEBO-CYANMHHOI CUCTEMH;
[HauBiTyaapHa HEMEpEeHOCUMICTH JI3 3 po3BUTKOM
peakiii  TINepYyTIMBOCTI 10  OyAb-sSKOTO
KOMIIOHEHTA Mpenapary,

Po3zBurok  MeraboniyHOrOo  ankano3ly — Mpu
HaJMIPHOMY BBEJICHHI JIAKTATY.

BaxxnuBi noTeHuiiH1 BiacyTHi.
PHU3HKH
Bincytnicts iHpopmartii 3acTocyBaHHSA JITAM

3acTocyBaHHA Ipenapary y nepioj BariTHOCTI Ta
TOJTyBaHHS FPYIIIO0
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II.b Pe3iome BaJIUBUX PU3HKIB

Indopmaris 3 O6e3nexku reHepuyHoro Jjikapcbkoro 3aco0y PIHI'EPA JIAKTAT
PO3YUH, po3uun m1s iHy3ii, Bianosigae iHdopmalii peepeHTHOTo JiKapChKOTro
3acoby PIHI'EPA JIAKTAT PO3YUMH, po3unn ans indysiid, 3asBuuk [IpuBathe
aKkiioHepHe ToBapucTBo «IHPy3is», Ykpaina.

Baxnusuii inentudikoBanunii pusuk- Ilopywenna 600HO-en1eKmpoaimuo2o
oanancy, ocooaueo y nayicHmis 3 nOpywleHHAM QYHKYIi HUPOK ma cepyeso-
CYOUHHOT cucmemu

Jlokas 3B’s13ky pu3uky | HapnumkoBe abo0 HaaTO IMIBUAKE BBEACHHS PO3UYHUHY
3 JIKapChbKUM 3aCO00M | MOXKE MPHU3BECTH [0 MEPEBAHTAKEHHS PIIUHOIO,
HOPYLIUTH BOJHO-EJIEKTPOIITHUNA OajlaHC, CIPUYUHUTH
rineprigpartaiito, 3acTiiiHl SBUIIA 1 HaOpSK JIETEHb.
Pusuk po3BUTKY NE€pPEeBAaHTAXKEHHS POZYMHOM, IO
BUKJIMKA€ 3aCTIMHI  sBUIIA 3  NepuEepuIHUMU
HaOpsIKaMU Ta HaOPSIKOM JIET€Hb, MPSMO IPOMOPLIITHUI
0  KOHIEeHTpauii  enekTponitiB.  [lamientn 3
NOPYLIEHHSIM BUAUIBHOI (YHKLII HUPOK 1 CEpPLEBOIO
HEJIOCTATHICTIO OUIBIIT YyTIMBI 10 TAKUX 3MIH.

dakTopu pU3UKY Ta - [Mamientu 3 nopyuieHo GyHKIIE€I0 HUPOK
TPyIU PU3UKY - 3 TSKKOIO 3aCTIMHOIO CEPIIEBOIO HEIOCTATHICTIO, 3
HaOpsIKaMu

[lamieHTH y SIKUX HA MOMEHT BBEJCHHS IMpEnapary Bke
€ TIOPYIIIEHHS BOJTHO-EJIEKTPOIITHOTO OajIaHCy

3axonu 3 MiHIMI3aWil | Pymunni ingpopmauiiini nogioomnenus npo pusuk:
PU3HUKY - Po3nin «llpomunoxazannsy B IM3

- Po3nin «B3aemoodis 3 inwumu aikapcokumu 3acobamu
ma iHwi 6uou 83aemoditiy B IM3

- Poznin «Ocobausocmi 3acmocysannsniy B IM3

- Poznin «llepedosysannsny B IM3

Pymunni  3axo0u 3 MiHIMI3auii pu3uKy, w0
PpeKomeHnoyioms  0co0nuUgl  KIIHIYHI  3aX00U  01A
SUPIUEHHA NUMAHHA 3MEHUIEHHA DUSUKY:

- Poznin «Ocobausocmi 3acmocysanusy IM3

Inwi pymunni 3axo0u 3 Mminimizayii puzuxy, uwio
euxooumo 3a mexci ingpopmauii npo JI3:

- Posmip makyBanus: [lo 200 mn a6o mo 400 mu y
TUISIIIKAaX CKISHUX ((p1akoHax).

(KinbKicmb JIKApcbKo20 3acoby 6 naKy8awHi 00nomazae
3abe3neuumu npasuibHe SUKOPUCMAHHA JTIKAPCbKO20
3aco6y)

- Binnyck npenapary: «3a perenTtom.
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JlonaTkoBi 3aX0/11 3 MiHIMI3allli pU3HKY BIJICYTHI

JlogaTkoBa [isUTBHICTH
3 (hapmakoHarIA Ty

JlomaTkoB1 3aX01¢ 3 MiHIMI3allli pU3UKY BiACYTHI

Ba:xnuBuii inenTudikoBanuii pusuk - Inousioyanvna nenepenocumicmo JI3 3
PO36UmMKOM peakuii zinepuymaugocmi 00 0y0b-aK020 KOMHOHEHma npenapanty

Jloka3 3B’SI3Ky pU3HKY
3 TKapChKUM 3aC000M

Peakuii rinep4YyTINBOCTI BIJTHOCSITBCSI 10
JTO30HE3ANICKHUX TMOOIYHUX peakiiid, fAKI MOXYTh
BUHHUKATH y OyJb-sIKOTO MAIli€EHTa SK 3 TOMEePEIHBOIO
ceHcuOLm3aIieo (amepriudi  peakiii), Tak 1 0e3
MOTEePeIHbOT  CeHCHOUM3aIii (aneproigui  peakiii) 1
MOKYTb MaTH Oy/b-5IKY BaXKKICTh BiJ] JIESTKOTO CBEPOIXKY
1 BHUCHIIB JO0 BaXKHUX aHAQUIAKTUYHUX peakiii 3
MOPYIICHHSIM TeMOAMHAMIKM, HaOpAKy TOpTaHi 1
eniJiepMalIbHOTO  HEKpomdizy. Po3BuBalOThCS yepe3
IMyHH1 MEXaHI13MU

@akTOpU PU3HKY Ta
TPYIIH PU3UKY

Bucoka BIpOriHICTh peani3alii JaHOTO PHU3HKY Y
MAII€HTIB 3 MiJBUILCHOIO YYTJIHUBICTIO 10 KOMIIOHEHTIB
npenapary.

3axoau 3 MiHIMI3a11
PU3BUKY

Pymunni ingpopmauiiini nogioomnienusa npo pusuk:

- Poznin «llpomunoxkazanns» B IM3

- Pozain «Ocobausocmi 3acmocysanns» B IM3

- Poznin «llobiuni peaxyiiy» B IM3

Pymunni  3axo0u 3 MiHIMi3ayii pu3uxky, w0
PpeKomeHnoyioms  0co0augl  KIIHIYHI  3axX00u 01
GUPIUWIEHHA NUMAHHA 3MEHUIEHHA PUSUKY:

- Poznin «Ocobausocmi 3acmocysanusy IM3

Inwi pymunni 3axo0u 3 MiHiMizauii pusuxy, uwo
euxooums 3a medxyci ingpopmauii npo JI3:

- Po3mip makyBanns: Ilo 200 mun abo mo 400 miu y
TUTSIIIKAX CKISTHUX ((bIakoHax).

(KinbKicmb JIKAPCbK020 3aco0y 8 NAKYBAHHI 00NOMA2ae
3abe3neuumu nNpasuibHe BGUKOPUCMAHHS JIIKAPCbKO20
3aco6y)

-Bigmyck mpenapary: «3a perentom.

JlomatkoBi 3ax0/iv 3 MiHIMI3aIli1 pU3UKY BIJCYTHI

JlogaTkoBa JisUIBbHICTh
3 (hapmakoHarsay

JlonaTkoB1 3aX01 3 MiHIMI3allli pU3KKY BIJACYTHI
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Baxuusuii inenTudikoBannii pusuk — Po3eumok memaooniuno2o anikauio3y
npu HAOMIPHOMY 88€0CHHI TAKMAmy

Jlokas 3B’s13Ky pU3UKY
3 JIIKAPCHKUM 3aCO00M

ITix gac 3acrocyBannss PIH'EPA JIAKTAT PO34YlH,
po3uuH i 1HbY31H, JlakTaT, SKUi BXOJAUTH 10 CKIIATy
npemnapary, BHACJIIIOK OOMIHHUX IPOIIECIiB
MIePETBOPIOETHCS HA aHIOHM OikapOoHaTy, IO CIa0Ko
3MIHIOE PEAKITII0 KPOBI Y JIYKHUH OIK.

@akTOpHU PU3HKY Ta
I'PYIIH PU3UKY

- IOPYIICHHS BUAUTHHOI (DYHKIIIT HUPOK;
- cepIieBa HEJIOCTATHICTb.

3axoau 3 MiHIMI3aI1
PHUBHUKY

Pymunni ingpopmauiiini nogioomnienusa npo pusuk:

- Poznin «l/Ilpomunokazannsy B IM3

- Po3nin «Bzaemoodis 3 inwumu nikapcokumu 3acobamu
ma inwi 6uou 83aemooiiy B IM3

- Poznin «Ocobausocmi 3acmocysanusy IM3

- Poznin «llepeoosysannsa» B IM3

Pymunni  3axo0u 3 MiHIMI3auii  pu3uKy, w0
PeKomeHoyiomsb  0co0nuel  KIIHIYHI  3aX00U 01
SUPIUIEHHA NUMAHHA 3MEHUEHH DUSUKY:

- Po3nin «Bzaemoodis 3 inwumu nikapcokumu 3acobamu
ma inuwi 6uou 83aemoodiuy IM3

- Poznin «Ocobausocmi 3acmocysanusy IM3

Inwi pymunni 3axoou 3 minimizayii pu3zuxy, uwio
euxooums 3a medxci ingpopmauii npo JI3:

- Po3mip makyBanus: Ilo 200 mun a6o mo 400 mu y
TUISIIIKaX CKISTHUX ((p1akoHax).

(KinbKicmb IKAPCbK020 3aco0y 8 NAKy8aHHI 0onomazae
3abe3neyumu npasuibHe GUKOPUCMAHHI JIIKAPCLKO2O
3acoby)

- Bignyck npemapary: «3a penentom».

JlonaTkoBi 3aX0/i1 3 MiHIMI3aIll1 pU3UKY BIJCYTHI

JlomaTkoBa JiSUTLHICTD
3 (hapMaKoHarJs Iy

JlonaTkoB1 3aX0/11 3 MiHIMI3alli1 pU3UKY BIACYTHI

BaxiuBuii noreHuiiHuil pu3uk — BigcyTHi.

BincyrnicTh indopmanii — 3acmocysanns oimam

JIoka3 3B’SI3Ky pU3UKY
3 TKapChbKUM 3aC000M

JocnikeHHs moA0 3acTocyBaHHs PiHrepa po3unHy y

JIiTed  HE  MPOBOAWIMCA. TOMy  3acTOCYBaHHS
J1KapChKOTO 3aco0y  JIIKyBaHHS  JiTel HE
PEKOMEHIOBAHO.

@dakTopu pU3KKY Ta
Py PUBUKY

e BiK (10 18 pokiB)
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3axoau 3 MiHIMi3aIil
PHU3HKY

Pymunni ingpopmauyiitni nogioomnenns npo pu3uk:

— Poznin «Cnoci6 sacmocyeanns ma 0o3uy IM3
Pymunni  3axo0u 3 MiHimi3ayii pusuxky, w0
PpeKomeHoyioms  0cooauel  KIIHIYHI  3ax00u 01
euUpiUeHHA NUMAHHA 3MEeHUWEHH DUSUKY:

— Poznin «Cnoci6 sacmocysanns ma 0o3uy IM3

Inwi pymunni 3axoou 3 MmiHimizauii pusuxy, uwio
euxo0umu 3a mexuci ingpopmauii npo J13:

— Bianyck npenapaty: «3a perentom.

JlonaTkoBi 3ax0/11 3 MiHIMI3allli pU3HKY BIJICYTHI

JlogaTkoBa JIisUTBbHICTh
3 (hapMaKoOHATJIsTy

JlonaTkoB1 3aX0/11 3 MiHIMI3aIll1 pU3UKY BIJCYTHI

ma 200y8anHsa 2pyooio

BiacyrHicTs indopmauii — 3acmocysanna npenapamy y nepioo eazimnocmi

Jloka3 3B’SI3Ky pU3UKY
3 TKapChbKUM 3aC000M

Hocmimxenns momo 3actocyBanns PIHIEPA JIAKTAT
PO3YMH y nepion BariTHOCTI Ta rolyBaHHS IPYIIO HE
npoBouiancs. Tomy, JKapChbKUi 3acid 3aCTOCOBYBATH
3a )KUTTEBUMU MMOKAa3aHHSIMH, SIKIIO OYIKyBaHa KOPUCTh
UL MaTepi TEPEeBUINYE MOXKIWBHA PHU3UK IS
VIO a/ TN THHH.

@akTOpu PU3HKY Ta
TPYIIH PU3UKY

® [IepioJI BariTHOCTI;
® [IepiOJI TOYBaHHS TPYIIIO

3axoau 3 MiHIMizaLil
PUBHKY

Pymunni ingpopmauiiini nogioomienns npo pusuk:
— Posnin «3acmocysanus y nepioo eacimnocmi abo

200y8anHs1 2pyoory IM3
Pymunni  3axo0u 3 MiHimi3ayii pusuxKy, w0
peKomenoyioms 0cooauel  KaiHIYHI  3ax00u 01

SUPIUEHHA NUMAHHA 3MEHUEHHA DUSUKY:

— Poznin «3acmocysanus y nepioo eacimnocmi abo
200y8anHs1 2pyoory IM3

Inwi pymunni 3axo0u 3 MmiHimi3ayii pu3uxy,
euxooumo 3a mexci ingpopmauii npo JI3:
—Biamyck npemnapaty: «3a pernentom.

JlonaTKoB1 3aX0 3 MiHIMI3a1ii pU3UKY BIICYTHI

wo

JlogaTkoBa JisUIBbHICTh
3 (hapmakoHarsaTy

JlonaTkoB1 3aX01¢ 3 MiHIMI3allli pU3UKY BIACYTHI
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ILLB. Ilnan micasipeecTpamiiiHOro PoO3BHMTKY (3aIUIaHOBAHI 3axoaud Yy

nicJasipeecTpauninHoMy nepiomi)

I1.B.1 JocaigxeHHs:, AKi € yMOBaAaMH BHAAa4i peecTPaliifHOr0 NOCBi4YeHHS
BiacyTtHi mocmimkenHs abo cremiaibHi 3000B’s13aHHSA, sIKI Oy 6 yMOBOIO

Buadi peectpamiitaoro noceiguenns Ha JI3 PIHI'EPA JIAKTAT PO3YUH, po3unn

Tt 1HQy31i.

I1.B.2 THwmi xoc/iiazkeHHs y IUIaHi micJasipeecTPaliiiHOro po3BUTKY
Hna JI3 PIHIEPA JIAKTAT PO3UUH, po3uun ans iHQy3iid, TOCHIHKEHHS HE
BHUMAararoThCsl.



