PE3IOME IIVITAHY YIIPAB/ITHHA PUSHKAMMH JlVIA
JIKAPCBKOI' O 3ACOBY

OKCHUHPI® [OXYMETAZOLINE]

VI.2.1. Orasj enigemioJiorii 3aXBOPHOBAHHS

OcTaHHIMH pOKaMHU CIOCTEPIra€TbCsi 3pOCTaHHS YACTOTH 3aXBOPIOBaHb HOCA Ta
MPUHOCOBUX T1a3yX, IO TPOSBISETHCA 30UIBIIEHHAM ITOKa3HUKIB 3aXBOPIOBAHOCTI Ta
HOUIMPEHOCT], Ta 30UIBLICHHAM YacTKH B CTPYKTYpPl OTOPUHOJAPUHIOJIOrIYHOI marojiorii. B
VYkpaiHi Moka3HUK MOIMUPEHOCTI TOCTPUX PHUHITIB, pPUHOCUHYCHUTIB Ta pUHOMAPUHTITIB AOCST
489,9 Bunankis Ha 10 000 HaceneHHs, a 3axBoproBaHicTh 5—15 BunajakiB Ha 1 000 HaceneHHS
3aJeKHO Bl ce30oHy. Taki xBopi craHoBuATH 60-65% amOynaTopHUX MAIlIEHTIB
OTOPUHOJIAPUHTOJIOTIB [ YHI(IKOBaHUN KIIIHIYHUN HPOTOKOJ MEPBUHHOI Ta CIeEIiai30BaHOl
MeauvHOoil JorioMoru. ['octpuit punocunycut. 2023 pik].

AnepriyHuii puHIT HaCcTa€ MPU BIUXaHHI OyIb-SKOTO ajepreHa, BUKIMKAIOUH 3analeHHs
1 HAOPAKITICTH CIM30BO1 HOCA. AJIepriYHUI PUHIT BUKIIMKAE 3aKJIaICHICTh HOCA 1, B CBOIO YEPTYy,
HocoBux mnaszyx [BO3. Ilporpamu 1 mnpoektu. XpOHIYHI pecHipaTOpHi 3aXBOPIOBAHHI.
AJepriuHUNA PUHIT U CUHYCHT].

BazomoTtopHuii pUHIT mpeacTaBise co00I0 HEPBOBO-PE(ICKTOPHE 3aXBOPIOBAHHA 1
CroCTepiraeThesl y JIrojieil i3 3aralbHMMHM BET€TATHBHUMH PO3/IafaMu. Moro posrisiaroTs K
MiclieBy aHa(iTaKTHUHY peakiito Ha Oyab-akuii anepred. HalimeHmn noapa3HeHHS HEPBOBHUX
3aKiHYEHb MPHU3BOATH 10 OypHOI peakilii B cim30Bii 000s0HI HOca. [Ipu ce3onHii dopmi
NoApa3HUKaMH BUCTYIAIOTh LBITIHHA JEpeB, MyX, MUIOK 31akiB. [Ipu kpyriopiuHiit popmi —
KOCMETHKa, MIIII0Ka, BOJIOCCS 1 IEPCTh TBAPHH.

€BCTaxIiT - 1Ie TOCTpHil a00 XPOHIYHUIN 3analIbHUI MPOILEC, JIOKATI30BaHUH B CIIyXOBiH
(eBcTaxieBoi) TpyOl, osiBa SKOTO MOB'sI3aHa 3 MOMAaHHAM B Hel 1H(DEKIT 31 CIM30BOi BEpXHIX
JUXaJIbHUX HUIAXIB. YacTo €BCTaxiiT po3MIAAaioTh, sIK IOYATKOBY CTail0 KaTapalbHOTO OTHUTY.

Jlane 3aXBOpPIOBAaHHS MPHU3BOANUTH J0 MOPYIICHHS NPOLECiB BEHTHIIALII B CEPEAHBOMY
BYCI, 1110 BUKJIMKA€E 3BY)KEHHS IIPOXOJy CIIyXOBOi TpyOH, Bene A0 ii nucdyHKUIi 1 moripIueHHs
CITyXYy.

Habpsk cir3oBoi HOca 11e — 301IbIIEHHS KPOBOHOCHUX CYAHH 1 MPUTOK KPOBI 10 HOCA.
Halpsix HalyacTimme CynpoBOIKYEThCS 3aKJIANEHICTIO HOCA, YXaHHSAM, I1JBUIIECHHSIM
temneparyp i T.1. CiauzoBa 000J0HKA HOCA MOCTIMHO CXMIIbHA J0 HAmajiB MiKpoOiB, alie Hic
BJIAIIITOBAHUM TaK, 1[0 BiH € CBOTO POy 3aXHCHHUM 0ap’€pom, 1110 3aTpUMy€ 1H(EKIIIIO TUIBKU B
HOCOBiH MOPOXKHUHI, HE JAIOYH MOIIUPUTHUCS i MO 1HIIUM OpraHaM.

Bynp-sike 1iTicHE MOPYIIEHHS CIM30BOi OOOJIOHKH HOCA HECe 3a COOOK0 3amayieHHS 1
HaOpsIK.

[Iporiec GOpoTHOM TPOSABISETHCS HAOPSKOM CIIM30BOI OOOJIOHKH 1 CyAMHHI CTIHKH
NOYMHAIOTH 301bmryBaTucs. ToOTo HaOpsk Iie 3aXUCHMU pedriekc Hamoro opraHizmy Ha
MIPOHUKHEHHS YY>KOPiTHOT 1H(DEKITii.

VI1.2.2. Pe3rome pe3y/ibTaTiB JIiKyBaHHS
OxcuMeTa3oNiH YWHHUTH MPOTHBIPYCHY, NPOTHU3ANANbHY, IMYHOMOIYIIOIOUY Ta
AHTUOKCUIAHTHY Jit0. 3aBASKUA 1IbOMY KOMOIHOBAaHOMY MEXaHI3My Jii MiJ[ 4yac IPOBEICHHS
KIIIHIYHUX JTOCIiIKEHb OyJIo JOBEACHO OibII IMIBUAKE Ta €(PEeKTUBHE YCYHEHHS CHMIITOMIB
TOCTPOTO PHUHITY (3aKJIaICHOCTI HOCA, PUHOPET, YXaHHS, MOTIPIIEHOTO CAaMOTIOYYTTH).
EdexTuBHICTS Ha3aJBHOTO CHPEI0 OKCHMETA30JIiHy IOKa3aHa y 0araTbox KIIIHIYHUX
BUINPOOYBAHHSX, y MAIIEHTIB 13 3aKJIaJICHICTIO HOCA, Y MAIIE€HTIB 3 aJIepriYHUM Ta iHPEKIIHHUM
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PHHITOM.

B pannomizoBaHOMY, HOABIHHOMY CIINOMY, MEPEXPECHOMY AOCHIIKEHHI, B SKOMY
Opanu ydactb 20 mawi€eHTiB, JOCIIIKYBAIN HECTIPUATIAUBICTD HOCOBUX JUXAJbHUX IIIAXIB 3a
JTOTIOMOTOF0 PUHOMaHOMETPIi (AlarHOCTHUYHA ITPOLIEAYPa, sIKA 3aCTOCOBYETHCS JIJIS J1arHOCTUKU
3aXBOPIOBaHb HOCODJIOTKM 1 OIIHKHM MPOXIAHOCTI HOCOBUX XOJIB), BIJIMB OKCHMETA30JIiHY
HA3aJbHOTO CHPEI0 Ha JUXajbHI HUISIXU Ta (PyHKIII0 HOCOBOI MPOXIAHOCTI Oyina MOpiBHSAHA 3
riane6o. CHMOTOMM PUHITY, 10 3HUKIIN MICIIS BUKOPUCTAHHS OKCUMETA30JIiHY, 3aJIUIIHITICS Y
MAIIE€HTIB, 0 MPUAMaITK T1areoo.

o crocyeTbest e(heKTUBHOCTI, BIIOMO JTOCIIPKEHHS Aiaa3oHy /103, [0 MiATBEPIKYE
e(exTUBHICTh 00PaHOI 103H JTIKapChKOTo 3aco0y (okcumeTaszomnin 0,5 mr/m).

VY nocnimpkeHH1 MOpiBHIOBAIM OKcUMeTa30iiH 0,5 Mr/mi 3 epiHenpUHOM y JIBOX Pi3HUX
¢dapmaneBTHUHUX (popmax, 100 MoKazaTH IepeBary (HOCOBI Kparui 1 crpeif). B iHmomy
HOPIBHSUIBHOMY JIOCTIPKEHHI JIIKAapChbKUI 3aci0 MopiBHIOBaBCA 3 (QeHuIeppuHOM s
BU3HAUCHHS mepeBaru. lle mopiBHSIHHS MOKa3ajio, M0 JO03yBaHHS OKCUMETA30JIHY € OUTBII
0e3MeYHNM, OCKUIBKM MaKCUMallbHa J000Ba 1032 Ha HI3APIO MEHIIIE, HXK Y JTIKapChKUX 3ac00iB,
K1 IOCTYIIHI B)KE€ Ha PUHKY.

JlocipkeHHsT 3 TmapajelbHUMU TpyINaMH, IMpOBEAEHE 3a ydacTio 247 TMallieHTiB,
MOKa3aJ0 MIBUAKE 1 Kpalle MOJIMIIEHHs TUIOBUX CUMIITOMIB FOCTPOTO PHUHITY (3aKjaJeHUn
HIC, HEXWTb, YXaHHfA, IOrIpUIEHe  CaMOMOYYyTTs) 3a  paxyHOK  KOMOiHaIii
CYIMHO3BY>KYBaJIbHOTO, IMPOTUBIPYCHOTO, MPOTH3aNaJbHOIO 1 AHTUOKCHAAHTHOTO e(]eKTiB
OKcHMeTa30diHy. TakuM uuMHOM, JiKyBaHHsA 3a jgomomoroo 0,05 % oxcumerasosiny,
HA3aJIbHOTO CIIPEI0, Y MOPIBHAHHI 3 (Di310JOTIYHUM PO3YHMHOM 3HAYHO CKOPOYY€E TPUBATICTD
3aCTyU B cepelHboMY BiJ 6 10 4 JHIB.

VI1.2.3. HeBigomi nani moao epeKTUBHOCTI JiKyBaHHA — gI0CymHi

VI1.2.4. Pe3rome npodieM Oe3nexu

BAXKJINBI IJIEHTU®IKOBAHI PU3NKHU

Pu3uk

Io BiZoMo

3ano0ikHi 3axo1u

Meouxamenmosnuti  punim i

puKowemHull HAbPsK CAU3080i
Hoca

Bioomo, wo Oe3KoOHmponbHe
BUKOPUCTNAHHS OKCUMEMA30aIHy
mooice npuszgecmu 00 BUHUKHEHHS
cunopomy «puxowiemy» nicas
NpunuHenHs — 3acmocy8amusi  abo
BHUMICEHHST 003U JIIKAPCbKO20 3AC00).
Bioomo, wo  Konu  cmumynayii
bacamo, opeawnizmy He nompioHa
maka KitbKicmos peyenmopie (max
NOACHIOEMbCA  me, WO Op2aHi3M

Boacmuvcs ciabkum i Opeanizm  He

Heooxiono 36epHymucs 00
JiKaps npu  nosei  OYOb-sKUX
NOOTUHUX peaKyill.

Bsaswcaemovcsa, wo panmoge
NPUNUHEHHS NPULIOMY  MOdice
npugecmu 00 NOCUTICHHS
HAOPAKY — CAU3080i  0OONOHKU
nopoochunu Hoca. Tomy pobumu
ye HeoOXIOHO NOCMYnoe8o, Hda
mJi MeOuKameHmo3Hoi mepanii.

nepecmae «3gepmamu  ysacyy Ha|3 yiclo Memor NnponoHymbCsl
npenapam). nepopanbHi  aAHMUSICMAMIHHI
[Ipu  mpusanomy  3aCmocy8aHHi|npenapamu, ceoamueti 3acoou,
Op2aHi3M HALAWMOBYEMbCS HA Me,| CONbOB8I HA3ANbHI Chpei.

wo cmumynayii  6aeamo.  Axuwo

0o0amKo8y CIUMYIAYIIO

BIOKIIOUUMY, — NPUPOOHULL  CUSHAT




Biouysae tioeo. Lle npuzeodums 00
maxK  36aH020  MEOUKAMEHMO3HO20
puHimy: nicis npunUHeHHs NPULOMY
npenapamy — BUHUKAE — XPOHIUHUL
HAOPAK HOCOBUX NA3YX.

Bioomo, wo KOHCepBaHm
(OeH3aIKOHII0 xnopud), wo
micmumbca 6 npenapami, Modice
BUKIUKaMU Habpsak CU3080i
000NOHKU  HOca, 0coOnU60  npu
ImpusaLoMy 3aCmoCy8aHHi.

Jani npo obmedicery
KiTbKicmb — GACIMHUX — JHCIHOK,  AKI
BA3HANU 6NAUBY UYbO2O JIKAPCHKO2O
Bacoby 6 nepuiomy mpumecmpi, He
6KA3yIOMb  HA  NOOIUHI  peakyii
OKCUMEMA30NiHY, WO 6NIUBAIOMb HA
sacimuicms abo 300pos’s niooa ma
HOBOHAP00IHCEHO2O. Ane oani
0oCniodceHb Ha MBApuUHAx NOKA3AIU
penpoOyKmueHy MmMoOKCUYHICMb 003,
9K nepesuwyioms  mepanesmudHuLl
ianasom.

3acmocysanns nepioo

sacimuHocmi

y

YV nepioo eacimnocmi
npenapam  3acmocoeyiome 3
0CoOIUB0I0 obepedicuicmio.
[losioomme c6020 JiKapsi npo
sacimuicmos. He pekomendyemuocs
nepesunyeHts peKoMeHO008aAHO20

003y6aHH s, OCKIIbKU
nepedosyeamts Moonce
nocipuwiumu  Kpo8ONOCMAa4aHHsl

n1ooa.

BAKJIMBI HOTEHIIMHI PU3UKA

Pusuk Ilo Bizomo
[liosuwena  yymaugsicme 00| Bidomo, wo anepeiuni peaxyii ModCymv SUHUKHYMU HA 0)YO0b-sKi
0itouoi’ peuosunu abo 00 06y0b-| peuosunu.
101 0ONOMIDICHOT peuosUHU
Bzacmoois 3 iHeibimopamu Bioomo, wo 3acmocysanms oxcumemasoniny OOHOYACHO 3
WoHoaminOKCUOa3Y, iHeibimopamu MOHOAMIHOKCUOA3U, MPUYUKTTYHUMU
IMPUYUKTTYHUMU anmuoenpecanmamu ma 2iNepmeH3USHUMU NPenapamamu.  Modxice
anmuoenpecanmamu mappuzgecmu 00 NiOBUUjEeHHS apmepianbHo20 mucky. Tomy, akuo ye
einepmen3UsHUMU NPEnapamami MONCIUBO, CII0 YHUKAMU KOMOIHOBAHO20 3ACMOCY8AHHSL.

BIJICYTHSI IH®OOPMAIIIT
Puzux Illo Bizomo
3acmocyeanus y nepioo Hegioomo, yu nponuxae okcumemasonin y 2pyoHe MOJLOKO
200Y8aHHSL 2PYO0I0 nroounu.  Oxcupip,  cnpeil  Ha3anvbHuu,  00308aHull,  Cli0

nepesu eHHs peKOMeHaogaHOZO

Bacmocogyeamu nio 4ac 200y8aHHs 2py00r0 MINbKU NIC/A 36AAHCEHOI
OYIHKU  CNIBBIOHOUWIEHHS  KOPUCHb-DU3UK.

He pexomenoyemucs

003y861HHﬂ, OCKIIbKU  MOJICIUBE

BMeHWeHHs NPOOYKYBAHHS 2PYOHO20 MOTIOKA.

VI.2.5. Pe3rome 3axoaiB 3 MiHiMi3anil pu3uKiB ISl KOKHOI MP00JieMu 0e3neKku

s ecix nikapcokux 3acobieé € IHCmpyKyisi 01 MeOUYHO020 3ACMOCY8AHHS, WO
Micmumbo iHhopmayiro npo 3acmocy8ants JiKAPCbKo20 3acody, Npo pusuKu ma pekomeHoayii




Wooo ix MiHimizayii.

L]ei npenapam ne mae 000amMKOBUX 3ax00i8 3 MIHIMI3aYii pU3UKi6.

IMPOBJIEMA BE3INEKN HEIIPO®ECIMHOIO/IOCTYITHOIO MOBOIO
(MEAUYHMM TEPMIH) - ne mae 0odamxosux 3axo0ie Ons Minimizayii pusuxie.

VI.2.6. Ilnan  micasipeecTpamiiiHOro  po3BUTKY  (3aIIaHOBaHI  3axoam Yy
nicjasipeecTpaniiHoMy nepioni)

HEPEJIK JOCIIIXEHDb B IIJIAHI HICJIHPEGCTPAHIﬁHOFO PO3BUTKY - nue
3aNIAHOBAHI OOCAIONCEHHA.

JOCJIDKEHHS, IO € YMOBOIO OTPUMAHHS PEECTPAIIMHOIO
HOCBIAYEHHA - giocymmni.

VI1.2.7. 3Benena Tabauusi 3MiH 10 IUIAHY YNIPABJIiHHS PUBHKAMU — GIOCYMHSI.



	Дані про обмежену кількість вагітних жінок, які зазнали впливу цього лікарського засобу в першому триместрі, не вказують на побічні реакції оксиметазоліну, що впливають на вагітність або здоров’я плода та новонародженого. Але дані досліджень на тваринах показали репродуктивну токсичність доз, які перевищують терапевтичний діапазон.
	У період вагітності препарат застосовують з особливою обережністю. Повідомте свого лікаря про вагітність. Не рекомендується перевищення рекомендованого дозування, оскільки передозування може погіршити кровопостачання плода.
	Відомо, що застосування оксиметазоліну одночасно з інгібіторами моноаміноксидази, трициклічними антидепресантами та гіпертензивними препаратами може призвести до підвищення артеріального тиску. Тому, якщо це можливо, слід уникати комбінованого застосування.
	Невідомо, чи проникає оксиметазолін у грудне молоко людини. Оксиріф, спрей назальний, дозований, слід застосовувати під час годування груддю тільки після зваженої оцінки співвідношення користь-ризик. Не рекомендується перевищення рекомендованого дозування, оскільки можливе зменшення продукування грудного молока.




