3ATBEPIXXEHO
Haka3 MinHicTepcTBa OXOpOHU
310pOB' YKpainu

Ne

YHI®IKOBAHUM KJIIHIYHAHA MTPOTOKOJI
INEPBUHHOI TA CIHEIIAJII30BAHOI
MEJIMYHOI JOITOMOTI'!

3JIOAKICHA MEJJAHOMA HIKIPHU

2023



BCTYII

VHidikoBanuit kIiHIYHUM TpoToKoa MeauuHoi pgomomoru (YKIIM/)
«3/104KICHA MEJIaHOMa HIKIPU» 3a CBOEK (POPMOIO, CTPYKTYPOIO Ta METOJUYHHUM
MIXOJIOM III0JI0 BUKOPUCTAHHS BUMOT JOKa30BO1 MEIUIIMHU CTBOPEHO 3TiTHO
Metonuku, 3aTBEpAXKEHOI Haka3oM MIHICTEpCTBAa OXOPOHHU 30pOB’st YKpainu No
751 Bin 28 Bepecus 2012 poky «lIIpo cTBOpeHHS Ta BHPOBAKEHHS MEIUKO-
TEXHOJOTIYHUX JOKYMEHTIB 31 CTaHAapTU3alii MEJUYHOi JIONOMOTHM B CHCTEMI
MiHicTepcTBa OXOpOHHU 3A0pOB’S YKpaiHU», 3apeecTpoBaHoro B MiHICTEpPCTBI
roctuilii Ykpainu 29 nucronana 2012 poky 3a Ne 2001/22313.

YKIIM]J] po3poOsieHuii Ha OCHOBI aJanTOBAaHOI KJIIHIYHOI HAaCTaHOBU
«3705KICHA MeEJaHOMa IIKIpU», sKa TIPYHTYEThCS Ha MPUHIMIAX JOKa30BOi
MEJUIIMHY 3 YpaxyBaHHSAM Cy4aCHUX MDKHAPOJIHUX pekoMmeHaalid O3HaloMUTuCS
3 TEKCTOM KJIHIYHOI HacTaHOBU «MenaHoMa WIKIpH» MOXXHA 32 MOCHUJIAHHSAM
https://www.dec.gov.ua/cat_mtd/galuzevi-standarti-ta-klinichni-nastanovi/

B YKIIMJI 30cepemXeHO yBary Ha OCHOBHHMX €TallaX HaJaHHS MEIUYHOl
JIOTIOMOTH TAIIEHTaM 3 MEJIaHOMOIO MIKipu. OCHOBHUMU 3aBJaHHSIMHU ITPHU PO3POOIT
poTOKOJy Oyino 3abe3reueHHs SKOCTI, €()eKTUBHOCTI Ta PIBHUX MOXKIHUBOCTEH
JOCTYITYy JO MEIUYHOI JOMOMOTH TAIliEHTIB 3 MEJAaHOMOIO IIKIpHU, CTBOPECHHS
€IMHUX TPUHITUIIB 100 3/IMCHEHHS NMPO(QUIAaKTUKH, 11arHOCTUKH, JIIKYBaHHS Ta
peaburiTalii XBOpHX, a TaKoXX OOIPYHTYBaHHs KaJpoBOrOo 3a0e3leueHHs Ta
PECYPCHOTO OCHAIIIEHHS 3aKJIay OXOPOHHU 310POB'S.

Pob6ouy rpymy 3 po3poOKkH ramy3eBUX CTaHAApTIB MEJAMYHOI JAOMOMOTH 3a
TEMOI0 «3JI0SIKICHA MeJlaHoMa IIKIpU», 0 AKO1 YBIMIILIN MPEICTaBHUKH PI3HUX
MEJIUYHUX CreliaJbHOCTEH (OHKOJIOTH, XIpypru-0HKOJIOTH, JiKapi-
NaTOJIOT0aHATOMHM, JE€pPMaTOJIOTH), CTBOPEHO Haka3oM MIHICTEpCTBA OXOPOHU
3nopoB’ss Ykpainu Bim 18 cepmus 2020 poxy Ne 1908 (y pemakuii Hakasy
MinictepcTBa 0XOpOoHHU 310poB’st Ykpainu Bif 16 moToro 2021 poky Ne 265).



https://www.dec.gov.ua/cat_mtd/galuzevi-standarti-ta-klinichni-nastanovi/
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AMEpUKaHCHKUM 00'e THAHWNM KOMITET 3 MUTaHb PaKy

Cxigna KooneparuBaa OHKOJIOT14HA TpyTia

JITaH1 MPOrpaMoOBaHOi CMEPTI

dopma mepBuHHOT 00siKOBOI gokymeHTarii Ne 025/o
«MennyHa kapTa amOylIaTOpHOTO XBOPOTO», 3aTBEPIKEHA
Haka3oM MiHicTepcTBa OXOpPOHM 30pOB’s YKpainu Bix 14
mrotoro 2012 poxy Ne 110, 3apeectpoBanum y MiHicTepcTBi
foctutlii Ykpainu 28 kBitHsg 2012 poky 3a Ne 661/20974
dopma mepBuHHOT 00MiKOBOT mokymeHTamii Ne 027-1/0
«Bunucka i3 MemUYHOI KapTH CTAI[iOHAPHOTO XBOPOTO Ha
3IIOSIKICHE ~ HOBOYTBOPEHHS»,  3aTBEpIKEHa  HaKa3oM
MinicTepcTBa OXOpOHH 310poB’st YKpainu Bix 10 >KOBTHs
2007 poky Ne 629 «IIpo 3atBepmxeHHs (OpM NEPBUHHOL
00JIIKOBOT TOKyMEHTAIlii 3 OHKOJIOTIYHOT 3aXBOPIOBAHOCTI Ta
THCTPYKIIIM IIOJI0 iXHBOTO 3alIOBHEHHS», 3apEECTPOBAHUM B
MinictepcTBi toctuuii Ykpainu 26 xoBTHA 2007 poky
3a 1222/14489

dbopma mnepBUHHOI 00J1iKOBOI AokymeHTamii Ne 030-6/0
«PeecTparriiina KapTa XBOPOTO Ha 3JI0SIKICHE
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HOBOYTBOPEHHS», 3aTBep/KeHa Haka3oM MiHIcTepcTBa
OXOpOHHU 3710poB’a Ykpainu Bia 28 numnus 2014 poky Ne 527,
3apeecTpoBaHUM B MiHicTepcTBl rocTHLIil YKpainu 13 cepnHs
2014 poky 3a Ne 959/25736

dopma mnepBuHHOI 00J1iKOBOI gokymeHTarii Ne 003-6/o0
«InopmoBaHna 10OpOBLIBHA 3r0/1a MAIllEHTAa HA MPOBEICHHS
JIarHOCTUKH, JIIKYBaHHS Ta Ha MPOBEACHHS omepaiii Ta
3HEOOJICHHSI 1 Ha TMPUCYTHICTH ab0 y4yacTh YYAaCHHKIB
OCBITHBOT'O TMPOLIECY», 3aTBEPAKEHA Haka3oM MiHICTepcTBa
OXOpOHHU 3710poB’st YKpainu Bia 14 mororo 2012 poky Ne 110
«IIpo  3arBepmkeHHs  (HopM  TEpPBUHHOI  OOJIKOBOI
JIOKYMEHTAIlll Ta I1HCTPYKILIM MO0 iX 3allOBHEHHS, IO
BUKODUCTOBYIOTBCS Yy  3aKJIaJax OXOPOHH  3JI0pPOB’S
HEe3aJIe)KHO BiA (QOpMU BIACHOCTI Ta MiANOPSIAKYBaHHS»,
3apeecTpoBaHUM B MIHICTEPCTBI I0CTULIT YKpaTHU 28 KBITHS
2012 poky 3a Ne 661/20974



I. TACITOPTHA YACTHUHA

1.1. Jiarno3: Menanoma mKipH.

1.2. Koau crany a0o 3axsoproBanHsa. HK 025:2021 «Kuaacudikarop
XBOpOO Ta cOpPiAHeHUX MPodaIeM 0XOPOHHM 310POB'si»: C43 3n0sKiCHa MeTaHOMa
HIKIPH.

1.3. IIpoToko. npu3HavYeHUi AJ151: KEPIBHUKIB 3aKJIa/1B OXOPOHHU, 3J0POB’ s
(303), nikapiB 3arajabHOI MPaKTUKU — CIMEHHUX JIKapiB, JIKapiB: AEPMAaTOJOrIB,
OHKOJIOTIB, XIpYypriB-OHKOJIOTiB, TIaTaJOTOAHATOMIB, pPaJIoJIOriB, JIKapiB 3
IPOMEHEBOi Teparii, CepeIHbOr0 MEIUYHOTrO IMEPCOHATy Ta IHIINX MEIUYHHX
NpaIiBHUKIB, K1 OEPYTh y4acTh y HaIaHH]1 IEPBUHHOT Ta CIIE11a]130BaAHOT MEIUYHO1
JIOTIOMOTH TAIlIEHTaM 3 MEJIAHOMOIO IIKIpH.

1.4. Meta npoTOKOJYy: BHU3HAUYECHHS Ta PO3pOOKAa KOMIUIEKCY 3aXOJIB 3
poQiTAKTUKH, PAHHBOTO T4 CBOEYACHOTO BUSBIICHHS, IarHOCTUKH, JTIKyBaHHS, 32
HEOOXITHOCTI, 3aXOJIB CUMIITOMAaTHUYHOI Ta ITajIlaTUBHOI JONOMOIH Ial[l€HTaM 3
MEJIaHOMOIO WIKIpH, KOOPAMHAIS Ta CTaHAapTU3allisi MEAUYHOI JIOMOMOTH Ha
OCHOBI Cy4aCHHMX MPHHIIMITIB JOKA30BOT METUIIUHH.

1.5. laTa ckaaganns nporokoay: 2023 pik.

1.6. JIata neperasiny nporokoiy: 2028 pik.

1.7. Cnucok Ta KOHTaKTHA iHpopManiss oci0, siki Opaju ydacTh B
po3po0dLi MPOTOKOJIY:
l"amaitayk 3aBigyBay kadeapu oHkoJoT1i TepHOMIBCHKOTO HAI[IOHATBLHOTO
Irop MocudboBuy Meauunoro  yHiBepcuTeTy — iMeHi [.51.'opGaueBchKOTO

MiHicTepcTBa OXOPOHHU 310POB’ S YKpaiHH;

[aenko YJICH MPaBIiHHSA TPOMaChKOI criiku «Koamiiis OHKOMAIIEHTIB
JIronMuiia Ykpainn» (3a 3roj1010);

MukonaiBHa

KanmukoBa JiKap-TaTojaoroaHaToM MeandHoi jadoparopii CSD ToBapucTBa
AHTOHIHA 3 ooMexxeHoro BianmosinanbHicTIO «Ci Ec Jli JIaby» (3a 3romoro);

B’sauyeciiaBiBHa

KwmeTtrok SfpocnaB kepiBHUK BceykpaiHChKOTO IEHTPY pamioxipyprii KIIHIYHOI
Bonogumuposuu mikapui «®eodanis» JlepxkaBHoro Ympasninus CropaBamu (3a

3T0/1010);
KoBwmip NPEICTaBHUK TPOMAACHKO1 opradizamii «Adina. XKiHku mpotu
HOmis paky» (3a 3ro1010);
BanentuniBHa
Kykymikina XIpypr-oHKOJIOT, Jiiep HApsIMKY JI€PMaTOOHKOJIOTII MEIUIHOT
Mapis mepexi «{oopodyTy;
MuxkonaiBHa
JInTBUHEHKO JKap-AepMaTOBEHEPOJIOT KIIHIKM «EBpoJiepM» TOBApUCTBA 3
bornan 00MEKEHOI0 BIAMOBIIANBHICTIO «EBpOAEPMY» (32 3T0JI010);

BiktopoBuu



OJMHIYEHKO
Onena
I'ernamiiBaa

CrmineupKku
Poman
PoctucinaBoBuu

3aBigyBau [IET/KT OGnoky Llentpy snepHoi MeIULMHH
KOMYHQJIBHOI'O HEKOMEpUIHHOro mianpuemctBa «KuiBchbkuii
MICHKUN KJITHIYHUN OHKOJIOTTYHUH IIEHTP» (32 3r0/I010);
acUCTEHT KadeIpu OHKOJOrii 1 paglosiorii  (akyiabTeTy
MICJISITUTIOMHOT OCBITH JIEBIBCBKOTO HAI[IOHAJILHOT'O
MEIUYHOI0 YHIBEpcUTETY iIMeHi [lanumna ["anuipkoro.

MeTtoau4Huiil cynpoBia Ta ingpopmaniiiHe 3a0e3ne4eHHs
I'ynenko OkcaHa HayaJdbHUK BIIAUTY CTaHAApTU3alli MEAUYHOI JIOMOMOTH

IBaHiBHA

Jlep>xaBHOTO MiANpUEMCTBA «JlepKaBHUN EKCIEPTHUN LEHTP
MiHicTepcTBa OXOPOHH 310pOB’ sl YKpaiHu», 3aCTYIHUK TOJIOBU
po00YOi rpynu 3 METOA0JIOTIYHOTO CYIIPOBOTY.

Enextponny Bepciro JOKYMEHTa MOXHa 3aBaHTAXHUTH 3 OQIIMIHHOTO
caiiry MiHnictepcTBa oxoponu 3xopoB’s  (http://www.moz.gov.ua) Tta 3
Peectpy menukorexnonoriyaux qokymenris (https://www.dec.gov.ua/mtd/home/).

Peuensenrn:

lanaii Ouner
OpecroBuu

Kopogin
Cepriit
IropoBuu

npodecop kadeapu onHkosorii 1 pazgionorii ¢pakyabTeTy
MICIIITUIUIOMHOT  OCBITH  JIBBIBCBKOrO  HaIlOHAJIBHOTO
MEJIMYHOTO yHiBepcuTeTy iMeHi Jlanmna ["amuipkoro, a.Mem.H.,
npodecop;

OHKOXIpYpr BHUIIOI Kareropii, A.Me.H., mpodecop, 3aBiayBau
HAyKOBO-JOCJIIIHOTO BUIIUICHHS MyXJWHHU IIKIpU Ta M’ SIKHX
TKaHUH HallioHaJIbHOTO 1HCTUTYTY PaKy.


http://www.moz.gov.ua/
https://www.dec.gov.ua/mtd/home/

1.8. Koporka emigemiosnoriuna ingpopmauist

[IlopiyHa 3axBOPIOBAHICTb Ha 3JIOAKICHY MenaHomy 1kipu (MIID)
KOJMBAETHCS B Mekax Bi 3—5 Ha 100 Tucsy HaceneHHs (kpainu Cepea3zeMHOMOD sl)
1o 12-35 na 100 tucsu (IliBHi4H1 Kpainu), Toal sik B ABctpanii Ta Hosiit 3enanmii
Moxe csaraty 50 Ha 100 THCSAY HAaceneHHs.

BiamiyaeThcs, 110 3aXBOPIOBAHICTH Ha MEJIAHOMY TIOCTIHHO 3poCTae
BIPOAOBXK ocTaHHIX 40 POKIB 3 TEHICHIIIEIO 0 CTa0UTI3al11i1 MOKa3HUKA CMEPTHOCTI,
OKpIM YOJIOBIKIB MOXWiI0ro BiKy. Ilik 3aXxBOpIOBaHOCTI Ha MEJIAHOMY IIKIpU
npumnajaae Ha 65 pokiB, Xoua 3aXBOPIOBAHHS MOKE€ BUHUKHYTU y OyJb-IKOMY BIIII.
Takox crocrepiraerbcs 3pOCTaHHSA IMOKA3HWKA BIIHOUIEHHS CMEPTHOCTI J10
3aXBOPIOBAHOCTI Y CXIJHOEBPONEHCHKUX KpaiHax, y MOpPIBHSAHHI 13 KpaiHaMu
3aximHoi €Bpomnu, MO CBUIYUTH 00 HEOOXITHOCTI TOKpAIIEHHS 3aXOiIB 3
npo(UTAaKTUKK Ta PaHHBOTO BUSIBJIEHHS MenaHOMM Yy KpaiHax CxigHoi €Bponw,
30KpeMa B YKpaiHi.

3rigHo 3 nanumu HarionanbHoro kanuep-peectpy Ykpainu y 2020 pomi
niarHoctoBaHo 2422 woBux Bunaakie  MII, nomepno 844  xBopux;
CTaH/JIapTU30BAHUM MOKA3HUK 3aXBOPIOBAHOCTI (CBITOBUW CTaHIApT) ckiaB 4,2 Ha
100 THcsd HaceneHHs, CTaHAAPTU30BAHUN TMOKA3HUK CMEPTHOCTI (CBITOBUM
cranaapt) — 1,3 va 100 tucsiy HaceneHHs. 3 yucia BOepine BUsBIEHUX - | cTajito
3axBoproBaHHs Maiu 33,9%, II cragiro — 43,4%, I1I craniro — 6,9%, IV cragito —
5,3% xBopux; y 10,4% mnaiieHTiB cTajito He OyJI0 BCTAHOBJICHO

I1. 3ATAJIBHA YACTHUHA

Menanoma mmikipu (MII) moxke OyTu 3amigo3peHa Ha OCHOBI XapaKTEPHUX
BI3yaJIbHUX O3HAaK Ta JJaHWX aHamHe3y. KirouoBe 3aBmaHHS JIiKapiB, sSKI HAJIAHOTh
NEPBUHHY Ta CIEIiajdi3oBaHy (HCOHKOJIOTIUHY) MEIUYHY JOIOMOTY, 3a0e31eYUTH
SKHAWIIBHU/IIEC CKEpYyBaHHSA TMaIieHTiB 3 mimo3poro Ha MII nmo 303 nus
HiATBEpHKEHHS 200 BUKIIFOUCHHS JIIarHO3y Ta HAJIaHHS CIeIiali30BaHOT MEIUYHO1
JOTIOMOTH.

Hiarno3 «MenaHoma IIKIpW»  BCTAHOBJIIOETHCS Yy, IO  HAJAIOTh
CHeIiai30oBaHy MEIWYHY JOMOMOTY Ha OCHOBI pe3yJbTaTiB TICTOJOTIYHOTO
JOCTIDKeHHST BUAaNeHoi myxiauHU. OIiHKa PO3MOBCIOKEHOCTI 3aXBOPIOBAHHS
BiOyBaeThCcs 3a JOMOMOTOI JIOJATKOBHUX METOJIB JOCHiMKeHHS (Oiomcii
ctopoxkoBoro JsiMmdaruuaoro Bysna (BCJIB), ynbTpazByKoBOTO JOCHITKEHHS
(Y3/1), marnitHO-pe3oHaHCHOI Tomorpadii (MPT), komm’rorepHoi Tomorpadii
(KT), mosutponHo-emiciiinoi Tomorpadii ([TET-KT), siki 103BOJISIOTH BCTAHOBUTH
CTa/Ii0 3aXBOPIOBAHHS Ta MPU3HAYUTH BIJOBIIHE JIIKyBaHHS.

Jlikapi 3arajpbHOi MPAKTUKU — CIMEWHI JIiKapi BiAIrpaloTh BAXKIWBY POIb
B opranizanii panaroro BusineHHs MII, inpopmyBanus HaceneHHs oo MII
Ta 320XOUYEHHI JI0 y4acTi Yy MPo(PUTaKTHIHUX OOCTEKCHHSIX, CIIPUSHHI BHUKOHAHHIO
yCIX peKOMEHAAlld CHelialicTiB MiA Yac MNPOTUNYXJIMHHOTO JIIKYBaHHS,
3a0e3meyeHH] HaJIeKHOI ITajllaTUBHOI JOIOMOTH.



III. OCHOBHA YACTHHA

3.1. IlepBHHA MeMYHA J0NOMOTa
IIpodinakTuka

IMoy10KeHHA POTOKOIY

[IpoBeneHHss 3axoAiB IIOAO NEPBUHHOI Ta BTOPUHHOI MNPOQPLIAKTUKU
37I05IKICHOT MEJIaHOMHU LIKIPH BIJIIrPa€ KIOYOBY POIb Y MONEPEKEHH] TA PAHHBOMY
BusiBieHH1 MIII.

[Tepunna mpodinaktrka MII BkIItoUae monepePKeHHs] KaHIIEPOTeHHOT i1
30BHIIIHIX Ta BHYTPIIHIX (PaKTOPiB, BEACHHS 3/I0POBOTO CIOCOOY KHUTTH,
MIBUILICHHS CTIMKOCTI OpraHi3aMy /[0 MIKJIMBUX (AKTOPIB  OTOUYHOYOTO
CepeIoBHUIIIA.

Bropunna mnpodinaktuka MII nepenbauvae panne BusiBnenns MII Ta
ckepyBaHHs namienTta 10 303, 110 Hajlae crieniaai3oBaHy MEIUYHY JAOMOMOTY, IS
NPHU3HAYCHHS ONTUMAJIbHOTO JIIKYBaHHS.

OO0rpyHTyBaHHA

YaeTpadioneroBe BumpomiHioBaHHiI (Y®PB) Bu3HaueHO, SK OCHOBHUU
KaHIIEPOTEH, IO CIPUYUHSIE PO3BUTOK 3JOSIKICHOT MelaHoMu mikipu. YO®B
acoIIOEThCS 3 BHpaxkeHUM molkokeHHaM JIHK Ta Bucokum piBHEeM MyTalrii.
[lepBunHHA TIpodiTakTHKa CIPSIMOBaHA Ha 3MEHIIIEHHS BIUIUBY BIAOMHX (haKTOpiB
pu3uKy, 30kpema, Y®B (yHukHEHHS 3acMmard, BiIMOBa BiJl KOPUCTYBaHHS
COJISIPISIMHU, HOCIHHS OJIATY 3 JOBI'MMH PYKaBaMH, KaIleJtOXiB 13 IUPOKUMH TMOJISIMHU
Ta COHIIE3aXMCHUX OKYJISIPIB, PEryjsipHe BHUKOPHUCTAHHS COHIIE3aXHCHUX KPEMIiB
mpokoro cnektpy (UVA/UVB) i3 SPF 15 a6o Bumie). BuyTpimuivMu dhakropamu
PHU3HUKY BBXKAETHCS HASIBHICTh XPOHIYHUX 3aXBOPIOBaHb Ta CTaHIB, SIK1 IIOCUITIOIOTH
mKiguBuii BrumB Y OB.

Bropunna mnpodinmaktika Moke OYTH JOCATHYTa 3a JIONMOMOTOK JIBOX
METO/IIB: CAMOOOCTEKECHHSI TAI[IEHTIB Ta OTJISAY METUYHUMH MpPalliBHUKAMHU.

[Momynsuiiianii ckpuHinr MIIl He peKOMEHIYeThCs, OCKUTBKA HE TOKa3aB
CBO€T e(DEKTUBHOCTI.

HeoOxinni aii

O00B’A3KOBI:

HanaBatu iHdopmamito marieHTamM moao (HakTopiB pHU3UKY BUHUKHCHHSI
MIIl, mo moB’s3aHi 31 CIOCOOOM JKUTTS 1 OTOYYHOUUM CEpPEIOBHUIIEM Ta
pEKOMEH/ Al 11010 HEOOXiTHOCTI YHUKHEHHS BIUTUBY (DaKTOPIB PU3UKY PO3BUTKY
MIII Ta meTomiB 3axucty Bix BBy Y DB.

HanaBatu iHdopmariito marieHTamMm, 0COOJIMBO 3 HAABHICTIO ()aKTOPiB PU3HKY,
I0JI0 HEOOXITHOCTI caMOOOCTe)KeHHS (CIIOCTepeKeHHsI 3a 3MiHaMu (Gopmu Ta
PO3MIpY POJMMHUX IUIAM) Ta OTJISAIATH IMOBEPXHIO MIKIPH TAKMX MAIIEHTIB ITiJT 4ac
IJJAHOBUX BI3UTIB.



CkepyBanHa manieHtiB 3 migo3poro Ha MII no 303, mo HamawoTh
CIeliaNi30BaHy MEIUYHY JOTOMOTY, 3 METOI MOJANbIIOT0 OOCTEXEHHS Ta
Bepuikallii AlarHosy.

baxani:

[HpopMyBaTH maIlieHTIB, YICHU POJMHU SKUX MAlOTh B aHaMHE31 MEPBUHHY
MHOXXMHHY MeEJNIaHOMYy a00 pak MiJIUTYHKOBOI 3aJ03M, HHPOK Ta/abo MOJIOYHOI
3aJ034; acCTPOLMTOMY; YBeaJbHYy MeEJaHOMY; Ta/abo Me30TelioMy IIOAO
JOLIIBHOCTI IPOBEICHHS T€HETUYHOTO KOHCYJIbTYBaHHS.

JiarnocTuka

ITos10xeHHs POTOKOIY

JliarHOCTHUYHI 3aX0/IM CIPSIMOBYIOThCS Ha paHHE BUsBIICHHS o3Hak MIII Ta
HanpapiieHHs narieaTa 303, Mo HaJaTh CIeIiadi30BaHy MEIUYHY JIOIIOMOTY, 3
METOI0 BCTAHOBJICHHSI J[IarHO3Yy 1 MPU3HAYCHHS CIEIiaJbHOTO MPOTUITYXJIMHHOTO
JKyBaHHS.

OO0rpyHTyBaHHA

amino3putu MII Moxke nikap Oyab-aKoi cmeriamizamii, Skl y pasi
BUSBIICHHS IIJO3PUIMX IIOAO MEIAaHOMH IWITMEHTHHMX HOBOYTBOPEHB HIKIpH,
NOBUHEH ckepyBaTH marieHTa a0 303, 1o HamamTh CHeliali3oBaHy MEIUYHY
nonomory. JliarHo3 MI migTBepmKyeThcsi ab0 CHPOCTOBYETHCS Ha IiACTaBi
TiCTOJIOTIYHOTO BUCHOBKY 3a MaTepiaaMu MOpP(OJIOTIYHOTO TOCTIKeHHs Oiomcii
MYXJIMHHOTO YTBOPEHHSI.

Zanigo3putu MIIl MokHa 3a HAsSBHICTIO MITO3PLIUX MIrMEHTHUX YTBOPECHB
HIKIpH, 1[0 MAIOTh OJIHY 3 O3HaK 3rigHo 3 npaBuioM ABCDE: A — acumerpis, B —
HEpIBHICTH KpaiB, C — reTeporeHHicTh 3abapBieHus, D — qiamerp myxiauHu Oibiine
6 MM, E — nuHamika um eBouTONis KOIbopy, popmu abo posmipy. JuHamika (a6o
€BOJIONIA) JYy)KE BAXJIIMBUM KpHUTEPIH, SKAW MOXKE JOIMOMOITH B JIIarHOCTHII
OE3MIrMEeHTHUX MEJIAaHOM, IO IITBUJIKO POCTYTh.

3riTHO 3 KOHIIEIIIE «TUAKoro kKadeHsaTtw» MII MoxxHa TiarHOCTyBaTH,
CIIUPAIOYHCH Ha 11 Bi3yallbHY BIIMIHHICTH BiJ] IHIIUX MI'MEHTHUX HEBYCIB Ha MIKIPi
JIIOMHH, K1, 3a3BUYal, CX0K1 OQUH Ha IHIIHH.

HeoOxinni aii

O00B’A3KOBI:

30ip ckapr Ta aHAaMHECTUYHUX JIaHWX, CIpsIMOBaHUX Ha BusBieHas MIII, y
TOMY YHCJIi 0COOMCTOTO Ta CIMEHHOTO aHAMHE3Y.

di3ukanbHe OOCTEKEHHS BKIIOYAE€ TMOBHHM OIS IMIKIPHUX TOKPHUBIB Ta
MaJIBIAIII0 perioHapHuX JiMpaTHaHuX By3iB (JIB).

VY Bunaaky migo3pu Ha MIII mamienta mae Oytu ckepoBanuii 1o 303, mo
HaJIal0Th CHEIiaIi30BaHy MEJIUYHY JIOTIOMOTY.

JIikyBaHHSs

IMonoxeHnHs IMPOTOKOJIY



10

CreuianpHe NPOTUNYXJIWMHHE JiKyBaHHA nauieHTIB 3 MII 3xiiicHIO€ThCS
BUKIIIOYHO y 303, 1110 HaAAIOTh CHENIaT130BaHy MEIUYHY JOTIOMOTY.

OOrpyHTyBaHHHA

JloBenieHo, 1110 CBOEYACHO PO3I0YATe MPOTUITYXJIMHHE JIIKYBAaHHSA MALIEHTIB 3
MIII Ha pannix cramgisx (0, TA) y 98-99 % BunagkiB npusBOIUTH A0 MOBHOTO
ONyKaHHS TAIIE€HTIB. Y IHIIUX BHUMNAJKaX, MPOBEICHHS cHeriajbHOro
NPOTUIIYXJIMHHOTO  JIIKYBaHHS ~ CHpHUs€  JOCSATHEHHIO TPHUBAJOi pemicii,
MOKPAIIEHHIO 3arajibHOi BU’KMBAHOCTI Ta SIKOCTI YKUTTS TAIlI€EHTIB.

HeoOxigni aii

O00B’A13K0BI:

He npu3navaTu namieHTy MiclieBY Tepalliio Ha JUISHKY YpakKeHOi LIKIpH Ta
¢izioTepaneBTUYHI MNPOLEAYPH Ha JUISHKM perioHapuux JIB, y Bumagky ix
30UIBIIEHHS, 10 BepudiKallii mpouecy.

[Tin yac oOcTexeHHS Ta CHELIaTbHOTO JIKYBAaHHS, CHPUATH BUKOHAHHIO
NaieHTOM  yciX  peKoMeHJamii ¢axiBiiB (JIKapiB: OHKOJOTIB, XIPYypriB-
OHKOJIOT'1B) II0/I0 IOTPUMAHHS 3arajbHOr0 TUIaHY JIIKyBaHHS, CUCTEMHOI Teparii Ta
CIIOCTEPEKEHHS.

HanaBatu iHdopmalniro maimieHTaM Ha OCHOBI JlaHMX, HaBEACHUX Y
« [Hdopmartii 11 marfieHTa 3 MEJIAaHOMOIO IIKIpu», 110 3a3HavyeHa y Jlomatky 1 mo
uporo YKIIM/I.

IMopanbuie criocTepe:KeHH s

ITos10KeHHS POTOKOIY
[TamieHT micas CrHemiaJbHOTO JIIKYBaHHS IepeOyBae Ha OOJIKY Yy JiKaps
3arajibHO1 MPAaKTUKU — CIMEHHOTO JIiKapsl, JIKaps-OHKOJIOTa, SIKUM BeJIe HEOOXIaHY
MEIWYHY JOKYMEHTAIlll0 Ta CHOpHUS€ BUKOHAHHIO TAIIIEHTOM pPEKOMEHIAIlIM
CIEMIaJIICTIB, y TOMY YHMCIIi, BAKOHAHHS IJIAHY CIIOCTEPE)KCHHS.
[TamieHTy Tmicns cCHemiaJibHOrO MPOTHUNYXJIWHHOTO JIIKYBaHHS TIiJ dYac
CIIOCTEPEKEHHS HA/Ia€ThCA CUMIITOMATHYHE JIIKYBaHHS, HApaBlieHEe HA YCYHCHHS
MATOJIOTTYHUX CUMIITOMIB 3 OOKY OpPTaHiB 1 CUCTEM, JTIKyBaHHS 1HIINX 3aXBOPIOBAHb
1 MATPUMKY SIKOCTI JKUTTS, 32 HEOOXITHOCTI MAI[IEHT CKEPOBYETHCS B 3aKJIAH, 1110
HAJIAl0Th CIEIialli30BaHy MEIUYHY JIOTTOMOTY.
[NarieHTy 3 MPOTPECYIOYNM 3aXBOPIOBAHHSM ITICIIS 3aBEPIICHHS CIEIIaTbHOTO
MPOTUITYXJIMHHOTO JIIKYBaHHS HAJAETHCS aJICKBATHE 3HEOOJICHHSI, 1HIIIA MajiaTHBHA
MEIUYHA JOTIOMOTa, CUMIITOMATHYHE JIIKYBaHHS 3TiHO 3 YAHHUMH TaTy3eBUMU
CTaHaapTamMu y cepi 0XOpoHH 3710POB’sl.
OO0rpyHTyBaHH#
JloBeieHO, 110 CBO€YACHE BUABJIEHHS pEUUIUBY 30UIbLIYE 3arajibHy
BIDKMBaHICTh ImamicHTis 3 MIII.

Jeski Gopmu mcuxorepanii MPUHOCATh KOPHUCTh MAal[lEHTaM, XBOPUM Ha
MIII, oCKUIBKY MAarOTh MO3UTUBHUN BIUITMB Ha SAKICTh 1X JKUTTS.

HeoOxinni aii

O00B’A13K0BI:
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3a0e3nedeHHs 3anuciB B MeauuHiil kapTi aMOyaaTopHOTro xBoporo (hopma
Ne 025/0) Ta KOHTpOJIb NOTPUMAaHHS IUIaHY CIIOCTEPEXKEHHs, 0 HABEACHHUMN Yy
nyHkT1 4.3. po3niny IV.

HagaBatn  indopmanmio  mairieHTam,  SIKI  NEpeHecIu  CleliajibHe
MPOTUIIYXJIMHHE JIIKyBaHHsS, a00 o0co0l, sKka JOorjisAae 3a MallleHTOM, UI0JI0
MOXJIMBUX BIAJAJIEHUX MOOIYHUX €(PEKTIB JIKyBaHHs, HEOOXIAHOCTI MPOBEICHHS
NepioIMYHUX 00CTEKEHD Y 3B’ SI3KY 3 BUCOKOIO HEOE3MEKOK BUHUKHEHHS PELUIUBY
a00 1HIIOT MyXJIMHU.

HagaBatu pexomenpaaiii 1mojo crnocoOy KHUTTS, PEXUMY XapuyBaHHS Ta
($13MYHKX HABAaHTAXEHb.

CrpusiTi JOTPUMAHHIO MAIIEHTOM MIAHOBUX 00CTEKEHb.

Basxkani:

HaBuaHHs HAaBMYOK KOMYHIKallii 3 TMallleHTaMH, XBOPUMH Ha 3JI0SKICHI
HOBOYTBOPEHHsI, MiJ] Yac KypciB MiJBHUILEHHS KBanidikamii Ha ©0a3i 3akiajiB
Crieliagi3oBaHoi JOMOMOTH, PO3pOOJICHUMHU Ha OCHOBI PEKOMEHAAIlIN TTICUXOJIOTIB.

3.2. CneniasizoBaHa MeIM4YHA J0NOMOra (HEOHKOJIOTIYHA)
HiarnocTuka

ITos10xeHHS POTOKOIY

MIII moxe 6yTu 3amio3peHa JiikapeM O0y/1b-sIKO1 JIIKapChKOi CreIiaIbHOCTI Ha
OCHOBI XapaKTEPHUX KIIHIYHUX MPOSIBIiB.

[NamienTH MOPOXOAATH OOCTEXKEHHS 3a HAMpPaBJICHHSIM JIKaps 3arajbHOi
IPAKTUKU-CIMEHHOTO JTiKaps abo Ipu CaMO3BEPHEHHI.

[TamienTn, y sKUX 3a pe3yiabTaTamMu oOCTeXeHHS 3amigo3peHo MII,
ckepoBytoThcs 10 303, 1m0 Hamae cremiaai3oBaHy MeAW4YHy (OHKOJOTIYHY)
JIOTIOMOTY 3a MiclieM peecTpallii abo iHmoro — 3a Oa)kKaHHSIM Talll€eHTa JJis
MOTAJIBIIIOTO OOCTEKEHHS Ta MPOBEICHHS CIICIIAIbHOTO JIIKYBaHHS.

OO0rpyHTyBaHHA

Hiaruo3 MII minTBepaxy€eThest a00 CIIPOCTOBYETHCS HA OCHOBI IEPMATOCKOM1
Ta TOBUHEH MiATBEP)KYBATUCh MATOTICTOJIOTTYHUM JOCIIKCHHIM ITyXJIUHHOTO
YTBOPEHHSI.

HeoOxinni aii

O00B’sA3KO0BI:

306ip aHAMHECTUYHUX JTaHUX.

Di3uKaNBHAN OTJISI.

JlaGopaTopHi DOCHITKEHHS: 3araJbHUM aHami3 KpoBi, OIOXIMIYHWUU aHAIi3
KpOBI Ta cedi.

[acTpymenTanbHi  gochimkensas: aepmatockomris; EKI;  pentrenorpadis
OpraHiB TrpyaHOi KITKH B 2 mnpoekmisax; Y3/l niMpaThuyHUX BY3IIB IIHi,
AKCWISIPHUX, TMAaXBUHHUX JIM(PATAUYHUX BY3/I1B, YEPEBHOI MOPOKHUHU (IIEUIHKH,
CEJIE31HKH ), OpraHiB Majoro Tasy.

Koncynpraiis ¢axiBiiiB 3a HEOOX1THOCTI.
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Bbaxani:
O6cTexenns Ha cudinic, renatutu B ta C, BIJL.

JlikyBaHHs

IMoy10KeHHA POTOKOIY

CreuianbHe NpPOTUNYXIWMHHE JiKyBaHHS mnauieHTiB 3 MII 3nilicHIO€THCS
BUKIIIOYHO y 303, 1110 HAAAIOTh CHEI1aT130BaHy MEAUYHY JOTIOMOTY.

OO0rpyHTyBaHHA

JloBeieHO, 110 CBO€YACHE ClieliajbHe MPOTUIYXJIMHHE JIIKYBaHHS CIpUSE
onyxanHto xBopux Ha MII, nocsrHeHHIO TpUBaAJIOi pemicii, MOKPALIEHHIO
3arajbHOI BH)KMBAHOCTI Ta SIKOCT1 JKUTTH.

HeoOxigni aii

O00B’sA3KOBI:

He npusnadartu naiientam 3 nigo3poro Ha MIII dizioTepaneBTuyuni npoueaypu
Ha JUISTHKY YpaKeHHs IIKIpU Ta 30UIbIIEHUX JiM(aTUYHUX BY3J1B 10 Bepudikaiii
IpoLECy.

[Ipu 3BepHEHHI Talll€HTa, SIKUA OTPUMYE CIElialibHE JIKYBaHHSA, CIPHUSITH
BUKOHAHHIO HUM MPU3HAUYEHb OHKOJIOTA Ta 1HIIUX CHEI[1aTICTIB, a TAKOXK MPOBOJAUTH
OTJISIZT 3 METOO BUSIBJIICHHS YCKJIaIHEHb CIELIaJIbHOTO JIIKYBaHHS.

3.3. Cneniaizopana MeIu4Ha J0MoMora (OHKOJIOriYHa)

JliarHocTHKa

ITos102KeHHS POTOKOIY

Hiarao3 MIII BcranoBnroeThes y 303, 110 HAAAIOTH CIEIiaIi30BaHy MEIUIHY
(OHKOJIOTIYHY) JIOMOMOTY, TIicis Bepudikalii giarHo3y IUISIXOM BUKOHAHHS
eKCIU3iiHOI (B PIAKICHMX BHIAJKaxX — I1HIM31HHOT) O10mcii Ta TICTOJOTIYHOTO
JOCTIHKCHHS] BUAAIICHOT MyXJIMHHU IMIKIPHU, M0 MATBEPIKYETHCA TICTOIOTTYHUM
BHCHOBKOM.

3 METOI0 OIIHKH PO3IMOBCIOJIKEHOCTI 3aXBOPIOBAHHSA BHUKOHYETHCS O1OTICis
cropoxoBux JiMpatnaaux By3riB (BCJIB), a Takox HeoOXiJHI iHCTpyMEHTAIbHI
nocmkernns (Y31, MPT, KT, iamri qocmiikeHHS ); Ha IMiICTaBl JaHUX 00CTE)KCHHS
BU3HAYAETHCA TOMIUPEHHS IMATOJOTIYHOTO MPOIECY Ta BCTAHOBIIOETHCS CTaTIs
3aXBOPIOBAHHSI.

[lepen moyaTkoMm JIiKyBaHHS MAII€EHT Ma€ OyTH OOCTEKEHUH 3 METOIO OI[IHKH
MPOTHUITOKA3aHb J0 CIICiadbHOT MPOTUITYXJIMHHOT TepaITii.

OO0rpyHTyBaHHA

3a nonomororo BCJIB BUSBISIOTHCA KIIHIYHO NMpUXOBaHI MeTactazu y JIB
(mikpoMmetacTa3n);¥Y3]/] npusHauaeTbesi mpu 30UIblIeHUX perioHapHux JIB nns
BUsIaJIeHHs1 (MakpoMeTacTasiB), ado 3a MiJ03pH Ha METAcTa3yBaHHS y BHYTPIIIHI
opranu npusHayaetbcs MPT ronoBHoro mo3ky 3 B/B koHTpacToM Ta KT opranis
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TPYAHOI KIIITKH, YePEBHOT OPOKHUHM Ta Ta3y 3 B/B KOHTPACTOM; OIIIIOHATBHO —
MPT ronoBHoro mo3ky 3 B/B koHTpactom ta IIET-KT.

ToBmmHa nmyxauHM MIKipu 32 Breslow, 1m0 BCTaHOBIIOETHCS NUIIXOM
FICTOJIOTIYHOTO JOCHIKCHHS TICHs €KCHM31MHOI O10mCli MyXJWMHU MIKIpH, €
OCHOBHUM IMapaMeTpOM, Ha SIKOMY 0a3yeTbCsl J1IarHOCTUYHO-TIKyBaJIbHA TaKTHKa
BEJICHHS TAIlI€HTIB.

[icronoriyHi mapameTpud NyXJuHU MWKipu (ToBUMHA 3a Breslow,
HasBHICTH/BIJICYTHICTh BUPA3KyBaHHS ) PA30M 3 PO3MOBCIOIXKEHICTIO 3aXBOPIOBAHHS
Ha JIB Ta BHYTpIllTHI OpraHU 3yMOBIIIOIOTH CTA/I110 3aXBOPIOBAHHS.

HeoOxinni aii

O00B’A3KOBI:

JleTabHMIA 301p CKapr Ta aHAMHECTUYHUX JaHUX, BKIIFOYAI0YH TPUBAJIICTh Ta
CUMIITOMH 3aXBOPIOBaHHS, IX PO3BUTOK; Tepalilo, sKa MPOBOAWIACH 3 MOMEHTY
MOYaTKY 3aXBOPIOBAHHS; MIEPEHECEH1 XBOPOOU, XIpypriuHi BTpyYaHHs, MONEPEIHE
NPOTUITYXJIUHHE JTIKYBaHHS.

di3zukabHE 00CTEIKCHHS BKIIIOYAE OTJIST OPTraHiB 1 CHCTEMaM, TOBHUH OIS
MIKIPHUX MOKPUBIB 3 MaJbIAIIEI0 Ta OI[IHKOIO PO3MIPY perioHapHUX JiMpaTUUIHUX
BY3JI1B.

Ominka 3araJibHOro (DYHKI[IOHAJIBHOTO CTaHy TalliEHTa 3a 1HJIEKCOM
Kapnoscrkoro a6o mxkanoro ECOG, ski HaBeaeHo y Jlomatky 2 mo nipboro Y KIIM/I.

JlaGopaTopHi TOCHIIKEHHS. 3araJIbHUN aHai3 KpoBi, OIOXIMIYHUN aHaTI3
KpoBi (OI0K, KpeaTuHiH, ce4oBUHA, OUTIpyOiH, anaHiH aMmiHoTpaHcdepasa (AJIT),
acriapratamiHoTpancdepasza (ACT), rmroko3a), Isi BHSABICHHS BiIJaICHUX
MeTacTasiB — jJakraraerigporenasa (JIJII).

[HCTpYMEHTANBHI JOCIIIKSHHS:

JlepMaToCKoIlisi HOBOYTBOPEHb MIKIPH - 32 HEOOX1THOCTI,

Excrmsiiina  (iHnm3iiiHa)  Oiomcis MyXJWHM — IIKIipA 3 MOAQIBIIUM
MaTOTICTOJIOTTYHUM JOCITIPKCHHSIM MaTepiaiy;,

V31 perionapuux JIB - 3a mijo3pu Ha MeTacTa3yBaHHS;

MPT ronoBHOTO MO3KY 3 B/B KOHTpacTyBaHHsSM Ta KT opraniB rpyaHoi KIITKH,
YepeBHOI MOPOKHUHU Ta Ta3y 3 B/B KOHTPACTOM — 3a MI03pY HA METAaCTa3yBaHHS Yy
BHYTPIIIIHI OpPraHu;

OcreoctuaTHrpadis - 3a MI03pHu HA METACTa3u B KiCTKH,

3a HeoOximHOCTI —  exokapaiorpama, enekrpokapaiorpama (EKI),
KOHCYJIbTaI] iHmM#X (haxiBIIiB.

Baxkani:

[TET-KT 3a migo3pu Ha MeTacTa3yBaHHS y BHYTPIITHI OpraHH.

Imynoricroximiune nocmimxenHs (II'X) wmarepiamy Oiomcii — 3 MeTorO

Tu(depeHITIHOT JIarHOCTHKH.
JlikyBaHH#A

Ilonoxenns MpPoOTOKOJIY
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JlikyBanusa MILI nepenbavae 3acTocyBaHHS XIpypridHUX METO/11B, IPOMEHEBO1
Teparii, MEIUKAaMEHTO3HOTO JIKyBaHHS aHTHHEOIUIACTUYHHMH TpenapaTaMu B
PI3HUX KOMOIHAIISAX.

[Ipusznauenns mikyBaHHs mnamieHtam 3 MII 3xificHIOEThCST HaA MmiJICTaBi
BU3HAYEHHSI CTaJil 3aXBOPIOBAHHS, JIOKaji3amii NyXJWHHU, BIKY, HasSBHICTIO
CYIyTHBO1 MATOJOrIi Ta 3arajJbHUM CTaHOM MaiieHTa. [lnan JikyBaHHS MalieHTa 3
MIII ckmamaerbesi KOHCHIIIyMOM (axiBLIB Yy CKJIafi: JIKapsh OHKOJIOTa, JKaps
Xipypra-oHKoJora, Jiikaps 3 IpOMEHEBO1 Tepallii, OroJKy€eTbCs 3 MaI[lEHTOM Ta, 3a
3ro/010, YIEeHaMU CiM'i/ocobamu, sIK1 3J11HCHIOIOTH JOTJISI.

[Mamientn 3 MIII nmoTpedyroTh TOCIITaNI3aIIT AJIsI TPOBEACHHS CIEIaIbHOTO
NPOTHITYXJIMHHOTO JTIKYBaHHs, 3a BIACYTHOCTI TPOTHIOKa3aHb, a TaKOX
NIPOBEJICHHS JISIKUX IHBAa3WBHHX JIarHOCTUYHUX MPOIICTYD.

OO0rpyHTyBaHHA

JloBeieHO, 1I0 OCHOBHHUM METOJOM JIIKYBAaHHSM MpU 3JO0AKICHIA MeTaHOMI
HIKIPH € XIpYPriyHU. AJie crielialibHe TPOTUITYXJIMHHE JIIKYBaHH naiieHTis 3 M1
MOKE BKIIIOYATH y PI3HOMY IMOEIHAHHI XIpypriyHe JIKYBaHHS Ta JIKyBaHHS
TEPANeBTUYHOTO0 MNPOPLII0 - CHUCTEMHY Tepamilo y CKJIaJl TapreTHoi Teparmnii,
IMyHOTepanii, XiMioTepanii, MmajgiaTUBHOI Teparii, a TakoX IPOMEHEBOi Tepamii
(I1T).

HeoOxinni aii

O060B’A3KOBI:

ITepen mouatkom jikyBaHHs maiieHT 3 MII Mae Oytu o3HailoMIieHHI 3
NEepesikoM MOKIIMBUX BTpyYaHb, OOTPYHTYBAHHSIM X 3aCTOCYBaHHS 1 O4IKyBaHUMU
pu3MKamMu Ta noroaxye [HpopMoBaHy 10OpOBUIBHY 3rOy NalllEHTa Ha IPOBEICHHS
JIarHOCTHUKH, JIIKyBaHHS Ta Ha IPOBEIEHHS orepailii Ta 3nebonenHs (popma Ne 003 -
6/0).

Bubip nmporunyxnuHHoro jikyBaHHs narieHta 3 MIII, 3anexxHo Bim cramii
3aXBOPIOBAHHS, JIOKamizamii MyXJIWMHHU, BIKY, 3arajJlbHOrO CTaHy, HasSBHOCTI
CYIyTHBOI IMATOJIOT1l 3MIMCHIOETHCS BIAMOBITHO a0 NMyHKTY 4.2. po3auty IV Ta
Homatky 5 no nuporo YKIIM/I.

MOHITOPUHT CTaHy Malli€HTa, BUSBICHHS MOOIYHUX €(EKTIB CHeIiaIbHOTO
MPOTUITYXJIMHHOTO JIIKYBaHHS, CAMIITOMAaTUYHE JIIKyBaHHS CYMyTHBOI MATOJOTII,
3MIACHIOETHCS BIATIOBIIHO 0 YMHHHUX Tally3€BUX CTaHNAPTIB y cdepi OXOpOHU
310pOB’ 1.

Bumnncka mamieHTa TUTaHYETHCS BIANOBITHO JO KPHUTEPIiB: 3aBEPIICHHS
3aIIaHOBAHOTO 00’ eMy/eTary JiKyBaHHS, BIICYTHICTh YCKJIaJHEHb Teparii, 110
moTpeOyIOTh MepeOyBaHHS B CTaIliOHAP1, HEMOXKIIMBICTb IIPOJIOBKCHHS CTICIIaTbHOT
Teparmii y 3B’ 513Ky 3 PO3BUTKOM TMPOTUIIOKA3aHb.

[NamienTy, SKUi IEPEHIC cCeIiaibHE JIIKYBaHHS, HAAAEThCS 1HPOPMAITIS 1010
MOXJIMBUX BIJAJCHUX MOOIYHUX €(PEKTIB JIKYyBaHHS, HEOOXITHOCTI IPOBEACHHS
NepIOANYHUX OOCTEXKEHb BIANOBIAHO A0 IlmaHy cmocTepekeHHs a TaKoxXK
peKOMeHaaIlli MO0 CIOCO0Yy JKHUTTS, PpEXKUMY XapuyBaHHS Ta (HI3UYHUX
HABaHTAXCHb.
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IMopanbiue CIIOCTEPECIKCHHSA

ITos10KeHHA POTOKOIY

VY 3B'I3Ky 3 BHCOKOIO HEOE3MEKOIO TOJAJbIINOi MPOTpecii 3aXBOPIOBAHHS,
nanieHTy 3 MU migiasraroTe COCTEPEKEHHIO 3 TUIAHOBUMHU oryisiaamu y 303, 1m0
HaJa€ CIeliaai3oBaHy MEINYHY JIOMIOMOTY, V IKOMY BOHH OTPUMYBAJIH JIIKYBaHHS,
a00 3a MiCIIeM peecTpallii, BIPOJAOBXK, IIIOHAUMEHIIIE, 5 POKIB.

[Tnan ciocTepeXeHHsT BUBHAYAETHCS CTAII€I0 3aXBOPIOBAHHS Ta MIPOBEICHUM
JTIKYBaHHSM.

OO0rpyHTyBaHHA

[IpoBeneHHs ormisiaiB Ta 0OCTEXKEHB, BIAMOBIIHO IO MOTOMKEHOTO IUIAHY
CIIOCTEPEKECHHS, CIPHUSE PAHHHOMY BHSBIICHHIO MICIIEBOTO PEIUIUBY MyXJIWHHU,
MeTacTa3iB y perioHapHi JIB Ta BHYTpilllHI OpraHu Ta/abo 1HIIOT MyXJIUHHU.

HeooOxinni aii

O00B’A3KO0BI:

3abes3rnieueHHsl BeAeHHs PeectpariiiHoi KapTH XBOpPOro Ha 3JIOSIKICHE
HoBOyTBOpeHHS (dopma Ne 030-6/0) Ta BimoOpakeHHS B HIM pe3yJbTaTiB
IPOBEJICHUX OOCTEKEHb.

[Ticns  cremiaJibHOTO  JIIKYBaHHS  CHOCTEpeKeHHS malieHTiB 3 MIII
3MIMCHIOETHCS BIAMOBIIHO JO TUIaHY, HaBeAeHOMY Yy MyHKTI 4.3. posainy IV 1o
uporo YKIIM/I.

[TamienTam, skl TepeHECIN CHeliajibHe JIIKYBaHHS, HaJIaeTbes iHGOpMaIlis
I0JI0 MOXKJIMBUX BUIAJICHHMX TOOIYHUX e(eKTiB JIiKyBaHHS, HEOOXITHOCTI
IPOBEACHHS TMEPIOJUYHUX OOCTeKEHb Y 3B'SI3KY 3 BHCOKOI HEOE3IEeKOIo
BUHUKHEHHS PEIUANBY a00 1HIIOI MyXJIMHH, a TAKOK peKOMEHAAITT 00 CIIoco0y
KUTTS, PSKUMY XapuyBaHHs Ta (I3UIHUX HAaBAaHTAKCHbD.

[TamieaTn 3 MII marore OyTH HaBYEHI HAaBUYKAM CaMOCIIOCTEPE)KCHHS
(Bi3yallbHHMI OIJIS Ta Tajblalis micisonepariinoro pyoms, JIB, camocTtiitauii
OISz yciel MOBEpXHi IIKIpH).

IV. OIIUC ETANIB MEJIUYHOI JOITOMOI'"

4.1. Hiarnoctuka

dakTopu pu3uKy BUHUKHeHHs MIII:

- (akTopu 0coOMCTOro aHaMHe3y (MHOKMHHI COHSIYH1 OIIKH BITPOIOBXK KUTTS,
HAsSBHICTh B aHaAMHE31 MEpPEe/IPaKOBUX CTaHIB (AKTUHIYHOIO KepaTo3y) Ta
HEMEJIAHOMHHX paKiB MIKIPH, IMYHOCYIPECUBHHUX CTaHIB (TpaHCIUIaHTAIis
BHYTpIIIHIX oOpraHiB Ta remonoetnynux kimitud, BIJI/CHIJ), pinkicHi
reHO/IepMaTo3u (MIrMEHTHA KCEPoiepMa);

- (akTtopu 30BHINIHBOTO CEPEAOBHINA (BIUIMB MNPUPOJHOTO Ta IMITYYHOTO
ylbTpadionetoBoro BumnpomiHioBaHHs (Y®B), 30kpema BUKOPUCTAHHS
COJISIPIiB; MEPIOJINYHA IHTEHCUBHA THCOJISIIIS BUKJIMKAE PU3UK BUHUKHEHHS
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MEJIaHOMHM KIHIIBOK Ta TyjayOa, a XpOHIYHA IHCOJSLIS — PHU3UK MEJIAHOMU
HIKIPY TOJIOBH, LIU1 Ta AKPAJTIBHUX METAHOM.

- TEHETHYHAa CXWIbHICTh, (HAABHICTb MYTalllil 3apoJKOoBOi JiHIT abo
noJiMOp(I13MiB, L0 CHpUAIOTH MenaHomi, Hanpukian, CDKN2a, CDK4,
MCIR, BAPI (ocobauBo aist yBeanbHoi Menanomu), TERT, MITF, PTEN rta
MOTEHI[IMHI 1HIII1 TeHU, MeJJaHOMa IIKIpY B CIMEMHOMY aHamHe31 (0COo0JIMUBO
MHOKMHHA); paK MiJUUTYHKOBOI 3ajl03U, HUPOK Ta/ab0 MOJIOYHOI 3aJ103H;
acTpoILMTOMA; yBeaJbHa MEJIaHOMa; Ta/abo Me30TenioMa);

- YOJIOBIYA CTaTh

- Bik cTapie 50 pokiB

- CXWJIBHICTH 32 (PEHOTUIOM (HASBHICTh ATHUMOBUX/TUCIJIACTUYHUX HEBYCIB,
HasiBHICTH Outblie 100 mirmeHTHUX HeByCiB, I Ta II doTtoTrnu mkipu (myxe
CBITJIa Ta CBITJA LIKipa 3 JIJACTOBUHHSM Y OCI0 3 pyJIUM Ta CBITIIMM BOJIOCCSIM)
3a @inatpikom). [Tik 3aXBOPOBAHOCTI HA MEJIAHOMY IIKIpH MpHUIaiac Ha 65
POKIB, X04Ya 3aXBOPIOBAHHS MOXE BUHUKHYTH Y OYy/Ib-IKOMY BILIL.

30BHIIIHI 03HAKH, 32 AKUMH MOKe O0yTH 3anino3pena MII
1) [IpaBuno ABCDE:
A — acumerpis,
B — HepiBHICTB KpaiB,
C — reTeporeHHicTh 3a0apBIICHHSI,
D — niametp myxJIMHU O1bIIe 6 MM,
E — nunamika 4yu eBoJIIOIis KOJIBOPY, hopMu a00 po3Mipy.
Junamika (abo eBoOMIONIS) Jy)X€ BAXKIMBUN KpPUTEPIH, SKUA MOXKe
JIOTIOMOT'TH B JIIarHOCTHII O€3MIrMEHTHUX METaHOM, IIIO MIBUJIKO POCTYTh.
2) KoHrmemniist «rukoro KadyeHsITH,
MIII mMo’kHa MiarHOCTYBAaTH, CIIUPAIOYUCH HA 11 Bi3yaslbHY BIAMIHHICTB Bij
IHITMX TICMEHTHUX HEBYCIB Ha INKIpl JIOJWHH, SKi, 3a3BHYail, CXOXK1 OJHWH Ha
THIITHH.

®dizukaabHnii orusa namientis 3 MII:

- BHUKOHYETBCS OTJISJ] YCI€T MOBEPXHI MIKIPH, 3 OCOOIMBOIO YBarow 10 Oy/b-
SAKUX MITMEHTHUX YTBOPEHb, MIO3PUINX HA CATENITH MyXJWHU, TPAH3UTHI
meracrtazu (TM),

- majpnanis perionapuux JIB;

- omiHIoeThes 3aranpHuii cta (3C) mamieHTa 3a iHIeKcoM KapHoBChKOTO 200
mkanor ECOG, mo HaBenena y Jlonatky 2 1o nporo YKIIM/I.

JepMaTockomis:
CrnemndiyHIME 1EPMATOCKOTIIYHIMH O3HAKAMH €
MEJIaHOMHU - AaTUIIOBAa IMIrMEHTHA CITKAa, aTUIOBl KOPUYHEBO-YOPHI

TOYKHW/TIO0YIM, BIAPOCTKM Ta MIrMEHTAIlsi 3 MHOXUHHUMH aCHUMETPUYHO
PO3MOALIEHUMHU KOJIbOPAMHU, O1710-CUHS Byallb 1 MOJIIMOP(HI CYJUHU;
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3JI0SIKICHOI JIEHTIFO-MEJIaHOMU Ha O0JIMYYI - HaTepPH 3 KUIbIIEBO-3€PHUCTUM
MAaJIIOHKOM, TIIepIIrMeHTOBaH1 (POJIKYISIpHI OTBOPH, pOMOOIOA10HI CTPYKTYpH Ta
aTUIOBA ICEBAOMEPEXKA;

aKpaJbHOI MEJNAaHOM - NaTepH MapajelbHUX IpeOeHIB Ta HEpiBHOMIpHA
nudy3Ha MirMeHTaIis.

ABTOMATH30BaHA IePMATOCKONIYHA CHCTeMAa MMOBHOIO KapTyBaHHS Tija
MOKpAIly€e JIarHOCTUYHY TOYHICTh Y TMAlI€HTIB 3 MHOXUHHUMH aTUIOBUMH
HEByCaMHU MiJ 4ac iX JUHAMIYHOTO CIIOCTEPEKEHHS.

[Tino3pa Ha HAsIBHICTH OE3MIrMEHTHOT METAHOMHM BUHMKAE, KOJIU YPaKEHHS
HE Ma€ ’KOJTHOTO 3 10Ope BIIOMUX J€PMATOCKOMIYHUX O3HAK METaHOLUTAPHUX 200
HEMEIaHOLUUTAPHUX YpaXKeHb Ta HasgBHI MOMIMOpP(HI CyIUHU. Y TaKUX BUIAJTKAX
PEKOMEHJIOBAaHO TEPMIHOBE BHUAAJICHHS OyAb-SKOIO YpaKeHHS UIKIpH, SIKE €
M1103p1JIMM Ha MyXJIUHY.

Excuusiitna moBHomaposa oioncist

3 meroro Bepudikalii AlarHO3y BUKOHYETHCS TOBHE BHJIAJICHHS MYXJIMHU
XIpypriyHuM [UIIXOM 3 MUISTAI040l0 MAMKIPHO-)XKUPOBOIO KIIITKOBUHOKO 3
BIJICTYIIOM BiJ Kpato myxyiuHa 2-3 mM. Takuil Buj Olorcii A03BOJIs€ BUKOHATH
TIOBHOI[IHHE TICTOJIOTIYHE JOCIHIIPKEHHS 3 TOYHHUM BCTAHOBICHHSIM TOBIIMHH
nyxJiuHu 3a Breslow Ta gocmiautu kpai pe3exiii.

Innmsiiina Oioncis

BukonyeThcs, KoM eKcliu3iiHa 010TICisl TEXHIYHO HEMOJKIIMBA, HAITPUKIIA],
IIPU 3JIOSAKICHIM JICHTITO-MEJIaHOMI, aKpaJibHIN a00 MeJIaHOMI1 CITU30BUX 000JIOHOK.
VY Takux BUNAAKaxX IMOMEPEAHBO MPOBOJIUTHCA IEPMATOCKOIIS Jisi BU3HAYCHHS
HAWO LTI MIM03P1I0T TUISTHKH.

ITaTomopdonoriunuii BUCHOBOK pe3yJbTaTiB Oiomncii Mae MICTUTH Taky
iHbOopMaIIifo:

- aHATOMIYHY JIOKAJIi3aIli0 MyXJIUHU
Ha3BY IMPOLIEIYPU ONIEPATUBHOTO BTPYUYAHHS
- TICTOJIOTIYHWU THUII: TOBEPXHEBO-TIOMIUPEHA MEJIAHOMA, 3JI0SIKICHA JIGHTIr0-
MeJTaHOMa, aKpalibHa MeJIaHOMa, BYy3JIOBa MeJlaHOMa Ta iHMIl (TlapaMmeTp €

000B'SI3KOBUM)

- JaHl 100 HAsSBHOCTI BHUPA3KyBaHHS Ha TMOBEpXHiI (mapameTp €
000B'SI3KOBUM)

- TOBMIMHY NyxJuHH 3a Breslow 3 moxubkoro 0,1 MM (mapamerp €
000B'SI3KOBUM)

- aHaTOMIYHMI piBeHb iHBa3ii 3a Clark

- TIOKa3HWK MITOTHYHOI aKTHBHOCTI

- BHPaXEHICTh IHOUIbTpAIlii IMyHHUMHU KIITHHAMH

- JaHl Mmoo perpecii, 1iM(poBacKyIIpHOT Ta IEPUHEBPATBHOT 1HBA311

- J1aHl 070 HABHOCTI CAaTENITHUX Ta MIKpOCATEIITHUX METACTa31B

- J1aHl MO0 acoIliarii 3 HEBYCOM

- CTaryc XIpyprivyHUX KpaiB pe3eKIlii

- 'V gocnipkeHH1 MaTepiany JiM(POIUCEKINiT CIi 3a3Ha4YaTh HaCTyIHI JaHi:



18

- xipypriuny npouenypy (bCJIB, perionapna ITJIJI, Tomro)
- aHATOMIYHY JIOKaJi3alito BuganeHux JIB
- KUIbKICTh pocaimkenux JIB (cnmenudikyroun KiIbKICTh JOCHIIKEHUX
cTopoXxoBHX JiMPpaTrnunux By3iiB (CJIB))
- KUIBKICTh ypaxkeHux JIB
- KUIBKICTh METACTaTUYHUX JIeno3uTiB y JIB
- JIOKaJi3alliio meracrasy (Meracrasis) B JIB
- pO3Mip HAMOUIBIIIOTO METACTATUYHOTO JCTIO3UTY
- €KCTpaHOJAJIbHE PO3MOBCIOIKCHHS MYyXJIMHU
- HasABHICTb YU BIICYTHICTb KOHIJIOMepaTiB JIB.
3a HasIBHOCTI MaTepialy BiJlaIeHUX METACTa31B, JaH1 00 METaCTaTUYHOTO
YPaKeHHS TAKOXK MOXYTh OyTH BKJIFOUEH1 IO BUCHOBKY.

JlopaTkoBi 10caiuKeHHs

[MamienTn 3 MenaHoMor Hu3bkoro pusuky (PTiS, pTla) He moTpeOyrOTH
JIONATKOBUX JOCIiKeHb Ta BukoHanHsa BCJIB.

Jns inmmx kateropitt T (pT1b-pT4b) pekomenmoBano BukonanHs Y3]]
perionapuux JIB.

VY BUMaAKy Mi03pH HAa METacTaTHU4YHE YpakKeHHs perioHapHux JIB miaraos
MIATBEPIKYETHCS MIJITXOM BHUKOHAHHS TOHKOTOJIKOBOI O10TICIi Ta IUTOJIOTTYHOTO
JIOCIIIPKEHHS.

[Tpu nepBunaux MIII 3 ToBmIMHOIO TyXJIUHM 32 Breslow Oinbie 1 MM Ta 6e3
KIIHIYHMX a00 yJIbTPa3BYKOBUX oO3HaK ypaxkeHHs perioHapHux JIB, BCJIB e
HAWBaXJIMBIIIUM MPOTHOCTUYHUM (DaKTOPOM.

[TamienTam 3 ypakeHHsiM perionapaux JIB Ta 3a mijgo3pu Ha MeTacTazyBaHHS
y BHYTPIIIIHI OPTaHM JIJIsl OIIIHKH PO3IMOBCIOKEHOCT] 3aXBOPIOBAHHS BUKOHYETHCS
MPT romnoBHoro Mo3ky 3 B/B koHTpacToMm Ta KT opranis rpyaHoi KIITKH, 4epeBHOT
MOPOXKHUHHM Ta Ta3y 3 B/B KOHTPACTOM; K aibrepHatnBa — MPT romoBHoro Mo3ky
3 B/B kouTpactoM Ta [IET-KT (3a MOXIHBOCTI).

BukoHaHHs 3a3Haue€HUX IHCTPYMEHTAJIBHHX OOCTEKEHb Yy TMAII€HTIB 3
HasBHICTIO MikpomeTacTasiB B CJIB (N1a abo N2a) BupimryeThcst iHIUBITyaIbHO.

VY Bumagky nepBuHHO-JOKami30BaHoi MII myxe Bucokoro pusuky (cramii
I1C) Moke OyTH pO3TIISIHYTE IPU3HAYCHHS IHCTPYMEHTAIBHUX JOCIIIKEHb.

[Tamientam 3 TM w4yepe3 BUCOKMH PH3UK SK JIOKOPETIOHAPHOTO, TaK
CUCTEMHOTO METAaCTaTUYHOTO PO3MOBCIOIKCHHS, JUISI OIIHKH PO3MOBCIOKEHOCT1
3axXBOPIOBaHHS Oa)kaHOo 3a MOXKJIMBOCTI ipu3HaunT [TET-KT.

3a HAsSBHOCTI BigJajCHUX MeTacTasiB, Bu3HaueHHs piBHA JIJII' B cupoBaTili
KPOBI € BAYKJIMBUM MTPOTHOCTUYHUM (HDAaKTOPOM, IO € OJHUM 3 KPUTEPIiB J1sl BHOOPY
CUCTEMHOI Teparii.

Buznayennsa BRAF-crarycy:

- npoBoauThed npu jgikyBanHi 11 ta IV cranii MenanoMu TapreTHOIO TEpaIiero

BRAF- ta MEK-inri6iTopamu

- pexkomenaoBaHo mis pezekroBaHoi MII IIB-1IC cTazii BUCOKOTO pU3HKY.
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Axmo MII mae ren BRAF nuxoro tuny (WT) B nokyci V600 (BRAF kinac
I), He0OX1AHO MPOBECTH CEKBEHYBAaHHS JIOKYCIB IHIIMX BIIOMUX MIHOPHUX MYTalliii
BRAF (BRAF xnac II ta IIl) nns niaTBepIKEHHS JUKOTO TUILY T€HY Ta BU3HAUCHHS
crarycy myTaiiii B reHax NRAS Ta c-Kit.

CranitoBanuss MII mae Bianmoimatu 8- penmakmii knacudikanii TNM
(tumour, node, metastasis) AMEPUKaHCHKOTO 00'€JTHAHOTO KOMITETY 3 MUTaHb PaKy
(AJCC), sixa Buknanena y lomatky 3 qo nporo YKIIM/I.

4.2. JlikyBaHHs

OcHoBH1 cxemu cucteMHoi Tepanii MII Ta iX TpuBagicTh MpeacTaBlieHl y
Honatky 5 no nporo YKIIM/I.

IlepBunHa JokagaizoBana MIII

Xipypeiune niKyeanns

Mupoxe xipypriude BupaneHHsa (LLIB) micnsbionciiinoro pyous (MyXJiIvHH
IIKIpH, SIKIIO BHUKOHYBAJaCh I1HIM31MHA Ol0MCisl) PEKOMEHIYETHhCS MPOBOJUTHU
BIIPOJIOBXK 4-6 THKHIB MICJIsI BCTAHOBJICHHS A1arHO3Y 3 HACTYTHUMU BiJICTyIaMHU:

- musa meiaromi in situ (pPTISNOMO) — 0,5 cwm;

- IpH TOBIIMHI MyxJauHHU Kipu 3a Breslow < 2 mm (pTla-pT2NxMO0) —

1cwMm.;

- TIpH TOBIIMHI MyXJIUHM IIKipH 3a Breslow > 2mm (pT3a-pT4bNxMO) —

2 CM.

Mopaudikaiiii 3 MEHIITUMU KpasiMU Pe3eKIlii MOXKYTh OyTH MIPUHHITHUMU JIJIsI
30epekeHHs (QYHKIT MpH aKpaIbHUX MeEJaHOMax Ta MeJlaHoMaxX OOJu4Ys Ta
MOXKYTh IPOBOJMTHCH 3a JOIIOMOTrO0 TexHiku slow-Mohs.

[MIupoke BuciuenHs MIIl chnpsmoBaHe Ha TOKpaIIeHHS JIOKAIHBHOTO
KOHTPOJIO, NUIAXOM BHUJAJIICHHS HEBHU3HAYEHUX MIKPOCATENITIB Ta 3HIKCHHS
BIPOT1THOCTI PO3MOBCIOJKCHHS TyXJIWHU JO perioHapHux JIB Ta BHYTpIIIHIX
opraHiB. 3a HasBHOCTI pe3ekrabenpHOi mepBuHHOI MIII 3 ypakennsm JIB cnin
BukoHyBatu [1IB nepBUHHOT MyXITMHU MIKIPH 3 YUCTUMH KpasiMu Pe3eKIlii, mpoTe 3
MIEPBUHHUM 3aKPUTTSAM PaHU JIJIi YHUKHEHHS! pEeKOHCTPYKITii, KOJIU 1€ MOKJIUBO, B
imeauni 3 BigctymoMm 1 cm.

VY Bunazaky IV cranii 3axBoproBaHHs, 32 BiICyTHOCTI CAMIITOMIB 200 mOTpeou
y JIarHOCTHII, HEMaE€ HEOOXITHOCTI BHUIAIATH TEPBUHHY NYXJIHWHY, SKIO €
MOKa3aHHS [0 BHJAJCHHS TEPBUHHOTO YPaKEHHS, TO TOJOBHOI METOI0 €
JOCSITHEHHSI YNCTUX KPaiB pe3eKirii 0e3 J0JaTKOBUX BIACTYIIIB.

Ilpomenesa mepanisn

IIT, sx caMOCTIHHWUN METOJ JIKYBaHHS, PO3MVISIIAETHECA B HACTYIMHUX
(p1IKICHUX) MATIaTUBHUX BUIAJKaX:

- 3noskicHe JeHTiro (ITT mMoxe MaTu JIKyBaJlbHUNM XapakTep Ta € OMIIE0 JJIs
3ano0iraHHs Xipyprii 3 HENPUUHITHUM e(PEKTOM);

- HEMOXJIMBICTh BMKOHAHHS OIlepalii uepe3 TSKKI CYMyTHI 3aXBOPIOBAHHS
narieHTa abo ayKe MOXUIUM BIK MaIll€HTa.
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Ao0’veanmna mepanis
[TamienTam 3 nokanizoBanoro [IB-IIC (T3b-T4bNOMO) ctaaiero MIII B sikocTi
a1’ FOBaHTHOI Teparii MPONOHYETHCS IMyHOTEpamis neMOposi3yMadom BOpogoBx 12
MmicsaniB. Cxema JikyBaHHS HaBeneHa y JlogaTtky 5 g0 uporo YKIIM/I.
Tapretna tepanigs BRAF- ta MEK-inri6iropamu npu MIII IIB-IIC ctaxnii nHe
pEKOMEHI0BaHa B SIKOCTI a/1’ FOBAaHTHOI Teparii.
[loka3zanus ansa an’roBantHoi [T nicns Buganenss nepsurHoi MILI:
- HeaJeKkBaTHI Kpai pe3ekilli 3mosikicHoro JeHtiro (pesekmist Rl
(MIKpPOCKOITIYHA MyXJIMHA B Kpasix);
- pesekilist 00’ €eMHOT MyXJIMHH.

Jloxkoperionapua MIII
JlikyBaHHSI ME€TacTa3iB MEJIAaHOMH 3JIIMCHIOEThCS BiamoBigHO a0 Jomatky 4
1o uporo YKIIM/I.

bioncia cmoposcoeozo nimpamuunozo eysna

BCJIB pexomenmoBana ais yrouneHss craii MIL kareropii pT1b (myxmun
toBuHo0 > 0,8 MM abo 3 ToBHIMHOIO < (0,8 MM 3 BHpa3KyBaHHSIM) Ta HE
pexomenayetbes npu MILI kateropii pT1la.

BCJIB mpoBoauthcss omHouacHo 3 IIIB micisbionciiHoro pyoms abo
NEePBUHOI MyXJIUHM (Y BUTIAJIKY BUKOHAHHS 1HITU31iHOT 01011C1T) B MeXaX Oe3MeUHNX
KpaiB 1Ji1 YHUKHEHHS Moaudikaiii 1iMpOBIATOKY.

s nerekiii CJIB BUKOPUCTOBYIOTBCS PaIiIOHYKIIIIHUI METOJ 3 BBEJICHHIM
TexHeliro abo Bu3HaueHHs CJIB 3a pomoMororo crmeriaibHOTO OapBHHKA -
1HOIIaHIHY 3€JICHOTO.

Jlns BusiBeHHS MikpoMeTacTasiB mpoBoauThes [I'X nocaimkenns CJIB 3pizu
nocmpkennx JIB B mapadginoBux 010Kax HE IMOBHHHI NMEPEBUINYBATH 2-3 MM 3
NOJAJIBIIIUM TIPOBEJCHHSAM CEpIMHUX 3pi3iB mIoHaliMeHmIe Ha 3-x piBHaX. [Ipu
BUKOHAHI CEpIMHUX 3pi3iB CIiJI BUKOHYBaTH 3pi3d SK ISl 3a0apBiICHHS
IreMaTOKCHJIIHOM Ta €03MHOM, Tak 1 jyis mpoBeneHHs 11X, Cii BUKOpUCTOBYBATH
IOHalMEHIIIe 3 MEJIAHONUT-CICIU(DIIHNX aHTUTLIA JIJIS ITIBUIIICHHS BIPOT1THOCTI
BusBIIeHHS MeTtactasy (SOX10 (SRY-box 10), S100, HMB-45, Melan A,
tupo3uHasa, MITF (microphthalmia-associated transcription factor) Tormio.

BucnoBok nocmimkenns bCJIB mae mictutu indopmartiro:

- jokamizanito nociimkenux CJIB

- KUIBKICTH mociimkenux JIB

- KutbKicTh ypaxkenux CJIB (mapametp € 000B'I3KOBUM)

- KUIbKiCTh MeTacTasiB JIB

- JIoKaui3aIlis MeTacrasy (MeTacTa3iB)

- pO3Mip HAMOUIBIIIOT0 METACTATUYHOTO JICTIO3HUTY

- CTaTyC eKCTPaHOAATHHOTO PO3MOBCIOIKEHHS

- (gopmyBanHs KoHraomepatis JIB, Toio.

Y CcKIamHUX BWMAJKaX PEKOMEHAYEThCS TIEPErysi[ Ta IOPIBHIHHSA
FICTOJIOTTYHUX MpenapariB NepBUHHOT MyXJIUHU 3 pedynbTaTamu bCJIB.
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Ilogna perionapna nimgpooucexuyia (ILV1/)

[JI nnst mamienTiB 3 no3utuBHuMEU CJIB He pexomeH10BaHa.

Buxonanns ITJIJ[ mokazaHo 3a HasiBHOCTI meTacTasiB y JIB, mo kiiHI4HO
BH3HAYAIOThCA (MAKpOMETacTa3iB) - BHJAJICHHSI OKPEMHUX, YPWKECHHUX IYXJIHHOIO
JIB, € HegoCcTaTHIM.

[lepen mnpoBeAeHHSM XIPYpPriyHOrO BTPYYaHHS HEOOXITHO JeTalibHE
oOcrexeHHs, sike Bkitouyae MPT ronoBHoro Mo3ky 3 B/B kontpactom Ta KT opranis
IPYAHOI KIITUHH, YEPEBHOI MOPOKHUHU Ta Ta3y 3 B/B KOHTPACTOM (32 MOXKJIUBOCTI
— MPT ronoBHoro Mo3ky 3 B/B koHTpactoM Ta [IET-KT), nns BukmtoueHHA
HAsSIBHOCTI BIIJaJI€HUX METACTa31B.

Oco0simBocTi BukoHaHHs I1IJI/] B 3a/1e2KHOCTI Bi/l 30HM ypaKeHHS:

- 3a HasBHOCTI MaKpOMETacTa3iB B MaxOBii AUIAHII Ta 32 BIACYTHOCTI O3HAK
ypaxkeHHs 3nyxBuHHuX JIB Ha KT a6o ITIET/KT (3a MOXJTMBOCT1) BUKOHAHHS
naxoBoi JiMpoaucekuii € noctatHim; ko Ha KT a6o [IET/KT € o3naku
ypakeHHs 3AyXBHUHHHMX JIB, HEOOXiJHO BUKOHATH IaXOBO-31yXBUHHY
TiM(DOUCEKITITO;

-y BUNAAKY YypakeHHA akcwiapHux JIB  BHUKOHYIOTh  aKCHISPHY
mimpoaucexiito 3 BatoueHHsM [-I11 piuiB JIB;

-y pa3i ypakeHHs muidHUX JIB pekOMeHIyeThCSI BUKOHAHHS MOAM(IKOBAHOT
paguKaIbHOT JTIM(POAMCEKIIIT; MAPOTHACKTOMIIO CIIiJI MPOBOJAUTH JIMIIE 3a
HAsIBHOCTI O3HAK YPa)KeHHS MPUBYITHOI CIIMHHOT 3aJI03U.

Camenimni ma mpan3umui memacmasu

[TamieHTH 3 pe3eKTadeIbHUMU COJITAPHUMH, caTeIITHUMU a00 TM MOXyTb
OyTH KaHIMJIaTaMU JIJIsl XipypriyHoro JiikyBaHHs. HepesekTabenbHi carenitai, TM
abo HeorepalenbHI TMEPBUHHI NMyXJIWHHU KIHIIBOK 0€3 J0JAaTKOBUX METAcTa3iB
MOXXYTh JIIKYBaTHCS 130JIbOBaHOIO Tepdy3i€l0 KIHIIBKA 3 BHKOPHUCTAHHIM
Mmendanany.

Ao’roeanmmna IIT

An’roBatHa IIT micma IIIJI migBuimye JIOKaJIBHHN KOHTPOJIb, MOXKE
3aCTOCOBYBATHUCH Y CIeNM(DIYHUX BUMAAKAX, HAPUKIIA], IPU METAHOMI TOJIOBH Ta
Iul.

ITokazanus mrg ax’roBantHOI [T micis Bukonanss [1JI/T:

- MeTacTaTH4He BpaxkeHHA 4 1 Ourbime JIB,

- eKCTpakarcyysipHe pO3MOBCIOKCHHS Ty XJIMHH,

- po3mip ypaxeroro JIB > 3 cm.

Ao0’rweanmua cucmemna mepanis

[TamienTaM 3 MeETaCTaTUYHUM ypaXeHHAM perioHapaux JIB, B sKocTi
a7’ FOBAaHTHOT Teparrii Moke OyTH 3alporoOHOBaHa IMYHOTepaItist IeMOopoTizymadom
a060, 3a HassBHOCTI Mo3uTUBHOT BRAF-myTarii, taprerna tepamis BRAF- ta MEK-
iHTi0iTOpaMu Brpo1oBxkK 12 micsmiB. Pimenns momo mikyBanus IIIA cranii 3 CJIB
<l MM npuMaroTbCs 1HIUBIAYaIbHO, BPAXOBYIOUYM MPOTHO3 mMailieHTa. MoxiuBe
MEPCOHANII30BAaHE NPOTHO3YBaHHS PHU3UKY 3a  JIOMIOMOTOI0  BipTyaJIbHHX
IHCTpyMEHTIB, Hanpukia, https://www.melanomarisk.org.au/.
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HeoOxigHo mnpuiiMaty I1HAMBIAyalli30BaHE pPIMIEHHS 3 MAlIEHTOM MI0J0
JKyBaHHS BRAF-myToBaHOi MeJaHOMH 3acTOCYBaHHSAM naOpadeHioy [/
TpameTuHiOy npotu PD-1-0610katopiB, BpaxoByoud Npo@isii TOKCUYHOCTI.

Kom6inamis BRAF- Tta  MEK-inriditopis, aabOpadenid/TpameTuHio
MIPU3HAYAETHCS B AKOCTI aj’toBaHTHOI Teparnii menanomu III cranii. KombOinaris
BeMypadeHi6/ko0iMeTHHIO mpu3HavaeThes auine s JikyBaHHs [V craaii BRAF-
MYTOBAaHOI MEJIAHOMMU.

[TamieHTH 3 TOBHICTIO PE3EKTOBAaHMMH careliTHUMU Ta TM 06e3 o3Hak
METacTaTUYHOro ypakeHHs JIB Hanexarb 10 BHCOKOrO pPH3UKY BIJIHOCHO
NOJIaJIBIIOr0 PELUAUBY Ta CMEPTI BiJl MEJIAHOMHU, MOJIOHOTO A0 PU3UKY PELUAUBY
Ta cMepTi s HmuX kateropii 11 crazii, npu gxiil mokasaHa aji'toBaHTHA Tepamisl.
Tomy aa'toBaHTHa Tepamis Moke OyTH pO3IIISIHYTA 1 AJIA 111€] KaTeropii XBOpuXx.

Hepe3ekrabeabna/meractatuana MII

JlikyBaHHSI ME€TacTa3iB MEJIAHOMH 3JIIMCHIOEThCS BiamoBigHO a0 Jomatky 4
1o uporo YKIIM/I.

Xipypziune nikysanus

Xipypriune BUJIaJICHHS abo CTEPEOTAKCUYHE OMPOMIHEHHS
JIOKOPETIOHAPHOTO PENUIUBY a00 MOOJWHOKOTO BIJJAJICHOTO METacTasy ClIijl
pO3IJIAIaTH y MPUIATHUX MAIIEHTIB, NMEPEBAXHO Y TMOEIHAHHI 3 aJ'TOBAHTHOIO
CUCTEMHOIO TepaIli€ro

Cucmemmne nikysannusn nepezexmaoenvnoi Il ma IV cmaoii MIII

B sxocTi cucteMHOro JiKyBaHHS Mepuioi JiHii 1y HepezekTadenpHoi [1I/IV
crazaii MII npu3HnavaeTbes:

- imyHoTeparis - PD-1-6;1okaTop (memOposizymal);
- 3a HasBHOCTI mno3utuBHOI BRAF-V600 wmyTtarmii, TapretHa Ttepamis:
(xombGiHarris BemypadeHioy Ta kobiMeTnHi10y a6o mabpadeniOy ta TpeMeTnHiOY).

Kowmo6inaris BRAF- ta MEK-iHri6iTOpiB Mae niepeBaru rnepe; MOHOTEPAIiero
BRAF-inri6iTopamu y BiTHOIIICHH] PiBHSI BIIOBII1, BIKMBAHOCT1 0€3 Iporpecii Ta
3B. Tomy tepamito BRAF-inribitopamMmu y MOHOpEXHMI1 CHiJi BUKOPHUCTOBYBATH
JUIIIE Y BUTIAJKaX a0COMIOTHUX NpoTumnoka3ans 10 MEK-iHriditopis.

[IporHocTHyHUMH Ta MPEAUKTABHUMH MapKepaMu SIK Ui TapreTHOi, Tak 1
st imyHotepanii € 3C srigno ECOG, pisens JIJII' Ta KUIBKICTh ypask€HUX
MeTacTa3aMH OpTaHiB.

Ximiorepamis (XT) - makap6a3zun abo Temo3oiomia abo IHII JTIKapChKi
3acO0M 3aNMIIAIOTHCS aJbTCPHATHBHOIO MMAIATHBHOIO Tepamiero abo Tepariero
nepexomy.

Tepania nepuwioi ninif.

Heszanexno Big cratycy BRAF, PD-1-6nokatopu € ctanaapToM JTiKyBaHHS B
SKOCT1 TIepIIOi JIiHIT Tepamii AJig yCiX MAaIi€HTIiB, 32 BUKIIOYCHHSM HACTYITHHUX
Buma kiB y namieHTtiB 3 BRAF-V600-myToBaHOIO MEITaHOMOIO:

- BUCOKHU# piBeHb JIAI"

- BHCOKE IMyXJINHHE HaBAaHTAKCHHSI
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- arpecuBHMIl mepeOir XBOpoOHW, MIO0 3aJMIIUTh HEAOCTAaTHBO Yacy I
PO3BUTKY €(DEKTUBHOT IPOTUITYXJIMHHOT IMYHHOI BIAMOBI/I.

Jlns NRAS-myTOBaHOT MEJIaHOMHM TaKOX PEKOMEHJIOBAHO IPU3HAYECHHS
IMyHOTepanii y nepurii JiHii.

Sxuo mporpecis 3axBOPIOBaHHS BIAOyJach Ha (POHI aJ IOBAaHTHOI Teparii
TapreTHUMU YU IMYHOTEPANEeBTUHUHUMU 3ac00aMu 200 BIIPOIOBK MEPIINX 6 MICSIIIB
MICsl MOro 3aKiHYEHHs, CJIiJI HaJaBaTH TepeBary ajibTEPHATUBHUM IIperapaTaM.
[Ipu nporpecyBaHHI 3aXBOPIOBAaHHS OUIbIIE HIK Yyepe3 6 MICALIIB MICA 3aKIHYEHHS
aJ’TOBAaHTHOTO JIIKyBaHHS MOXHa pO3MOYaTH JIIKYBaHHS MpenapaTroM, SKHi
BUKOPUCTOBYBABCS B aJ1 IOBAHTI a00 JIIKyBaTUCh alIbTEpPHATUBHUM Kiacom JI3.

Tepania Opyzoi ninii.

Bubip npyroi niHii Tepanii 3aJ€XUTh Bl CTpaTerii BAKOPUCTAHOI y MEpIIii
JHIi, Ta MYTalIMHOTO CTaTyCy 3aXBOPIOBAHHS.

Jnst 3axBoproBaHHs 3 reHoM BRAF nukoro tumy, BapianTu Apyroi JiHii gyxe
oOMe3KeH1, TOMY 3 MaIllEHTOM MOKe OyTH OOTOBOPEHO BKIIIOUEHHS /10 KIIHIYHHUX
BUINPOOYBaHb Ta/ab0 MepCcoHaNIi30BaHMi miaxia, B Tomy uncii, XT makap6azuHom
a00 TeMO30JIOM1IOM.

Hnst BRAF-myroBanoi MIII B sikocTi Tepamii Apyroi JiHIi MPOMOHYETHCS
koMOiHoBaHa TapreTHa Tepanisi BRAF- ta MEK-inriditopamu, Sxio BoHU He Oynu
BUKOPUCTAH1 B IKOCTI MIEPIIO] JIHI1 JIIKYBaHHS.

[TamienTam, y AKX mporpecis 3aXBOPIOBaHHS Bi0yiach Ha (GOHI TapreTHOI
Teparnii B SKOCT1 MepInoi JiHii Ta Ha IMyHOTeparii B SKOCTi Ipyroi, Moxe OyTu
IIOBTOPHO MpU3HAYEHa TapreTHa Tepamis.

[Tinxonu 10 BHOOPY JIKYBaJIbHOI TAKTHKU y TIAIIEHTIB 3 HEPE3EKTAOEIHLHOIO
MIII III ta IV craaii npencrasneni Ha Pucynky 1.



24

Pucynoxk 1.
Cucremue jgikyBanHda Hepe3ekTadeabHoi III Ta IV cragiin MI

Cucremue JgikyBanus Hepe3ekTa0eabHol III ta IV craniii 3axBoproBaHHsA
1 1 1
Hepesexrabensra M HepesexTabenbHa Hepesexrabenbua
HI/IV craaii 3 renom BRAF-mytoBana MIII NRAS-myTOBaHa
BRAF nuxoro tumy N/ 1V MIII II/1V
| |
1 !
ImyHOTEpamis aHTH-
y FI:’)D 1 _ n besneuna IMyHOTEparist aHTH-
iMyHOTeparlis aHTH- PD1
1 PD1 B nepmuriii JiHii? 1
XT 1 1 - TaprerHa Teparis
Tax Hi MEEK-
1HT161TODAMH
1 1 1
ImyHOTEpamnis aHTH- TapreTHa Tepartis
PD1 XT
1 1
- TapreTHa Teparis ImyHOTEparmis aHTH-
BRAF- ta MEK- PD1
iHT10iTODAMU
| | l
- IloBTOpHE - IloBTOpHE
NPU3HAICHHS pU3HAYCHHS
IMyHOTepali TapreTHOI Teparii
- XT - XT

Kpurepii npunuHeHHs cucTeMHOI Tepamnii npu Hepe3ekTtadenabHii 111 Ta
IV cranisx 3axBoprOBaHHS.
He pexkomeHmoOBaHO TPUIUHEHHS TapreTHOiI Tepamii 3 HAaCTYIHUM
CIIOCTEPEIKCHHSM IPH JTOCATHEHHI ITOBHOT, YaCTKOBO1 BiMOBiIi 200 cTadimizarii.
Kpurepii npunuHenHst iMyHoTepanii MeTaCTATUYHOI MEJTAHOMH
- JIOCSITHEHHsI TIOBHOI BIATOBI/II: IMyHOTEparisi TPUBATICTIO HE MEHIIE 6 MICSIIIB 1
JIB141 MOCT1Ib MIATBEPA)KEHA ITOBHA BIIMOBIIb METOIaMU Bi3yaiizallii (mepesara
HagaeTbes [IET-KT 3a MOKITUBOCTI TPOBEICHH)
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- JIOCSITHEHHsI YaCTKOBOI BIJMOBIJII Ta cTadLmi3alli: mcis 2 poKiB Teparii, MOxe
oOroBoprOBaTHCS, MICAS AK MIHIMyM 6 MICALIB iIMyHOTepamii Ta HOBHIN
naroMopgoioriyHiii / MeTaboaIYHINA BIAMOBII1)

HeoOxigHo mam’staty, 110 MpU 3aCTOCYBaHHI iMyHOTepanii y 7% XBopuX

MOXYTb CIIOCTEPIraTUCh SBUILA ATUIIOBOI Mporpecii ado 1mceBaonporpecii.

MeracTa3su MeJIaHOMHU B FOJIOBHUH MO30K

[TommpenHss Meracta3ziB MejlaHOMHU y TOJOBHUM MO30K (MI'M) cBimuuTh
I0JI0 HECHPUSATIUBOIO MPOTHO3Y JJIsl TMAII€HTIB 3 MeJaHOMOIo. Taki MmarieHTu
NOTPEOYIOTh MYJBTUAUCITUTIIIHAPHOT IOMIOMOTH Yy CIICIIiali30BaHUX IICHTPAX.

CucremHa Tepariig (TapreTHa Ta IMyHOTeparlis) MOXXYTb OyTH PO3TJISIHYTI Ta
3aCTOCOBaH1 MOPYY 3 HEHPOXIPYPri€ro Ta cTepeoTakcuuHoo pagioxipyprieto (CPX).

Ceancu CPX MOXHa TIOEAHYBaTH 3 CHCTEMHOIO TapreTHol abo
IMyHOTEpani€w, HeoOXITHUN KOHTPOJIb 3aXBOPIOBaHHA 3a aonomoroo MPT, o6
nonatu CPX, konu 11e HeoOXigHO.

CPX € Tepami€to mepmioro BUOOPY JJis MAIIEHTIB 3 HEBEJIMKOI KUIBKICTIO
6e3cuMnToMHUX MetactasiB (<5-10), He 00'eMHUM ypakeHHsIM (<3 cM). Y 1HIIHX
BUIIAJKaX CHOYATKYy NMPH3HAYAETHCS CHCTEMHa Teparlis, 3actocoByroun CPX s
JIKYBaHHS PE3UCTCHTHUX MyXJIMHHUX BOTHUIII.

Jlns marieHTiB, 3 HeBaaMM edeKToM cuctemHoro JikyBaHHs, CPX moxHa
pO3IIIAIaTH SIK PATYBAJIbHY TEparito, SKIIO 3arajbHa KUIBKICTh MPOrPECYOUrX
MYXJIMHHUX BOTHUII CTAaHOBUTH <5-10 Ta iX MakcUMaJIbHUN po3Mip <3 cM.

HeoOximqHo yHHMKaTH TOBHOTO ONPOMIHEHHS TOJIOBHOTO MO3KY, SIKIIO IIe
MOJKJIUBO, 4epe3 HeJOCTaTHIO e(EeKTHUBHICTh Ta TPUBAJIy TOKCHYHICTH I[HOTO
METO.TY.

VY namientiB 3 MI'M, y sikux JokajibHa Teparmis BUSBHIACS HEe(PEKTUBHOIO,
a00 SKi MalOTh HEBPOJIOTIYHI CUMIITOMH, 11O MTOTPEOYIOTh MPU3HAYCHHS CTEPOIMIB,
ab0 3 JICNTOMEHIHIe€aJbHHMH 3aXBOPIOBAHHSAMH IMYHOTEpamis YacTo €
HeepekTrBHOIO. TakuX MaIll€HTIB JIKYIOTh 32 JIOTIOMOT'OIO TTOBHOT'O ONPOMIHCHHS
TOJIOBHOTO MO3KY, HaBiTh y pa3i JIENTOMEHIHTealbHOI a00 JTyXe pO3MOBCIOIKEHOT
xBopobu, Ta cucteMHo BRAF- ta MEK-inribiTopamu, 3a HasBHOCTI TTO3UTHUBHOL
BRAF-myTarttii, abo Temo3onomioM y BUMaAKy HasBHOCTI reHa BRAF-mukoro
THUTTY.

3a He0OX1THOCT, MPOTUCYIOMHA Teparlis Moke OyTH MpU3HAYeHA OJTHOYACHO
3 IMYHOTEpAITI€I0, TPOTE MPU3BOIUTH 0 TiABUIIICHHS KOHIIEHTpAIlii Ta BiIMOBITHO
TOKCUYHOCTI TAPTETHHUX MPEmapatiB (KpiM JIeBeTUpAIIETAMY).

Sxmo y  mamieHTa € HEOOXIAHICT,  TOCTIHHOTO  TpHUIiOMY
TIIIOKOKOPTUKOCTEPOiniB (> 10 Mr mpennizonioHy a00 €KBIBJICHT) Ha MOYATKY
CUCTEMHOTO JIIKYBaHHs, TOM1 CJiI HaJaTH TepeBary TapreTHid Tepamii mepen
IMyHOTEpaIiero.

3a HEO0OXITHOCTI OJJHOYACHOTO MPU3HAYEHHSI TApreTHOI Teparii Ta TOBHOTO
OMPOMIHEHHSI TOJIOBHOI'O MO3KY PEKOMEHJIOBaHO NepepuBaHHs JikyBaHHs BRAF-
ta MEK-iHridiTopamu; mia dac nposeacHHs CPX maiieHT MoOKe MpOJ0BKYyBaTH
MPUIOM TapTeTHHUX MPETapariB.
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[Ticns moBHOi pezekuii MI'M a6o CPX He peKkOMEHAYEThCS NPOBEACHHS
MIOBHOT'O OMPOMIHEHHS FOJIOBHOTO MO3KY, B TOW K€ 4ac MOXe OyTH PO3IJISHYTO
nutanHs moao CPX micns noBHoi pezexuii MI'M.

Oco0nuBOCTI JTIKyBaHHS METAcTa3iB MeJIaHOMU npeactasienuid y Jlogatky 4
1o uporo YKIIM/L

4.3. Toapanbie cnocTepe:KeHHs

[lamieHTaMm, siKi MepeHEecI chellajlibHe JIIKYBaHHS, HAJae€TbCsa 1H(OpMalis
MI0JI0 MOXJIMBUX BUIAJICHUX TOOIYHUX e(eKTiB JIIKyBaHHS, HEOOXIJHOCTI
NOPOBEJICHHSI TEpPIOAMYHUX OOCTEXEHb Yy 3B'I3KYy 3 BHCOKOIO HEOE3IMEeKOI0
BUHUKHCHHS PEIMIUBY a00 1HIIOI MyXJIMHH, & TAKOXK PEKOMEH/ AT 010 CIIOCO0Y
KUTTSI, PEKUMY XapuyBaHHS Ta (PI3UYHUX HABAHTAKCHb.

[TarieHTH 3 METAaHOMOIO MMOBUHHI1 OyTH TTO1H(MOPMOBaHI 1I0/10:

- HEOOXIJHOCTI YHHUKHEHHS COHSYHUX OIIKIB, TPUBAJIOIO HE3aXUIIEHOTO
COHSIYHOTO 4M MTyyHOro Y®B, HEOOXITHOCTI BUKOPUCTAHHS COHIIC3aXHUCHUX
3aco01B;

- HEOOXIJHOCTI CaMOCTIOCTEPEKECHHS, 0 BKIIIOYAE OTJISAJ HEBYCIB, MaJIbIAIiIO
nicisionepaniinoro pyoust/py6iis Ta nepudepuunux JIB, a Takoxx HEOOXiTHOCTI
TUTAHOBUX OTJISAIB y OHKOJIOTA.

[NamienTy 3 MeraHOMOIO MepeOyBalOTh IMiJl CIIOCTEPEKEHHSIM IIOHAHMEHIIIe
BIIPOJIOBXK 5 POKIB.

Ha mnepmiomy pori crocrepexeHHs TUJIaHOBI OMVISLAM Ta  BIAMOBIAHI
oOcTexxeHHs MPOoBOAATH 1 pa3 Ha 3 wmicsi, Ha 2-3 pori - 1 pa3 Ha 6 MicsIiB, Ha 4-5
portii - 1 pa3 Ha pik.

[Tepenik oOCTeKeHb BHU3HAYAETHCSA CTAJIEI0 3aXBOPIOBAHHS Ta HASBHICTIO
JOMATKOBUX (haKTOpIB PH3UKY (HANMpUKIA], CHUHIAPOMY MHOXHHHHUX HEBYCIB,
CIMEHHOT'0 Ta 0COOMCTOT0 aHAMHE3y MEITAaHOMH).

Ilepenik o0cTekKeHb, 10 BHUKOHYIOTHCS, MiJ YaC CHOCTEPeKeHHS
nanienTtis 3 M

Di3uKaNBpHAN OIS BKIIFOYAC,

- OIIIHKY CKapr Ta CUMIITOMIB TaIli€HTA;

- OTJISA[ Ta MaNbBIIAIIIO0 TICISIONepaIiifHoro pyoIs/pyoIris;

- manpnaiito nepudepuanux JIB;

- 3araJbHUH KIIHIKO-ASPMATOCKOMIYHUM OIS IIKIPH.

[MTamientn 3 0 Ta TA cramisMu 3aXBOPIOBaHHS HE MOTPEOYIOTh OYIb-IKHUX
J0JTATKOBUX THCTPYMEHTAJIBHUX METOIB OOCTEKCHHSI.

[Tamiearam 3 IB-IIC cramiero 3axBoproBaHHS TpU3HAYaeThes Y 3][
nepudepnunux JIB.

[Tamiearam 31 cramiero IIC  BHCOKOTO pH3WKYy, 3a HEOOXIIHOCTI,
npusHavdaetbesi KT opraniB rpyaHOi KIIITKH, YepeBHOI OPOKHUHH Ta Ta3y 3 B/B
KOHTpacToM abo 3a MoxkJnBOCTI npoBeneHHs - [IET-KT.

[Tamientam 3 III-IV cragiero mpusznHadarorb MPT rosoBHOTO MO3KY 3 B/B
koHTpactoM Ta KT opraniB rpyaHoi KJIITKH, YEPEBHOI MOPOKHUHU Ta Ta3zy 3 B/B
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KOHTpacTOM a0o 3a MOXJIMBOCTI mpoBeneHHs - MPT romoBHoro Mo3ky 3 B/B
koHTpacToM Ta [IET-KT mig yac KO’KHOTO IJIAHOBOT'O Bi3UTY 10 OHKOJIOTA.

Kpim Toro, 3a HE0OX1IHOCTI, MOKe OyTH IPU3HAYEHO TOCHIIKEHHS KPOB1 Ha
JIAT" 1 S-100 npoTein.
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V. PECYPCHE 3ABE3IIEYEHHSA BUKOHAHHSA ITPOTOKOJIY

Ha mMoMeHT 3aTBep/KeHHsI 1aHOTO YHI(IKOBAHOIO KIIIHIYHOTO MPOTOKOIY
3aco0M MareplajJbHO-TEXHIYHOrO 3a0€3MeUYeHHsl JT03BOJIEHI /0 3aCTOCYBaHHS B
VYkpaini. [Ipu po3poOuii Ta 3acTocyBaHHI BHYTPILIHIX JOKyMEHTIB 303 HE0OX1IHO
MepeBIpUTH  peecTpaliro B YKpaiHi  3aco0iB  MaTepialbHO-TEXHIYHOTO
3a0e3MeueHHs], fAKI BKIIOYAIOTbCS JI0 BHYTpIIIHIX J0KyMeHTiB 303, Ta
BIIMOBIIHICTh TMPU3HAYEHHS JIKAPCHKUX 3ac00iB [HCTpYKIi sl MEIUYHOTO
3aCTOCYBaHHS JIIKApChKOro 3aco0y, 3aTBepikeHit MO3 Vkpainu. [lepxaBHuit
pEeECTp JIKAPChKUX 3ac001B YKpaiHM 3HAXOAUTHCS 3a EJIIEKTPOHHOIO aJ[pecolo:
http://www.drlz.com.ua/ibp/

5.1. IlepBuHHA MeIUYHA IOMIOMOra

Kanposi pecypem: nikapi 3arajgbHOi NMPaKTUKU—CIMEWHI JIiKapi, MEAUYH1
CecTpH.

MarepiaibHo-TexXHiYHe 3a0e3MeYeHHsI. OCHAIIICHHS BIAMOBIIHO 10 Tademns
OCHAIIICHHS.

5.2. CrnemniajizoBaHa MeIU4YHA J0MOMOra

KaapoBi pecypem: mikapi: jaepmaToJior, OHKOJIOT, Xipypr-OHKOJIOT,
PEHTTEHOJIOT, aHeCcTe310JIor, paaiosior, JabopaHT, MMAaTOJIOTOAHATOM; JIKap 3
IIPOMEHEBOI Tepartii, Jiikap 3 (PyHKIIOHATBHOI TIarHOCTUKH, JIIKAp 3 YIbTPa3ByKOBOT
TIarHOCTHKH; CEPEIHIN METUIHUN TIEPCOHAIL.

MarepiajibHo-TeXHiYHe 3a0e3MeYeHHs . OCHAIEHHS BIANMOBITHO 10 Tabens
OCHAIICHHSI 3aKJIa/liB OXOPOHH 3JI0pOB’S, SKi HAJAIOTh MEJAWYHY JOMOMOTY
OHKOJIOTIYHHUM XBOPHM.

Jlikapcbki 3aco0m (Hymepauisi He BU3HAYA€ NMOPSAA0K NPU3HAYEHHS)

AHTHHEOIUIacCTHYH1 3acobu. BemypadeHid, mabdpadenid, mgakapOas3uH,
KapOorutaTuH, KoOiMeTnHiO, TmeMOpomizymMad, TMakKITakcesl, TeMO30JI0Mis,
TpaMeTHHIO;

VL. IHJIUKATOPHU SAIKOCTI MEJUYHOI JIOIIOMOTI' !

6.1. Ilepeaik iHAUKATOPIB AKOCTI MEJUYHOL JONIOMOTH

1. HasBHicT, y mikaps 3arajbHOi TPAKTUKH — CIMEHHOTO JIiKaps
KITiHIYHOTO MapmpyTy namieaTa (KMIT) 3 MIIL.

2. HasBHICTB y mikaps, skl HAJa€ CIeIiaai3oBaHy MEIUYHY JOIIOMOTY
KMII mamienTa 3 MIII.

3. Bincorok mamieHTiB, IS SAKAX OTPUMaHO 1H(OpPMAIIO IIOA0
MEIUYHOTO CTaHY BIIPOJIOBXK 3BITHOTO MEPiOAY.

4, Bincorok BumnankiB MIII, BUsBIeHHX IpOTATOM 3BITHOTO TEPiOay, s

SIKUX JI1arHO3 MIATBEPIKEHO TCTOJIOTTIHO.
5. BwxuBanicts marienTis 3 MIIIL


http://www.drlz.com.ua/ibp/ddsite.nsf/all/shlist?opendocument
http://www.drlz.com.ua/ibp/ddsite.nsf/all/shlist?opendocument
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6.2. ITacmopTH iHAMKATOPIB AKOCTI MEeIMYHOIL JOMIOMOI'H

1. HasiBHicTB y JIiKaps 3arajibHOI NPaKTHUKH — ciMeliHoro Jikaps KMII
3 M1

3B’S30K IHAMKATOpa i3 3aTBEPI)KCHHMMHU HACTAaHOBAMH, CTAHIApTAMU Ta
MIPOTOKOJIAMH MEIMYHOI JOITOMOTH.

[HIUKaTOp TIPYHTYETHCA Ha TMOJOXKEHHSAX YHI(PIKOBAHOTO KIIHIYHOIO
MPOTOKOIY TMEpPBUHHOI Ta CHELIadi30BaHOI MEAMYHOI JTONOMOTH «3J0sIKICHA
MeJIaHOMa LIKIpU».

baxaHnuii piBeHb 3HAYCHHS 1HIMKATOpA!

2023 pik — 90%

2024 pik Ta noxansmuii nepiox — 100%

[HCcTpyKIIis 3 00YUCIIEHHS THAMKATOPA.

Opranizamis  (303), ska Mae OOYMCITIOBATH IHIUKATOP: CTPYKTYpHI
MAPO3UIH 3 MUTaHb OXOPOHH 37I0POB’SI MICIIEBUX JIEPKABHUX aIMIHICTpaIlii.

JlaHi HagaroThCs JIKApAMH 3arajbHOi MPAKTHUKUA — CIMEHHUMH JIKApSIMHU
303, po3ramioBaHMX Ha TepUTOpii OOCIYroByBaHHS, [0 CTPYKTYpPHHX
HiAPO3AUTIB 3 MUTaHb OXOPOHHM 37I0POB’ S MICIIEBUX JIEPIKABHUX aIMIHICTpaIlii

JlaH1 HaTAFOTHCS TOIITOI0, B TOMY YHUCIIi €JIEKTPOHHOFO TIOIITOO.

Meton oO4YMCIICHHS IHAMKATOpa: MIApPaXyHOK IUIIXOM pyd4HOi abo
aBTOMAaTU30BaHOi  00poOku.  [HAMKaTOp  OOYMCIIOETBCA  CTPYKTYpHUMU
MiAPO3AUIaMHU 3 MUTaHb OXOPOHU 3JI0POB’SI MICIIEBHX JIEP)KaBHUX aJIMIHICTpaIlii,
micys HaaXOpKeHHs 1HdopMallii Bi ycixX JiKapiB 3arajibHOi MPAKTUKH — CIMEHHUX
JiKapiB, 3apeecTpOBAHUX HA TEpUTOPIi OOCITYroByBaHHs. 3HAYEHHS IHIUKATOpPA
OOYHCIIOETHCS, SIK BIIHOIICHHS YMCENbHUKA 10 3HAMEHHUKA.

3HaMEHHHMK I1HJAMKATOpa CKJIaJa€e 3arajibHa KUIBKICTh JIKapiB 3arajbHOi
NPaKTUKH — CIMEHMHUX JIiKapiB, 3apEECTPOBAHUX HA TEPUTOPIi 0OCITyroBYBaHHS.
JlxepenoM iHGopMaIlii € 3BiT CTPYKTYPHUX MITPO3ALTIB 3 MUTaHb OXOPOHU 370POB’ S
MICIIEBUX JICP)KaBHUX aJMIHICTpaIliii, SKUH MICTUTh 1H(OPMAIIiIO MO0 KUIHKOCTI
JiKapiB 3arajibHO1 MPAKTUKH — CIMEWMHHX JIiKapiB, 3apeeCTPOBAHMX Ha TEPUTOPIi
00CITyrOByBaHHS.

UucenpbHUK I1HAMKATOpa CKJIAJa€ 3arajibHa KUIBKICTH JIKapiB 3arajbHOT
MIPAKTUKH — CIMEHHUX JIIKapiB, 3apEECTPOBAHUX HA TEPUTOPii 0OCTYroByBaHHS, IS
AKUX 3aJI0KyMEHTOBaHWN (haKT HAIBHOCTI BHYTpimHiX gokyMeHtiB 303/ KMII 3
MILL.

Jlxepenom iHpopMmarnii € KMII, Hamanuii mikapeM 3araJibHOi TPAKTUKHA —
CIMCHHHUM JIIKapeM.

3HaYCHHS 1HIUKATOpa HABOJUTHCS Y BIICOTKAX.

2. HasBuicTh y Jikapsi, sIKHii Hagae cneuiajizoBaHy MeIHYHY
ponomory, KMII xBoporo na MIII

3B’S30K 1HAMKATOpa 13 3aTBEP/PKEHHMMHU HACTAaHOBAMH, CTaHJIapTaMH Ta
MPOTOKOJIAMHU MEJUYHOT JIOTIOMOTH.
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[HIMKATOp TIPYHTYEThCA Ha TMOJOXKEHHAX YHI(PIKOBAHOTO KIIHIYHOIO
MPOTOKOJNY MEPBUHHOI Ta CHELIaTi30BaHOI MEJAMYHOI JONOMOTH «3JIO0SKICHA
MeJaHOMa LIKIpU».

baxxanuii piBeHb 3HaUCHHS 1HAUKATOpA!

2023 pik — 90%

2024 pik Ta noxaneiuii nepioq — 100%.

[HCcTpyKLig 3 O0YMCIIEHHS 1HAUKATOpa

Opranizanis 303, sika Mae 0OYUCITIOBATH 1HAUKATOP: CTPYKTYPHI M1APO3ILIH
3 IUTaHb OXOPOHU 3JI0POB’ s MICLIEBUX JE€PKaBHUX aIMIHICTpaIii.

Hani Hapatotecss 303, 110 HANAIOTH CHELIAI30BaHy MEIUYHY JIOMOMOTY,
pPO3TAIIOBAHUMH HA TEPUTOPii OOCIYrOBYBaHHS, A0 CTPYKTYPHUX MiIPO3ALUTIB
3 NUTaHb OXOPOHM 370POB’S MICUEBUX JEP>KaBHUX aJMIHICTpaIliil.

JlaHi HaJAIOTHCS TOMITO0, B TOMY YHCIi €IEKTPOHHOIO TIOMITOXO.

Merton oOuucieHHs IHAUKATOpa: NIAPAXYHOK IIIAXOM pYy4HOi abo
aBTOMaTu30BaHOi  00poOku.  I[HAMKaTOop  OOYUCHIOETBCS  CTPYKTYPHUMH
MiAPO3AUIaMHU 3 MUTaHb OXOPOHH 37I0POB’Sl MICIEBHX JCPKaBHUX aJMIHICTpaIlii
micias HaaxojpkeHHs iH(opMmamii Big ycix 303, 1m0 HaIaTh CIEIiali30BaHy
MEJMYHY JIOTIOMOTY, 3apEECTPOBAHNX Ha TepUTOpii 0OCIyroByBaHHSA. 3HAUCHHS
IHIUKATOpa OOYUCITIOETHCS, SIK Bi/IHOIICHHS YUCEIbHUKA IO 3HAMCHHUKA.

3HaMEHHUK 1HJUKATOpa CKJanae 3arajibHa KuibkicTh 303, 10 HaJarOTh
CHeIiani3oBaHy MEeIUYHY JOTIOMOTY, 3apeeCTPOBaHMX B paioHI OOCIYroBYBaHHS,
Ul SKUX 3amoKkyMeHToBaHuM (akt HasBHocTi KMII 3 MII.  [xepenom
iH(bOopMaIIii € 3BIT CTPYKTYPHHUX MIAPO3/LIIB 3 MUTaAHH OXOPOHHU 370POB’ ST MICIIEBUX
Jep)KaBHUX aIMIHICTpalliid, sKui MICTUTh iH(opMariio 1moa0 KuibkocTi 303,
0 HAJAIOTh CIICIiali30BaHy MEAUYHY JOIOMOTY, 3apeeCcTpOBAaHUX B paloHi
00CITyTOBYBaHHS.

UucenpbHUK  1HOWKATOpa  CKJIaJae  3arajilbHa  KUIBKICTh  3aKJajiB
CIIeliai30BaHOi IOTIOMOTH, 3apEECTPOBAHUX Ha TEpUTOPIi OOCIyroBYBaHHS, s
SKUX 33JI0KyMeHTOoBaHUK ¢akT HasBHOCTI KMII 3 MIIIL.

Jlxepenom iHGopmartii € KMII, maganuit 303, mo Hamae creriagizoBaHy
MEINYHY JOTIOMOTY.

3HavYeHHS 1HIUKATOPa HABOJMUTHCS Y BiJICOTKAX.

3. Bincoroxk mnamieHTiB, 51 AKUX OTpUMaHO iHdopMaunil 1010
MeIM4YHOIr0 CTAHY BIPOJ0OBK 3BiTHOIO mepioay

3B’SI30K IHAMKATOP a 13 3aTBEp/HUKCHUMH HACTAaHOBAMH, CTaHIApPTaAMH Ta
MPOTOKOJIAaMHU MEUYHOT JOTIOMOTH

[HAMKAaTOp TIPYHTYETHCA HA TOJIOKEHHAX YHI()IKOBAHOTO KITHIYHOTO
MPOTOKOJIy  TIEPBHHHOI Ta CIEMiali30BaHOT MEIMYHOI JOIMOMOTH «3JI0SKICHA
MellaHOMa TIKIPH».

3ayBa)kKeHHs 100 IHTEPIIPETAIlli Ta aHATI3Y 1HIUKATOPA.

JlonuibHO OOpaxoByBaTW I1HAMKATOP OKPEMO Jis JIKapiB, SIKI HAJarOTh
MIEPBUHHY MEINYHY JOTIOMOTY, Ta JJIs JIIKapiB-OHKOJIOT'1B.
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[Tpu anani3i iHAMKATOPA CIIiJI BPAXOBYBAaTH HENPUITYCTUMICTh (POPMATBHOTO
Ta HEOOIPYHTOBAHOTO BIIHECEHHS JO0 YMCEJIbHUKA 1HIUKATOPA THX MAII€HTIB, JJIS
SKUX JIIKapeM HE TMPOBOIMUIOCS MEAWYHOTO OTJSAYy, BIPOJOBXK 3BITHOTO
nepiony. Y NepBUHHIA MEIMYHIA JOKyMEHTalli MaloTh OYTH 3aI0KyMEHTOBaHI
dakTH MEAMYHOrO OMISIAY TAallleHTa, a TaKOoX HasBHICTb a0o0 BIACYTHICTb
MOBTOPHUX MPOSBIB 3axBoproBaHHs. [lamieHTH, 1 SKUX Taki 3alIUCU B MEIUYHIM
JOKYMEHTAIlll BIACYTHI, HE BKJIIOYAIOThCS JI0 YHMCEJIbHMKA IHIUKATOpa, HaBITh Y
BUIAJKY, SIKIIO JIKap Ma€ JIOCTOBIPHY IH(OpMaIiI0 MpPO Te, IO MAaLi€HT XUBUU
Ta mnepebyBae Ha TepuTopii 0OCIYroByBaHHs (3a BIACYTHOCTI JaHUX MEIUYHOTO
OTJISITTY ).

HinpboBuit  (OaxkaHui) piBEHb 3HA4Y€HHA  IHAUMKATOpa Ha  eTaml
3anpoBa/pkeHHss YKIIMJI He Bu3HauaeTbcs [JIs 3amnoOiraHHs BUKPUBJICHHIO
peanbHOi cUTYyallli, BHACIIIOK aMIHICTPATUBHOTO THUCKY.

[HCcTpyKIIis 3 00YUCIEHHS THANKATOPA.

303, saxkuil Mae OOYHMCIIOBATH IHIUKATOP: JIKapi, SKI HAJAIOTh NEPBUHHY
MEJUYHY JOTIOMOTY, CTPYKTYPHI TMigpO3AiId 3 THUTaHb OXOPOHU 3J0pOB’S
MICLICBUX  JEpKaBHUX  ajaMiHicTpamii, KaHuep-peectpu, iHdopmaliiHo-
aHAMITUYHI BIAJAUIM OHKOJOTIYHUX 3aKJIajiiB, pPO3TAlIOBAaHUX HA TEPUTOPIi
oOcnyroByBaHHs. HarioHanbHM KaHIIEp-peecTp YKpaiHu.

JlaHi HamaroThCs JIKApSAMHU, K1 HAAAIOTh NMEPBUHHY MEIUYHY JIOMOMOTY,
PO3TalIOBAaHUMU B PaioH1 0OCIYyTOBYBaHHS /10 CTPYKTYPHHUX MIAPO3ALTIB 3 MUTaHb
OXOPOHM 3JI0pPOB’S MICIIEBUX JIEp)KaBHUX ajaMiHicTpamii. JlaHi HamarThCs
JKapsSMU-OHKOJIOTAaMU JI0 OHKOJIOTIYHOTO 3aKjiajay, pOo3TalllOBaHOTO B pailoHi
00CITyrOByBaHHS.

JlaH1 HaJAOTHCS MOIITOI0, B TOMY YHCII1 €JICKTPOHHOIO TOIITOFO.

Merton oOYuCIEHHS IHIAMKATOpa: AaBTOMAaTH30BaHa o0O0poOkKa JaHUX
MOMYJIAIIIHOTO KaHIEP-PEECTPY.

[HaMKATOpP OOYMUCITIOETBCS CTPYKTYPHUMH MiAPO3A1IaMH 3 TTUTaHb OXOPOHU
3M0POB’Sl  MICIIEBUX  JICpP)KaBHUX  QJMIHICTpaIlii  TICIA  HAJAXOKCHHS
iHbopMarii  Bif yCiX JiKapiB, SKi HAAAIOTh TNEPBUHHY MEAWYHY JOTOMOTY,
IIEHTPIB TEPBUHHOI MEIUKO-CaHITAPHOI JOMOMOTH, 3apEECTPOBAHUX B PETIOHI
oOciyroByBaHHs Ta iH(pOpMAIlii 010 3arajbHOi KUIBKOCTI MAII€EHTIB 3 J1arHO30M
MIII, nns axkux HaBeAeHa iHGOPMAILIiS 00 MEIMYHOT'O CTAHY BIIPOJIOBK 3BITHOT'O
nepioxy

[HmUKaTOp  OOYMCIIOETHCS  OHKOJIOTIYHMM  3aKJIaJoM 32  JIaHUMH
HarmionanpHOro KaHIep-peectpy YKpainm.

3HaMEHHHK IHIUKATOpa CKJIaJa€ 3arajbHa KUIBKICTh MAIlIEHTIB 3 J1arHO30M
MIII, saxi mepeOyBarOTh il MOCTIHHUM CIIOCTEPEKECHHSIM Yy JIKaps, KW Haaae
MEPBUHHY MEJIUYHY JIOMOMOTY, JiKaps-oHkoisora. Jlxepenom iHdopmanii e€:
Peecrparmiitna kapTa xBoporo Ha 3j0sikicHe HoBoyTBopeHHs (popma Ne 030-6/0).
baza nanux HamionansHOTro KaHIep-peectpy Y Kpainu.

UucenbHUK 1HIWKATOpPA CKJIAJa€ 3arajbHa KUIBKICTh MAIIEHTIB 3 J1arHO30M
MIII, siki mepeOyBarOTh MiJl MOCTIHHUM CHOCTEPEXKEHHSIM Yy JIKaps, AKUW Haaae
MEPBUHHY MEIWYHY JOTIOMOTY, JIiKaps - OHKOJOra, /Ui SKUX HaBeJICHA
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iHpopMarlliss MOJ0 MEAUYHOIO CTaHy NAalleHTa 13 3a3HAY€HHSAM BIJICYTHOCTI
a00 HasBHOCTI PELIM/IMBIB 3aXBOPIOBaHHS a00 MPOSBIB HOTO MPOTPECyBaHHS.
JlxepenoM iHpopMmarlii €:
- Peecrpariiina kapra XBOpOro Ha 3J0SKICHE HOBOYTBOpeHHsS ((dopma
Ne 030-6/0),
- baza ganux HamionansHOTo KaHuep-peecTpy Y KpaiHu.
3HaueHHs 1HAUKATOpa HABOJUTHCS Y BIICOTKAX.

4. Bigcorox Bunaakis MIII, BusiBjieHuX BIPOAOBK 3BIiTHOrO mepiony,
JJISl IKMX AIarH03 MiATBepPAKeHO MOP(0JIOrivHO

3B’SI30K IHAWKATOpa i3 3aTBEPPKCHHMMHU HACTAHOBAMH, CTaHJApTaMU Ta
IPOTOKOJIAMH MEJIMYHOT JIOTTOMOTH.

[HIUKaTOp TIPYHTYETHCA Ha TMOJOXKEHHAX YHI(PIKOBAHOTO KIIHIYHOIO
NPOTOKOJIy  TEPBUHHOI Ta CHEIiali30BaHOT MEIWYHOI JOMOMOTH <«3JI0sSKiCcHA
MeJlaHOMa IIKIpU».

3ayBakeHHsI W00 IHTEpIpeTalii Ta aHamizy iHauKaropa. llutboBuid
(Gaxxanuil) piBeHb 3HAUYEHHs IHAWKATOpa Ha ertami 3ampoBapkeHHs YKIIMJL we
BU3HAYAETHCS 3aJI 3al00ITaHHs BUKPUBIICHHIO peajibHOT CHUTYyaIlil BHACIITOK
aMIHICTPATUBHOTO TUCKY.

[HCTpYKITIs 3 00UMCIIEHHS 1HANKATOPA.

303, SKUN Mae o0uucIIOBaTU IHIUKATOP:  KaHUEP-PeecTpH,
iHbOopMaIiitHO-aHATITHYHI BIIIIM OHKOJOTIYHMUX 3aKjajiB, PO3TAlllOBAHHX Ha
Teputopii oOciyroByBaHHs, HamioHanpHull KaHIEep-peecTp YKpaiHu.

303, sxkui Hajxae JaHi: OHKOJOTIYHUN  3aKiaj, KaHIEP-PEECTPH,
iHbOopMaIIiitHO-aHATITHYH]I BIJLIM OHKOJIOTIYHHUX  3aKjajiB, pO3TAlllOBaHMX Ha
TepuTOpii 0oOcIyroByBaHHs, HamioHaipHUN KaHIEp-peecTp YKpaiHu.

JlaHi HaJAOTHCS BIATIOBIIHO 10 BUMOT T€XHOJIOTII BEJICHHS KaHIEP-PEECTPY.

Merton oOYuCICHHS IHIAMKAaTOpa: aBTOMAaTH30BaHa o0O0poOka JaHUX
MOMYJIAIIIHOTO KaHIEP-PEECTPY.

[HaKaTOp  OOYMCITIOETHCS ~ OHKOJIOTIYHHUM — 3aKjIajoM  3a  JIAaHUMHU
HamionanpHoOro Kanmep-peectpy Ykpainu.

3HaMEHHHMK I1HAWKATOpa CKJIaja€e 3arajbHa KUIbKICTh Bumaakie MIII,
3apeeCcTPOBAHMX BIIPOJOBXK 3BITHOTO MEPIOAY HA TEPUTOPIi 00CTYyroOByBaHHS.

Jlxepenom iHdopmartii €:

- Peectpariitna kapra XBOporo Ha 3JOSKICHE HOBOYTBOpeHHS (dopma

030-6/0),

- baza nanux HarioHanbHOTO KaHIIEP-pEECTPY Y KpaiHHU.

UucenpHUK IHAWKATOpa CKIajga€e 3arajbHa KuUIbKicTh Bumagkie MIII,
3apeeCcTPOBAHMX BIPOJOBXK 3BITHOTO TMEPIOAY Ha TEPUTOPIi 0OCITYroByBaHHS, IS
SAKUX 33JJ0KYMEHTOBaHMN (PakT MOP(}OIOTIYHOTO MIATBEPKEHHS J1arHO3Y.

JlxepenoM iHpopMmarlii €:

- Peectpamiiina kapta XBOpOro Ha 3JIOSKICHE HOBOYTBOpeHHs (popma

Ne 030-6/0),
- baza panux HamioHanbHOTO KaHIep-peecTpy Y KpaiHu.
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3HauYEHHs 1HAUKATOpa HABOJUTHCS Y BIICOTKAX.

5. BukuBanicts nanienris 3 MII

3B’SI30K IHAMKATOpa i3 3aTBEP)KCHHMMHU HACTAaHOBAMH, CTAaHIApTAaMU Ta
MIPOTOKOJIAMH MEJINYHOI JOITOMOTH.

[HIUKaTOp TIPYHTYETHCA Ha TMOJOXKEHHSAX YHI(PIKOBAHOTO KIIHIYHOIO
MPOTOKOIY TMEPBUHHOI Ta CHELIaTi30BaHOi MEIMYHOI JIONOMOTH «3JIOSKICHA
MeJaHOMa LIKIpU».

3ayBa)kKeHHS 1110/I0 IHTEPIIPETAIlil Ta aHAJI3Y 1HIUKATOpA.

[Toka3HUK BiTHOCHOT BMDKMBAHOCTI Ma€ PO3PaxXOBYBATHCS 3a JOTIOMOTOIO
YHI(pIKOBAaHOTO MpPOrpaMHOro 3abesneyeHHs HalioHaJIbHUM KaHUEP-PEECTPOM
VYkpainu, B AKOMYy pealli3oBaHa BIIMOBIAHA METO0OrsA. JoniIbHe O0YUCIEHHS
nokazHuka 1-, 2-, 3-, 4- Ta 5-piuHOi BIIHOCHOT BUYKUBAHOCTI, B 3aJIC)KHOCTI B1J] CTaTi
Ta CTafll 3aXBOPIOBAHHS.

Henpunyctumi mpsiMi MOpIBHSHHS TMOKAa3HUWKA BIJHOCHOI BUKMBAHOCTI 3
aHAJIOTIYHUMH TMOKa3HHUKaMH, OOYMCICHHMMH 3a 1HIIOI MeTozojoriero (1-piuHa
JICTATBHICTh; BIJICOTOK XBOPHX, SIKI HE MPOXKHIN POKY 3 MOMEHTY BCTaHOBJICHHS
J1arHo3y; BIICOTOK XBOPHX, IO NMepeOyBarOTh HA OHKOJIOTTYHOMY OOJIKY 5 pokiB
1 OLIpIe, TOIIO).

Ha BanigHicTh MOKa3HMKA BIIHOCHOI BH’KMBAHOCTI BIUIMBAE MIOBHOTA JAHUX
I10J10 KUTTEBOTO CTaHy MAIlI€HTIB, 110 NMepeOyBalOTh HA OHKOJIOTIYHOMY OOJIKY.
VY Bumagky 3HauHOi (Oingbime 5%) KiIBKOCTI BHITQJKIB, [EH3YpPOBAaHHX depes
BIJICYTHICTh JIOCTOBIPHOI 1H(pOpMAIIii IIIOJI0 KUTTEBOTO CTAHY XBOPHX, MOXKJIMBA
CUCTEMaTHYHAa TMOXWOKa y  TOPIBHAHHAX. MIiKperioHaabHi  IMOPIBHSIHHS
MOKa3HWKAa BIIHOCHOT BIDKMBAHOCTI MAalOTh TMPOBOJMUTHUCS 3 YypaxyBaHHSIM
CTAaTUCTUYHOI ITOXMOKH, CJiJ 3Ba)kaTM Ha 3arajloM HEIOCTATHIO KIIBbKICTh
NAIli€EHTIB JJII TPOBEJACHHS WIOPIYHUX MIKPETIOHAIBHUX IMOPIBHSIHb.

HinboBuii  (OakaHuii) piBeHb 3HAYCHHS  IHAWKATOpa Ha  eTarml
3anpoBapkeHHss YKIIMJ] He Bu3HayaeThcsl 3apajau 3arnoOiraHHS BHKPUBJICHHIO
peanbHOI CUTYaIlii BHACTIAOK aJMIHICTPAaTUBHOTO THUCKY.

[HCTpYKIIisS 3 OOYUCIIECHHS THANKATOPA.

303, saxuii Mae obuucioBaTH 1HAWKATOp: HalioHanpHUN KaHIEP-PEECTp
VYkpainu.

303, kWil Hamae JaHl: OHKOJIOTIYHI  3aKJIagu, KaHIEP-PEECTPH,
iHbOpMaIIiTHO-aHATITHYHI BT OHKOJOTIYHMX 3aKjajiB, PO3TAlIOBAHMX Ha
TepuTopii oOciyroByBaHHs, HamioHanpHU KaHIEp-peecTp YKpaiHu.

JlaH1 HAMArOTHCS BIAMOBITHO 10 BUMOT TEXHOJIOT11 BEJICHHS KaHIIEP-PEECTPY.

Meron oOOYHMCIEHHS IHIWKAaTOpa: aBTOMAaTH30BaHA OOpoOKa JaHUX
MONYJISAIIHHOTO KaHIIEP-PEECTPY.

[Toka3HWK BITHOCHOI BIJKMBAHOCTI OOYHCIIOETHCS aBTOMATH30BAHOIO
CUCTEMOIO  BEJIEHHS MNOMyJsAliiHOro  KaHuep-peectpy. Ilpu  oOuucieHHi
BPaxOBYIOTbCSI BIKOBI MOKa3HHKHU OYIKYBAaHOI CMEPTHOCTI 3arajibHOi MOIYJISIIIi.
[NamienTn, sKxi BUOyIM 3-MiJ  CIOCTEPEKEHHsS (BIACYTHI BIAOMOCTI IIOAO
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KUTTEBOTO CTAaHy NAll€EHTA MEHII HDK 4Yepe3 S POKIB IMICIAS BCTaHOBJIEHHS
J1arHo3y), IEH30PYIOThCS.

3HAMEHHUK IHAMKAaTOpa CKJajae 3arajibHa KUIBKICTH XBopux Ha MIII,
3apeeCTPOBAHMX BIPOAOBXK 3BITHOIO MEPIOAy HA TepUTOpPil 0OCIyroByBaHHA. 3i
3HAMEHHUKA  BHUKJIIOYAIOTHLCA  IMMAI[IEHTH, SKI  MaTh  OUIbIIE  OXHOIO
3JI0SIKICHOTO J1arH03y (MHOKHHHI PaKu).

JlxepenoM iHpopmariii €:

- Peecrpariiina kapra XBOpPOro Ha 3JIOSKICHE HOBOYTBOpeHHS ((dhopma

Ne 030-6/0),

- baza manux HarionansHOTO KaHuep-peecTpy YKpaiHu.

YucenbHUK 1HAMKATOpa CKJaJae 3arajbHa KUIbKICTh XBopux Ha MIILI,
3apeeCcTPOBAHUX BIPOJOBXK 3BITHOTO MEPIOJy Ha TEPUTOPIi 0OCIYyroByBaHHS, SKi
NPOXWIM 5 POKIB 1 OUIbIIIE 3 MOMEHTY BCTAHOBJICHHS J1arHo3y.

JlxepenoM iHpopmariii €:

- Peecrpariiina kapra XBOpOro Ha 3J0SKICHE HOBOYTBOpeHHsS (dopma

Ne 0306-/0),

- baza nanux HamioHanbHOTO KaHIEp-peecTpy YKpaiHU.

3HaueHHs 1HAUKATOpa HABOJUTHCS Y BIICOTKAX.
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VII. Ilepeaik JirepaTypHMX [Kepesi, BHKOPHUCTAHUX MPH

Po3podui YHi(PiKOBAHOI0 KIIHIYHOI0 POTOKOJIY

1.

2.

EnexTpoHHUI JOKYMEHT «AJanToBaHa KJIIHIYHA HACTaHOBA, 3aCHOBaHA
Ha j0Ka3ax «Menanoma mikipu», 2023 pik.

Hakaz MO3 Vkpainu Big 22 ciung 1996 poky Ne 10 «IIpo cTtBOpeHHs
HanionanbHoro kaniep-peectpy Y kpainm.

Hakaz MO3 Vkpainu Big 28 nuctomama 1997 poky Ne 340 «IIpo
yIIOCKOHAJIEHHS ~ OpraHizaiii ciay>kOM MpOMEHEBOi JIarHOCTUKH  Ta
IPOMEHEBOI Tepamii».

Hakaz MO3 Vkpainn Bim 15 rpymus 2009 poxky Ne 954 «IIpo
3atBepkeHHs [lpumipHOoro Tabens OCHAmIEHHS OCHOBHUM MEIUYHUM
oOnamHaHHSAM Ta BHpPOOAMH MEAWYHOTO  TMPU3HAYCHHS  JIKYBAJIBHO-
npodiTaKTUYHUX ~ 3aKJIaJiB OXOPOHH 370pPOB’s, IO HANalOTh MEIAUYHY
JIOTIOMOTY OHKOJIOTTYHUM XBOPHM).

Hakaz MO3 Vxkpaimu Big 14 mororo 2012 poxy Ne 110 «IIpo
3aTBEp/KEHHST (OpPM TMEPBUHHOT OOJIKOBOI JOKYMEHTAIlll Ta 1HCTPYKIIiH
100 1X 3aIIOBHEHHSI, III0 BAKOPUCTOBYIOTHCS y 3aKJIaZiaX OXOPOHH 370POB’sI
HE3aJIeXKHO Bil (POPMU BIACHOCTI Ta MIAMOPSAKYBaHHS», 3apEECTPOBAHUI B
MinicTepcTBi toctuilii Ykpainu 28 kBitast 2012 poky 3a Ne 661/20974.
Hakaz MO3 Vkpaiau Big 28 BepecHst 2012 poky Ne 751 «IIpo ctBOpeHHs
Ta BIPOBAXKEHHSI MEIUKO-TEXHOJOTTYHUX JOKYMEHTIB 31 CTaHAapTHU3allii
MEIUYHOI IONOMOTH B cucteMi MiHicTepcTBa OXOPOHU 370pOB’ ST YKpainmy,
3apeecTpoBanuii B MiHIcTepcTBI tocTuilii Ykpainu 29 nmuctomana 2012 poky
3a Ne 2001/22313.

Hakaz MO3 Vkpainu Bim 01 xoBTHsa 2013 poky Ne 845 «IIpo cucremy
OHKOJIOT1YHOI JIOTIOMOTH HACeJeHHI0O YKpaiHW», 3apeecTPOBaHHA B
MinictepcTsi toctuilii Yipainu 16 ciuns 2014 poxy 3a Ne 77/24854.

Hakaz MO3 Vkpainn Big 13 uepBua 2022 poxy Ne 1011 «IIpo
3aTBEP/KEHHS YOTUPHAALATOrO  BUIYcKy JlepikaBHOro  Qopmymsipa
JTIKapChKUX 3ac00iB Ta 3a0e3MeueHHs HOTro JOCTYITHOCTIY.

JdupexTop demapramenry ;//
MeJIUYHHUX MOCJYD / ’ Ouaexcanapa MAHIKEBUY



Honarok 1

710 YHI(IKOBAHOTO KJIIHIYHOTO
IIPOTOKOJY IIEPBUHHOI Ta
CIEL1aII30BaHOT MEUYHOI IOIOMOTH
«3n0sIKiCHa MeJTaHOMa LLIKIpK»
(mynkt 3.1 Pozminy I10)

IHOOPMALIA IJIA ITAHIEHTA 3 MEJJAHOMOIO HIKIPHU

JloBenieHO, 110 HaJMIpHE COHSYHE OMPOMIHEHHS 30UTBIIYE PU3UK PO3BUTKY
Menanomu mikipu (ML), oco6a1Bo y 0ci0 3 00TAKEHUM OCOOMCTUM aHAMHE30M.

Jlo daxTopiB puszuky BuHukHeHHs M1 BigHOCATHCS

- dbakTOopu 0COOMCTOrO aHaMHe3y (MHOXHHHI COHSIUHI OIIKUA BIPOJOBK
KUTTS, HasIBHICTh B aHaMHE31 MEPEIPaKOBUX CTaHIB (aKTMHIYHOTO KEpaTo3y) Ta
HEMEJIAaHOMHMX pakKiB MIKIpU, IMYHOCYNPECUBHUX CTaHIB (TpaHCIUIaHTALlls
BHYTPIIIHIX Opra”iB Ta reMmomnoeTnuHux kiitud, BIJI/CHIM), pigkicHi
reHoJiepMaTo3u (MIrMeHTHA KCepoepma);

- (akTOpHU 30BHINIHBOTO CEPEOBHINA (BIUIMB MPUPOJTHOTO Ta MTYIHOT'O
ynbTpadioneroporo BunpoMminioBaHHs (Y DB), 30kpema BUKOpPUCTaHHS COJSPIiB;
nepiouyHa 1HTEHCUBHA 1HCOJSILISA BUKJIMKAE PU3WK BUHUKHEHHS MEJIAaHOMU
KIHIIIBOK Ta TyJ1y0a, a XpOHIYHA 1HCOJIALIS — PU3UK MEJTAHOMH LIKIPU TOJIOBHU, IITUT
Ta aKpPaTLHUX METAHOM.

- reHeTHYHa CXWUJIBHICTh, MEJaHOMa IIKIpU B CIMEMHOMY aHaMHe3l
(0c00IMBO MHOKMHHA); PaK MIAIUTYHKOBOT 371031, HUPOK Ta/ab0 MOJIOYHOT 3aJI03H;
acTpOIMTOMA; YBeallbHa MeJlaHOMa; Ta/abo Me3oTeioma),

- YOJIOBIYA CTATh

- BiK cTapire 50 pokiB

- CXWJIBHICTh 3a (EHOTHUIIOM (HASBHICTh ATUIIOBUX/IUCIIIACTHYHUX
HEBYCIB, HassBHICTH OuThIIe 100 mirmeHTHUX HEBYCIB, I Ta Il poroTunum mkipu (myxe
CBITJIa Ta CBITJIAa MIKipa 3 JACTOBUHHIM y 0Ci0 3 pYJIUM Ta CBITJIIMM BOJIOCCSM) 3a
dirnaTpikom). Ilik 3aXBOPIOBAHOCTI Ha METAHOMY IIKIpU TpHUMaaae Ha 65 pokKis,
X04a 3aXBOPIOBAHHSA MOXE BUHUKHYTH Y Oy/Ib-KOMY BIII.

Axmo y Bac npucytHiii xoua 0 oauH 3 GakTOpiB PU3NKY HEOOXiTHO
CaMOCTIiHO Ta PeryJsipHO OIVISIIATH CBOK NIKipy. A NOMITHBIIM HABITH
He3HAYHi 3MiHU HeraHo 3BePHYTHCH 10 JiKapH.

CumnTomMu, 3 AAKHMH HeOOXiIHO HeraiHO 3BEPHYTHCHl [0 JiKaps -
OHKOJI0Ta

3MiHa KoIbopy, hopmu abo po3Mipy AaBHINTHEOT POAUMO] MJISIMHU.

bynp-sika pommma misima, mo Mae Tpu abo Oulblie KOJIBOPU 1 CTae
HECUMETPHUYHOIO.

Ponuma mimsama, 1o KpoBOTOYUTH a00 CBEPOHUTS.
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Bynp-sike HOBe cCTiiike ypakeHHs IIKIpH, OCOOJHMBO, SKIIO BOHO
PO3POCTAETHCS, MIrMEHTOBaHE a00 Ha BUIJISAJ MAa€ CYAHUHHY CTPYKTYpPY, TaKOX
BUIA/IKA HEBU3HAUYECHOTO 1arHO3Yy.

Homa mirmeHTOBaHA NiHIS HA HITTSIX, OCOOJMBO SKIIO BOHA IIOB’S3aHa 13
YpaXKE€HHSIM HIrTS.

VYpaxeHHs, sike pO3pOCTAETHCS MiJ] HIFTEM.

CBo€uyacHO po3noyare NPOTUNYXJIMHHE JiKyBaHHda nanienTis 3 MIII na
nouatkoBux cragisx (Tis, Tla) y 98-99 % BunaakiB npu3BoauTH 10 MOBHOTO
OY’KaHHSHA MALI€EHTIB. CBoeuacHe NPOBEACHHSA creuiajbHOro
NPOTUNYXJIMHHOTO JIIKYBAHHSI CHPHUA€ JOCATHEHHI0O TPHUBAJOI peMmicii,
MOKPAIIEHHIO 3aTrAJIbHOI BUKHUBAHOCTI TA AIKOCTI "KUTTS MAMIECHTIB.

JliarH03 MeNaHOMHM IIKipH BCTAHOBIIOETHCS BUKIIIOUHO Y 3aKJIaaX OXOPOHHU
3I0pOB’Sl JIe€ HAJA€ThCS CIellialli3oBaHa MEAWYHAa JOTMOMOTa, IICHs IMOBHOTO
BUJIAJICHHS MMyXJIMHU MIKIPU Ta 1 T1ICTOJOTTYHOTO JTOCIIIKEHHS.

3anexHo BiJl mapaMeTpiB MyXJIUHU MOXKYTh OYTH 3allpONOHOBAaHI J0JaTKOBI
oOcTexeHHs (3arajibHOKJIIHIYHE OOCTEXXEHHS, YIbTpa3ByKoBe nociikeHHs (Y3/1)
nmimpaTtuyHUX BY3IiB 260 koM totepHa Tomorpadis (KT) BHyTpimHiX opraHiB Ta
MarHiTHO-pe3oHaHcHa Tomorpadis (MPT) romoBHOro Mo3Ky, 3a TI03pU Ha
HasIBHICTh METACTa3iB).

[TinTBepKEeHHS N1arHO3y MENTaHOMH IIKIPH € OCHOBHUM IapaMeTpoM, Ha
AKOMY 0a3yeThCsl TAKTUKA HACTYITHOTO OOCTEKEHHS Ta JIIKyBaHHS.

CrnermianbHe NPOTUITYXJIMHHE JIiKyBaHHs TmaiieHTiB 3 MII 31ificHIOEThCS
BUKIIIOYHO Y 3akjajax CHeliaji3oBaHOoi MEIWYHOI JOMOMOTH Ta BKIIOYAE
Xipypriyse  JIIKyBaHHS,  MEIMKAMCHTO3HY  TepaImilo  MNPOTUINYXJIUHHUMU
npernapaTaMu, IPOMEHEBY TEparito Ta iX MOETHAHHS.

TpuBanicTh JIiIKyBaHHS 3yMOBJICHA BHJOM Teparrii Ta ii epexruBHicTiO. JJIsI
OIiHKK €(EeKTHUBHOCTI Tepamii, IMiJ 4ac JIKyBaHHS NEpiOJUYHO BUKOHYIOTH KT
BHYTpIIIHIX opradiB Ta MPT romoBHOro Mo3ky.

[Ticns 3akiHYEHHSA CHEIIaJbHOTO JIKYBaHHS TMAIllEHTaM 3 MEJIaHOMOIO
MIPOTIOHYETHCS, K MIHIMYM, S5-pidyHE CIOCTEPEKEHHS Ta HAIAIOThCS PEKOMEHIAI i
1010 HEOOXITHOCTI caMOOOCTEKEHHS, IO BKIIOYAE OTJISAJ] HEBYCIB, MaJbIAIliIO
micisionepaniinoro pyors/pyonis ta nepudepuunux JIB, a Takok HEOOXiTHICTH
IJJAHOBUX OTUISIAIB y OHKOJIOTA, OOCST SIKMX 3aJIe)KUTh BiJl CTafll 3aXBOPIOBAHHS Ta
00’ eMy TIpOBEACHOT Tepartii.

BuacHe BuUSBIEHHS peUMIMBY Ta PaHHIM MMOYATOK JIIKYBAaHHS CIPUSIE
JOCSITHEHHIO TPUBAJIO1 peMicii.




JlomaTok 2

10 YHI(pIKOBAHOTO KIJIIHIYHOTO

[IPOTOKOJY IEPBUHHOI Ta

creriari3oBaHol MEIUYHOI JOIIOMOTHA

«3n0sIKiCHa MeJTaHOMa LLIKIpK»

(myHkT 4.1 Pozniny IV)

OLIHKA 3ATAJIBHOT'O CTAHY (3C) HAII€EHTA 3A IHAEKCOM
KAPHOBCBKOI'O ABO HIKAJIOIO ECOG

Inpexc KapHoscbkoro AKTHBHICTE %0 HIkana ECOG-BOO3 Ouinka

Cran HOpMaJIbHUM, CKapr HEMae 100 HopmaliibHa akTUBHICTD 0
31aTeH 10 HOpMaJlbHOT JUSJIBHOCTI, 90 € CUMITOMU 3aXBOPIOBaHHs, |
HE3HauyH1 CUMIITOMH abo 03HAKH ajie OIMKYe 10 HOpMallbHOTO
3aXBOPIOBAHHS CTaHy
HopmanbHa akKTHBHICT 3 3yCHIUIAM 80
OGcayroBye cede caMOCTIHHO, He 70 bubie 50 % neHHoro yacy 2
3/1aTeH 110 HOPMallbHOT 1iSJIbHOCTI IIPOBOJIUTH HE B JILKKY, aje
a00 aKTHBHOI po0OTH 1HO/1 ToTpedye BIAMOUUHKY
YacoM notpedye 101OMOrH, aie 60
3/1aTeH CaMOCTIHO 3a10BOJIbHATH
OUTBIIY YACTHHY CBOIX MOTped
[ToTpebye 3Ha4HOT IOIIOMOTH Ta 50 [TorpeOye 3HAXOKEHHS B 3
MEIUYHOr0 00CTYTOBYBaHHS JKKy Oubiie 50 % nenHoro

qacy
IHBaniz, notpebye creriaabHOT 40
JIOIIOMOT'H, B T. 4. MEIUUHOI
TskKa 1HBaJIAHICTh, [TOKa3aHa 30 He 31aTeH cebe 4
rocriTaiizailis, ajie CMepTh He o0cyroByBartH, IpUKyTHIA 10
nepeadavacTbes TKKa
Tsoxkuii nanient. HeoOxinHe 20
aKTHBHE JIKYBaHHS Ta
rocmiranizaiis
CmepTh 0




Jonmarok 3
10 YHI(pIKOBAHOTO KIJIIHIYHOTO

[IPOTOKOJY IEPBUHHOI Ta

creriari3oBaHol MEIUYHOI JOIIOMOTHA

«3n0sIKiCHa MeJTaHOMa LLIKIpK»

(myHkT 4.1 Pozniny IV)

CTAAIFOBAHHSA pTNM 3I'ITHO 3 8-O10 PEJAKIIE€IO CUCTEMMU
CTAAIIOBAHHS ITYXJIMH AJCC

IlepBunna nyxymHa (pT)

T karteropis ToBuuHa Craryc
BHPa3KyBaHHS
pTx ['mubuna 1HBa31l MyXJIMHU HE MOXe OyTH He He 3actocoByerbes
OIliHEHA (HampHKIad, yepe3 (parMeHTaIlio | 3aCTOCOBYEThCS
Marepiany 6lorcii, 1o 3yMOBJIeHa
BHOOPOM METOY BUAAJICHHS: KIOPETaXK)
pTO Hemae o3Hak nepBUHHOT MyXJIMHA He He 3actocoByeThcs
(HampuKJaja, HEBIOME MTEPBUHHE BOTHUILE | 3aCTOCOBYETHCS
YU TIOBHUH perpec MeJIaHOMH )
pTis Menanoma in situ (HeiHBa3uBHa myxiuHa: | He He 3acTocoByeThcs
piBeHb iHBa3i1i 3a Kimapkowm I) 3aCTOCOBYETHCS
pT1l 1 Mmm HasBHicTh
BHUpa3KyBaHHs
HEBIIOMAa YU HE
yTOYHEHA
pTla <0,8 Mmm be3 BupaskyBaHHs
pT1lb <0,8 Mmm 3 BUpa3KyBaHHIM
0,8-1mmMm 3 BUpa3KyBaHHIM
yu 0e3
pT2 >1,0 - 2,0 mm HasBHicTh
BHUpa3KyBaHHs
HEBIJIOMa YU HE
yTOYHEHA
pT2a >1,0-2,0 mm be3 Bupa3kyBaHHs
pT2b >1,0-2,0 mm 3 BUpPa3KyBaHHAM
pT3 >2,0 — 4,0 mm HasBHicTh

BUPA3KyBaHHS
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HEBiJIOMa YU HE
yTOYHECHA
pT3a >2,0 - 4,0 mm be3 BupaskyBaHHs
pT3b >2,0 —4,0 mm 3 BUpPa3KyBaHHIM
pT4 >4,0 MM HasBHicTh
BUPA3KyBaHHS
HEBiZIOMa YU HE
yTOYHCHA
pT4a >4,0 MM Be3 BupaskyBaHHs
pT4b >4,0 MM 3 BUpa3KyBaHHIM

Perionapui gimparuuni By3au (pN) (3acTOCOBYEThCS JiMIIIE /1JIsl IHBA3MBHOI Iy XJIMHHM)

N kareropis

pNx Perionapui niMdaTuyHi By3/11 He OLIIHIOBAINCH (HAPUKIIAJ, HE TPOBOAUIIACH
61o1ICist CTOPOKOBUX JIM(PATHUUHUX BY3J1iB, perioHapHi JiMaTHuH1 BY31IU Oynu
BH/IaJICH1 TTOTIEPEIHBO 3 1HIIOT TPUYUHH).

pNO MeractaTnyHe ypakeHHs JiM(aTHYHUX BY3JTIB HE BU3HAYAETHCS

pN1 OnuH miM$aTHIHUN BY30J1 3 METACTATUIHUM YPaKCHHSIM YU TPAH3UTHI METaCTa3H,
caTeliTHi, Ta/abo MIKpOcaTeiTHI MeTacTa3u 0e3 ypakeHHs JTIM(PaTHIHUX BY3JIiB

pN1la OpuH ypaxeHuil TiMmpaTHIHUNA BY30J1, [0 HE OYB BUSABJICHUH KIIHIYHO (HAIIPHUKIA/,
BUSIBJICHUI TIpU O10TICITi CTOPOKOBOTO JIM(GATHUYHOTO By3i1a), 6€3 HasIBHOCTI in-
transit, caTeiTHUX Ta/ab0 MIKpOCATEIITHUX METacTa3iB

pN1lb OnuH ypaxeHui JiMbaTHIHUN BY30J1, 10 OYB BUSBJICHUHN KIIHIYHO, O€3 HasIBHOCTI
in-transit, carenitaux Ta/ab0 MiKpocaTeIITHUX MeTacTa3iB”

pN1lc HasBHicTh in-transit, cateniTHUX Ta/ab0o MIKpOcaTeIITHUX MeTacTasiB 0e3 ypaykeHHs
perioHapHux JiM(paTUIHUX BY3TiB

pN2 MetactatuyHe ypakeHHS Bifl IBOX O TPHOX perioHapHUX JiMGaTHUYHUX BY3JIB YU
HasBHICTH in-transit, careniTHUX Ta/a00 MIKpOCaTEIITHUX METACcTa31B 3 OJTHUM
ypakeHUM JIM(PaTUYHUM BY3JI0M

pN2a Bin 1Box 10 TppOX ypaxXeHUX JiMGaTUYHUX BY3JIiB, 1110 HE Oy BUSBIJIECH] KIIIHIYHO
(HampuKIaj, BUSBJIEHI IpU O10TICIi CTOPOXKOBUX JTIM(PATUUHUX BY31TiB), 6€3
HAsIBHOCTI IN-transit, caTeniTHUX Ta/ab0 MIKPOCATEITHUX METACTAa31B

pN2b Bin aBox 10 TphOX ypakeHHX JTIM(PATUYHUX BY3JiB, 3 IIOHAWMEHIIIE OJHUM

TiM(paTUIHUM BY3JIOM, 110 OYB BUSBIICHUH KIIIHIYHO, O€3 HassBHOCTI in-transit,
caTeiTHUX Ta/abo MIKpOCaTeTiTHUX MeTacTasiB
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pN2c

MertacTaTuyHe ypaskeHHS OJTHOTO JIiM(paTUYHOTO By3Ja, 0 OYB 4M Hi BUSBIICHUH
KJIIHIYHO, 3 HASBHICTIO in-transit, CaTeIITHUX Ta/9M MIKpPOCATEIITHUX METacTa3iB

pN3

MeracTaTuyHe ypakeHHS YOTHPHOX UM OULIbIIE peTioHapHUX JIIM(pATHIYHUX BY3IIiB
a0o in-transit, caTesiTHI Y1 MIKpOCATEIITHI METAaCTa3! 3 YPAXKCHHSM JABOX 200
OibIIe BY3JIiB, UM Oy/b-sKa KUIBKICTh CHASHUX JIIM(ATHUYHUX BY3IIIB 3/0€3
HAsBHOCTI in-transit, caTeiTHUX 91 MIKPOCATEIITHUX METacTa3iB

pN3a

YoTupu Ta OiIblIe ypaKeHHUX JIiM(PAaTHIHUX BY3JIiB, IO HE OyJIU BUSABJICHI KIIHIYHO
(HampuKIaa, BUSBIICHI IPU O10TICIi CTOPOKOBUX JTIM(ATUIHUX BY3TiB), O6€3
HasIBHOCTI in-transit, caTeNITHUX Ta/ab0 MIKpOcaTelITHUX MeTacTa3iB

pN3b

Yotupu Ta 6uIbIIe YpaxeHi JiM(aTudH1 By3JH, 3 IIOHAHMEHILIEe OTHUM
TiM(paTUIHUM BY3JIOM, 1110 OYB BUSIBIICHUH KIIIHIYHO, 0€3 HasiBHOCTI in-transit,
caTeNliTHUX Ta/abo MIKpOCATENITHUX MeTacTa3iB?

pN3c

MertactatuyHe ypa)keHHS ABOX Ta OulblIe JIIM(paTUYHUX BY3IIB, 1110 HE OyIH 4n
Oynu BUSIBJICHI KJIIHIYHO, 3 HASBHICTIO in-transit, cCaTeNITHUX Y1 MIKpPOCATEIITHUX
MeTacTa3iB Ta/abo Oy/b-sika KUTbKICTh CIIAsHUX JIM(ATHYHUX BY3IIiB 3 in-transit,
caTeliTHUX Ta/ab0 MIKpOCATEIITHUMH MEeTacTa3aMu

a Ilpumimka: pN1b, 2b ma 3b cyoxameeopii 3anexcamsv 6i0 KNIHIYHUX OAHUX, WO MONCYMb
Oymu Hedocmynti 0151 namonoeis. Axkujo ys ingpopmayis 8i0cymms, nOGUHHA
sukopucmogysamucy koperesa kame2opisi pN1, pN2 yu pN3

Bignaneni meracraszu (pM)

M AHaTOMiYHAa JIOKaJi3anisa PiBens JIAI'

Kareropi

ﬂa

pMO O3HaKy METacCTaTUYHOTO ypaKeHHS BIJICYTHI He 3actocoByeTbcs

pM1 Bignmaneni meractasu HasgBHI JuBuTHCS nani

pM1la Binnaneni meractasu y HIKipy, MiAMIKIPHY KHUPOBY He BumiproBaBcs uu He
KIIITKOBUHY, M’SIKi TKAHWHU, BKIIIOYAIOUYX M 5131 Ta/abo | 3a3Ha4eHui
He-perioHapH1 JTiMpaTUyHi BY3/IH

pM1a (0) He migsumienuit

pM1la (1) [TinBuIeHnit

pM1b Binnaneni metactasu y nereni 3/6e3 ypaxkenns (-usiM) | He BuMiproBaBcs um He
TKaHUH Ta OpraHis 3 kareropii Mla 3a3HaYCHUU

pM1b (0) He nigBumenuit

pM1b (1)

[MigBumennii




[TpomoBxeHHs gogaTka 3

pMlc Bimnaneni metacrasu 0 BicuepajibHHX OpraHiB, okpiM | He BumiproBaBcst un He
MHC, 3/6e3 ypaxeHHs(-HsIM) TKAHUH Ta OPraHiB 3 3a3HAaYCHUI
kareropii M1a ra M1b.

pM1c (0) He migsumenuit

pM1c (1) [TinBumennii

pM1d Bimnaneni meractazu go [IHC 3/6e3 ypakeHHsI(-HsIM) He BuMiproBaBcs 9u He
TKaHWH Ta OpraHiB 3 kareropii Mla, M1b ta Mlc. 3a3HaYCHUN

pM1d (0) He migsumenuit

pM1d (1) [TinBumennii

a Ilpumimxa: Cygixcu “(0)” ma “(1)” kamezopii pM, wo nepedbauena AJCC, sioobpadxcaroms
pisens niosuwennsn JI/[I, ne 6xoosme 6 namomopghonoziunuil 36im. Pisenv JI/II, ax i inwi
KIIHIYHI napamempu, MOXCymob Oymu 6KIIOYEHI 8 OCMAMOYHY K1ACUPIKayito KIHIYUCMoM, Wo
MaAe 00Cmyn 00 Yux napamempis.

IIaTomopdosoriune rpynyBaHHs 3a CTaIi€0

T N M Cranis
Tis NO? MO 0
Tla NO MO 1A
T1b NO MO 1A
T2a NO MO IB
T2b NO MO A
T3a NO MO A
T3b NO MO 1B
T4a NO MO 1B
T4b NO MO [
TO N1b, Nic MO 1B
TO N2b, N2¢, N3b uu N3¢ MO 11(@
Tla/b-T2a Nlayu N2a MO 1A
Tla/b-T2a N1b/c un N2b MO 111B
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T2b/T3a N1a—N2b MO 1B
Tla-T3a N2c un N3a/b/c MO c
T3b/T4a Bynp-sxe N > N1 MO nc

T4b Nla—-N2c MO 1c

T4b N3a/blc MO 1D
byne-sika T, Tis byne-sxa N M1 v

a Ipumimxa: Ilamomopgonoziuna cmaodis O (meranoma in situ) ma T1 ne nompebye
namomopghono2iuHoi OYiHKU TiMpamuunux 8y3nie 01 NO8HO20 NAMOMOPPON02IYHO20
Ccmaoilo8anHs, GUKOPUCIOBYIIMeE KIIHIYHY IHpopMayito cmocosHo cmamycy perioHapHux
JIMDamuunux 8y3/i6 08 BUHAYEHHS NAMOMOPEON02iuHOI cmadii.
AJCC, American Joint Committee on Cancer; [{HC, yenmpanvna nepsosa cucmema, JI/IT,

aaxkmamoeziopozenasa, TNM, tumour, node, metastasis.




Honmarok 4

10 YHI(pIKOBAHOTO KIJIIHIYHOTO
[IPOTOKOJY IEPBUHHOI Ta
CIEL1aII30BaHOT MEAUYHOI TOTTOMOTH
«3n0sIKiCHa MeJTaHOMa LLIKIpK»
(myskT 4.2. Pozainy 1V)

JIIKYBAHHS METACTA3IB MEJJAHOMMU

JlokaJgi3anisi MeTacrasis, ix
KiJIbKiCTh

JlikyBajibHa TakTuka®

JlexinpKa TpaH3UTHUX METACTa31B

(pTXN2cMO0)

XipypriuHe BUJa€HHS
[T

UucneHH1 TpaH3UTHI METACcTa3!

(>5, pTXN2cMO0)

CucremHa Tepartis®

Ximionepdysist KiHIiBKI®

JlokoperioHnapHi JiM¢pOBY3IH
(pTxN1a, 2a, N3a)

Po3rasiHyTH MOXIHMBICTB aJ] FOBAHTHOTO JIIKYBaHHS

JlokoperionapHi JiM¢pOoBY3IH
(pTXN1bN2b, N2c, 3)

[ToBHe XipypriuHe BHUJAJCHHS 3 aJ FOBAHTHUM
JIKyBaHHIM
OnpoMiHeHHS y pa3i HETIOBHOT pe3eKIlii

ComitapHi MeTacTa3d I[EHTPAIBHOI

HEPBOBOI CUCTEMU
(pPTXNXM3)

CPX°®
CucremHa Teparris
Hetipoxipypriudae BUIaICHHS

ComitapHuii  MeTacTaz y  JIeTeHi,
MEYiHKY, HHUPKY 4YHM IHIII OpraHu
(pPTXNxM1)

CucrtemHa Teparmis®

Xipypriuae BUIAICHHS
CPX

Yucnenni meractazu (pTxNxMla-1c)

CucrtemMHa Teparis®

KictkoBi Meractazy 3 0OJIBOBUM
curapomoM (pTxNxMla-1c)

[IpomeneBa Teparmist
KicTkoBo-MOmymot04i 3ac00m

a - METO/IM JTIKYBaHHS MPEICTaBJICH] B Kpallliii TOCI1I0BHOCTI
0 - 111 METOIM JIIKYBaHHS CJIiJ IPOBOJAMTHU B CIEI[ialli30BAHUX IIEHTPaX




JlomaTok 5

10 YHI(pIKOBAHOTO KIJIIHIYHOTO
[IPOTOKOJY IEPBUHHOI Ta
CIEL1aII30BaHOT MEAUYHOI TOTTOMOTH
«3n0sIKiCHa MeJTaHOMa LLIKIpK»
(myskT 4.2. Pozainy 1V)

CXEMHU CUCTEMHOI TEPAIIIi MEJJAHOMM IIKIPHU

Anx’wBanTHa Tepanis IIB-1IC craaii

Imynomepanisn
[TemOpoiizymad ITo 200 mr B/B 1 pa3 Ha 3 12 micsiiB
THXKHI
An’wBanTHa Tepanis 1 craxii
Imynomepanisn
[TemOpoiizymad ITo 200 mr B/B 1 pa3 Ha 3 12 micsiiB
TrKHI 260 1o 400 mr 1 pa3
Ha 6 TIDKHIB
Tapzemna mepania™
Jlabpadenid ta Habpadenid mo 150 mr 12 micsiiB
TpamMeTHHIO JIB141 HA JICHb, TPAMETIHIO 2
Mmr | pa3 Ha JieHb
epopaIbHO
CucremHua tepanisi IV craaii
Imynomepanisn
[TemOpoiizymad ITo 200 mr B/B 1 pa3 Ha 3 *x

TrKHI 260 1o 400 mr 1 pa3
Ha 6 TIKHIB

Tapzemna mepania™

Jlabpadenid ta Habpadenid mo 150 mr o nporpecii
TpaMeTHuHiO NIB141 Ha JICHb, TPAMETHHIO 3aXBOPIOBaHHS a00 MOSBU
2 mr 1 pa3 Ha AeHb HETePEeHOCUMOi
nepopabHO TOKCUYHOCTI
Bemypadenid ta Bemypadenid mo 960 mr o mporpecii
KOOIMeTHHIO JIB141 Ha JICHb OE3IEePEPBHO; 3aXBOPIOBaHHS a00 MOSBU
koOiMeTnHiO o 60 mr 1pas HEIMepeHOCUMOT
Ha 1eHb B 1-21 nHi 3 28- TOKCUYHOCTI
JICHHOTO KypCY MepopaIbHO
Ximiomepanisn
Jlakap6a3uH ITo 1000 mr/m? B/B B f1eHb 1 o nporpecii
21-neHHOTrOo Kypey 3aXBOPIOBAaHHS a00 MOSIBU
HENEPEHOCUMO1
TOKCHYHOCTI; ajie He
OutblIe 6 KypCiB
Temo3zomomiz o 200 Mr/m? nepopainbHo Mo nporpecii

B 1-5 1Hi 25 neHHOTO KypCy

3aXBOPIOBAaHHS a00 MOSIBU
HEINEePEHOCUMOT
TOKCHYHOCTI; ajie He
OutblIe 6 KypciB




[TponoBxeHHs fjoaaTka S

Kapbomnarun ta
MMaKJIITaKCel

Kap6omnarua AUC 6,
nakitkacen 175 mr/m? /B
B JieHb | 21-geHHOr0 KypCy

Jo nporpecii
3aXBOPIOBaHHS a00 MOSBH
HEIEPEHOCUMOT
TOKCHUYHOCTI; aJIe He
OutpIIe 6 KypCiB

*3a nasenocmi nozumusnoi BRAF-mymayii
** Kpumepii npununenHs iMynomepanii MemacmamuyHoi MeiaHoMuU.

- npu 00Cs2HeHHI NOBHOI 6I0N0GIOI: IMyHOmMepanis Mpueanicmio e MmeHue 6 micayis i 08iui
NOCNib NiOMEepoMceHa N08HA 8i0N06I0bL Memooamu eizyanizayii (nepesaca naoacmocs [IET-KT)
- npu 00CsACHEeHHI 4acmKo8oi ionoeioi ma cmabinizayii: nicisa 2 pokie mepanii (Ax eapiaum,
Modice 062080p08AMUCS NICTIAL AK MIHIMYM 6 MicAayie iMyHomepanii' | NOGHIU NAMOMOPGHON02IUHIT

/ memaboniuniti 610n06ioi).




	Методичний супровід та інформаційне забезпечення
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	ПЕТ-КТ за підозри на метастазування у внутрішні органи.
	Імуногістохімічне дослідження (ІГХ) матеріалу біопсії – з метою диференційної діагностики.
	Лікування
	Положення протоколу
	Обґрунтування (1)
	Необхідні дії (1)
	Обов’язкові: (1)
	Подальше спостереження (1)
	Положення протоколу (1)
	У зв'язку з високою небезпекою подальшої прогресії захворювання, пацієнти з МШ підлягають спостереженню з плановими оглядами у ЗОЗ, що надає спеціалізовану медичну допомогу, у якому вони отримували лікування, або за місцем реєстрації, впродовж, щонайм...
	План спостереження визначається стадією захворювання та проведеним лікуванням.
	Обґрунтування (2)
	Проведення оглядів та обстежень, відповідно до погодженого плану спостереження, сприяє ранньому виявленню місцевого рецидиву пухлини, метастазів у реґіонарні ЛВ та внутрішні органи та/або іншої пухлини.
	Необхідні дії (2)
	Обов’язкові: (2)
	Забезпечення ведення Реєстраційної карти хворого на злоякісне новоутворення (форма № 030-6/о) та відображення в ній результатів проведених обстежень.
	Після спеціального лікування спостереження пацієнтів з МШ здійснюється відповідно до плану, наведеному у пункті 4.3. розділу IV до цього УКПМД.
	Пацієнтам, які перенесли спеціальне лікування, надається інформація щодо можливих віддалених побічних ефектів лікування, необхідності проведення періодичних обстежень у зв'язку з високою небезпекою виникнення рецидиву або іншої пухлини, а також рекоме...
	Пацієнти з МШ мають бути навчені навичкам самоспостереження (візуальний огляд та пальпація післяопераційного рубця, ЛВ, самостійний огляд усієї поверхні шкіри).
	ІV. ОПИС ЕТАПІВ МЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ
	4.1. Діагностика
	Фактори ризику виникнення МШ:
	- схильність за фенотипом (наявність атипових/диспластичних невусів, наявність більше 100 пігментних невусів, І та ІІ фототипи шкіри (дуже світла та світла шкіра з ластовинням у осіб з рудим та світлим волоссям) за Фіцпатріком). Пік захворюваності на ...
	Зовнішні ознаки, за якими може бути запідозрена МШ
	1) Правило ABCDЕ:
	А – асиметрія,
	В – нерівність країв,
	С – гетерогенність забарвлення,
	D – діаметр пухлини більше 6 мм,
	Е – динаміка чи еволюція кольору, форми або розміру.
	Динаміка (або еволюція) дуже важливий критерій, який може допомогти в діагностиці безпігментних меланом, що швидко ростуть.
	2) Концепція «гидкого каченяти»;
	МШ можна діагностувати, спираючись на її візуальну відмінність від інших пігментних невусів на шкірі людини, які, зазвичай, схожі один на інший.
	Фізикальний огляд пацієнтів з МШ:
	- виконується огляд усієї поверхні шкіри, з особливою увагою до будь-яких пігментних утворень, підозрілих на сателіти пухлини, транзитні метастази (ТМ),
	- пальпація реґіонарних ЛВ;
	- оцінюється загальний стан (ЗС) пацієнта за індексом Карновського або шкалою ECOG, що наведена у Додатку 2 до цього УКПМД.
	Дерматоскопія:
	Специфічними дерматоскопічними ознаками є:
	меланоми - атипова пігментна сітка, атипові коричнево-чорні точки/глобули, відростки та пігментація з множинними асиметрично розподіленими кольорами, біло-синя вуаль і поліморфні судини;
	злоякісної лентіго-меланоми на обличчі - патерн з кільцево-зернистим малюнком, гіперпігментовані фолікулярні отвори, ромбоподібні структури та атипова псевдомережа;
	акральної меланом - патерн паралельних гребенів та нерівномірна дифузна пігментація.
	Автоматизована дерматоскопічна система повного картування тіла покращує діагностичну точність у пацієнтів з множинними атиповими невусами під час їх динамічного спостереження.
	Підозра на наявність безпігментної меланоми виникає, коли ураження не має жодного з добре відомих дерматоскопічних ознак меланоцитарних або немеланоцитарних уражень та наявні  поліморфні судини. У таких випадках рекомендовано термінове видалення будь-...
	- анатомічну локалізацію пухлини
	- назву процедури оперативного втручання
	- гістологічний тип: поверхнево-поширена меланома, злоякісна лентіго-меланома, акральна меланома, вузлова меланома та інші (параметр є обов'язковим)
	- дані щодо наявності виразкування на поверхні (параметр є обов'язковим)
	- товщину пухлини за Breslow з похибкою 0,1 мм (параметр є обов'язковим)
	- анатомічний рівень інвазії за Clark
	- показник мітотичної активності
	- вираженість інфільтрації імунними клітинами
	- дані щодо регресії, лімфоваскулярної та периневральної інвазії
	- дані щодо навності сателітних та мікросателітних метастазів
	- дані щодо асоціації з невусом
	- статус хірургічних країв резекції
	- У дослідженні матеріалу лімфодисекції слід зазначати наступні дані:
	- хірургічну процедуру (БСЛВ, реґіонарна ПЛД, тощо)
	- анатомічну локалізацію видалених ЛВ
	- кількість досліджених ЛВ (специфікуючи кількість досліджених сторожових лімфатичних вузлів (СЛВ))
	- кількість уражених ЛВ
	- кількість метастатичних депозитів у ЛВ
	- локалізацію метастазу (метастазів) в ЛВ
	- розмір найбільшого метастатичного депозиту
	- екстранодальне розповсюдження пухлини
	- наявність чи відсутність конгломератів ЛВ.
	4.2. Лікування
	Пацієнтам з локалізованою ІІВ-ІІС (T3b-T4bN0M0) стадією МШ в якості ад’ювантної терапії пропонується імунотерапія пембролізумабом впродовж 12 місяців. Схема лікування наведена у Додатку 5 до цього УКПМД.
	Таргетна терапія BRAF- та МЕК-інгібіторами при МШ ІІВ-ІІС стадії  не рекомендована в якості ад’ювантної терапії.
	Показання для ад’ювантної ПТ після видалення первинної МШ:
	Біопсія сторожового лімфатичного вузла
	БСЛВ рекомендована для уточнення стадії МШ категорії pT1b (пухлин товщиною > 0,8 мм або з товщиною < 0,8 мм з виразкуванням) та не рекомендується при МШ категорії pT1a.
	БСЛВ проводиться одночасно з ШВ післябіопсійного рубця або первиної пухлини (у випадку виконання інцизійної біопсії) в межах безпечних  країв для уникнення модифікацій лімфовідтоку.
	Для детекції СЛВ використовуються радіонуклідний метод з введенням технецію або визначення СЛВ за допомогою спеціального барвника - індоціаніну зеленого.
	Для виявлення мікрометастазів проводиться ІГХ дослідження СЛВ Зрізи досліджених ЛВ в парафінових блоках не повинні перевищувати 2-3 мм з подальшим проведенням серійних зрізів щонайменше на 3-х рівнях. При виконані серійних зрізів слід виконувати зрізи...
	Висновок дослідження БСЛВ має містити інформацію:
	- локалізацію досліджених СЛВ
	- кількість досліджених ЛВ
	- кількість уражених СЛВ (параметр є обов'язковим)
	- кількість метастазів ЛВ
	- локалізація метастазу (метастазів)
	- розмір найбільшого метастатичного депозиту (1)
	- статус екстранодального розповсюдження
	- формування конгломератів ЛВ, тощо.
	У складних випадках рекомендується перегляд та порівняння гістологічних препаратів первинної пухлини з результатами БСЛВ.
	Виконання ПЛД показано за наявності метастазів у ЛВ, що клінічно визначаються (макрометастазів) - видалення окремих, уражених пухлиною ЛВ, є недостатнім.
	Перед проведенням хірургічного втручання необхідно детальне обстеження, яке включає МРТ головного мозку з в/в контрастом та КТ органів грудної клітини, черевної порожнини та тазу з в/в контрастом (за можливості – МРТ головного мозку з в/в контрастом т...
	Особливості виконання ПЛД в залежності від зони ураження:
	- за наявності макрометастазів в паховій ділянці та за відсутності ознак ураження здухвинних ЛВ на КТ або ПЕТ/КТ (за можливості) виконання пахової лімфодисекції є достатнім; якщо на КТ або ПЕТ/КТ є ознаки ураження здухвинних ЛВ, необхідно виконати пах...
	- у випадку ураження аксилярних ЛВ виконують аксилярну лімфодисекцію з включенням І-ІІІ рівнів ЛВ;
	- у разі ураження шийних ЛВ рекомендується виконання модифікованої радикальної лімфодисекції; паротидектомію слід проводити лише за наявності ознак ураження привушної слинної залози.
	Сателітні та транзитні метастази
	Пацієнти з резектабельними солітарними, сателітними або ТМ можуть бути кандидатами для хірургічного лікування. Нерезектабельні сателітні, ТМ або неоперабельні первинні пухлини кінцівок без додаткових метастазів можуть лікуватися ізольованою перфузією ...
	Ад’ювантна ПТ
	Ад’юватна ПТ після ПЛД підвищує локальний контроль, може застосовуватись у специфічних випадках, наприклад, при меланомі голови та шиї.
	Показання для ад’ювантної ПТ після виконання ПЛД:
	В якості системного лікування першої лінії для нерезектабельної ІІІ/IV стадії МШ призначається:
	- імунотерапія - PD-1-блокатор (пембролізумаб);
	- за наявності позитивної BRAF-V600 мутації, таргетна терапія: (комбінація вемурафенібу та кобіметинібу або дабрафенібу та треметинібу).
	Комбінація BRAF- та MEK-інгібіторів має переваги перед монотерапією BRAF-інгібіторами у відношенні рівня відповіді, виживаності без прогресії та ЗВ. Тому терапію BRAF-інгібіторами у монорежимі слід використовувати лише у випадках абсолютних протипоказ...
	Прогностичними та предиктивними маркерами як для таргетної, так і для імунотерапії є ЗС згідно ECOG, рівень ЛДГ та кількість уражених метастазами органів.
	Хіміотерапія (ХТ) - дакарбазин або темозоломід або інші лікарські засоби залишаються альтернативною паліативною терапією або терапією переходу.
	Терапія першої лінії.
	Незалежно від статусу BRAF, PD-1-блокатори є стандартом лікування в якості першої лінії терапії для усіх пацієнтів, за виключенням наступних випадків у пацієнтів з BRAF-V600-мутованою меланомою:
	- високий рівень ЛДГ
	- високе пухлинне навантаження
	- агресивний перебіг хвороби, що залишить недостатньо часу для розвитку ефективної протипухлинної імунної відповіді.
	Для NRAS-мутованої меланоми також рекомендовано призначення імунотерапії у першій лінії.
	Якщо прогресія захворювання відбулась на фоні ад’ювантної терапії таргетними чи імунотерапевтичними засобами або впродовж перших 6 місяців після його закінчення, слід надавати перевагу альтернативним препаратам. При прогресуванні захворювання більше н...
	Критерії припинення системної терапії при нерезектабельній III та IV стадіях захворювання.
	Не рекомендовано припинення таргетної терапії з наступним спостереженням при досягненні повної, часткової відповіді або стабілізації.
	Критерії припинення імунотерапії метастатичної меланоми :
	- досягнення повної відповіді: імунотерапія тривалістю не менше 6 місяців і двічі поспіль підтверджена повна відповідь методами візуалізації (перевага надається ПЕТ-КТ за можливості проведення)
	- досягнення часткової відповіді та стабілізації: після 2 років терапії, може обговорюватися, після як мінімум 6 місяців імунотерапії  та повній патоморфологічній / метаболічній відповіді)
	Необхідно пам’ятати, що при застосуванні імунотерапії у 7% хворих можуть спостерігатись явища атипової прогресії або псевдопрогресії.
	Метастази меланоми в головний мозок
	Поширення метастазів меланоми у головний мозок (МГМ) свідчить щодо несприятливого прогнозу для пацієнтів з меланомою. Такі пацієнти потребують мультидисциплінарної допомоги у спеціалізованих центрах.
	Системна терапія (таргетна та імунотерапія) можуть бути розглянуті та застосовані поруч з нейрохірургією та стереотаксичною радіохірургією (СРХ).
	Необхідно уникати повного опромінення головного мозку, якщо це можливо, через недостатню ефективність та тривалу токсичність цього методу.
	Якщо у пацієнта є необхідність постійного прийому глюкокортикостероїдів (> 10 мг преднізолону або еквівалент) на початку системного лікування, тоді слід надати перевагу таргетній терапії перед імунотерапією.
	За необхідності одночасного призначення таргетної терапії та повного опромінення головного мозку рекомендовано переривання лікування BRAF- та MEK-інгібіторами; під час проведення СРХ пацієнт може продовжувати прийом таргетних препаратів.
	Після повної резекції МГМ або СРХ не рекомендується проведення повного опромінення головного мозку, в той же час може бути розглянуто питання щодо СРХ  після повної резекції МГМ.
	4.3. Подальше спостереження
	Пацієнти з меланомою повинні бути поінформовані щодо:
	- необхідності уникнення сонячних опіків, тривалого незахищеного сонячного чи штучного УФВ, необхідності використання сонцезахисних засобів;
	- необхідності самоспостереження, що включає огляд невусів, пальпацію післяопераційного рубця/рубців та периферичних ЛВ, а також необхідності планових оглядів у онколога.
	Пацієнти з меланомою перебувають під спостереженням щонайменше впродовж 5 років.
	На першому році спостереження планові огляди та відповідні обстеження проводять 1 раз на 3 місяці, на 2-3 році - 1 раз на 6 місяців, на 4-5 році - 1 раз на рік.
	Перелік обстежень визначається стадією захворювання та наявністю додаткових факторів ризику (наприклад, синдрому множинних невусів, сімейного та особистого анамнезу меланоми).
	Фізикальний огляд включає:
	- оцінку скарг та симптомів пацієнта;
	- огляд та пальпацію післяопераційного рубця/рубців;
	- пальпацію периферичних ЛВ;
	- загальний клініко-дерматоскопічний огляд шкіри.
	V. РЕСУРСНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ВИКОНАННЯ ПРОТОКОЛУ
	На момент затвердження даного Уніфікованого клінічного протоколу засоби матеріально-технічного забезпечення дозволені до застосування в Україні. При розробці та застосуванні внутрішніх документів ЗОЗ необхідно перевірити реєстрацію в Україні засобів м...
	5.1. Первинна медична допомога
	Кадрові ресурси: лікарі загальної практики–сімейні лікарі, медичні сестри.
	Матеріально-технічне забезпечення: оснащення відповідно до Табеля оснащення.
	5.2. Спеціалізована медична допомога
	Кадрові ресурси: лікарі: дерматолог, онколог, хірург-онколог, рентгенолог, анестезіолог, радіолог, лаборант, патологоанатом; лікар з променевої терапії, лікар з функціональної діагностики, лікар з ультразвукової діагностики; середній медичний персонал.
	Матеріально-технічне забезпечення: оснащення відповідно до Табеля оснащення закладів охорони здоров’я, які надають медичну допомогу онкологічним хворим.
	Лікарські засоби (нумерація не визначає порядок призначення)
	Антинеопластичні засоби: вемурафеніб, дабрафеніб, дакарбазин, карбоплатин, кобіметиніб, пембролізумаб, паклітаксел, темозоломід, траметиніб;
	VІ. ІНДИКАТОРИ ЯКОСТІ МЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ
	6.1. Перелік індикаторів якості медичної допомоги
	1. Наявність у лікаря загальної практики – сімейного лікаря клінічного маршруту пацієнта (КМП) з МШ.
	2. Наявність у лікаря, який надає спеціалізовану медичну допомогу КМП пацієнта з МШ.
	3. Відсоток пацієнтів, для яких отримано інформацію щодо медичного стану впродовж звітного періоду.
	4. Відсоток випадків МШ, виявлених протягом звітного періоду, для яких діагноз підтверджено гістологічно.
	5. Виживаність пацієнтів з МШ.
	6.2. Паспорти індикаторів якості медичної допомоги
	1. Наявність у лікаря загальної практики – сімейного лікаря КМП з МШ
	Зв’язок індикатора із затвердженими настановами, стандартами та протоколами медичної допомоги.
	Індикатор ґрунтується на положеннях Уніфікованого клінічного протоколу первинної та спеціалізованої медичної допомоги «Злоякісна меланома шкіри».
	4. Відсоток випадків МШ, виявлених впродовж звітного періоду, для яких діагноз підтверджено морфологічно
	5. Виживаність пацієнтів з МШ
	VІІ. Перелік літературних джерел, використаних при розробці уніфікованого клінічного протоколу
	**Критерії припинення імунотерапії метастатичної меланоми:
	- при досягненні повної відповіді: імунотерапія тривалістю не менше 6 місяців і двічі поспіль підтверджена повна відповідь методами візуалізації (перевага надається ПЕТ-КТ)
	- при досягненні часткової відповіді та стабілізації: після 2 років терапії (як варіант, може обговорюватися після як мінімум 6 місяців імунотерапії  і повній патоморфологічній / метаболічній відповіді).
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