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ПОСІБНИК ДЛЯ ПАЦІЄНТА 
КСЕНПОМА (помалідомід) 

Даний посібник створений для пацієнтів та поширюється з метою запобігання чи зниження 
ймовірності розвитку побічних реакцій, пов'язаних із застосуванням лікарського засобу Ксенпома, 
або з метою зниження серйозності у разі їх виникнення. 

Резюме ключової інформації 
Даний посібник містить інформацію, необхідну для запобігання шкоди ненародженим дітям, включаючи 
Програму запобігання вагітності (ПЗВ). 

Застереження щодо необхідності уникнення вагітності 
Чому це важливо 
Лікарський засіб Ксенпома (помалідомід) може спричинити тяжкі вроджені вади розвитку або загибель 
плода, якщо застосовується під час вагітності. Ця програма створена для того, щоб запобігти будь-якому 
контакту ненародженої дитини з лікарським засобом. 
Основні принципи програми 

 Лікарський засіб Ксенпома суворо заборонено застосовувати вагітним жінкам. 
 Лікарський засіб може потрапляти в сім’яну рідину чоловіків, тому існує ризик передачі активної 

речовини під час незахищеного статевого контакту з жінкою, яка має репродуктивний потенціал. 
Відповідальність 
Даний посібник пояснює, що потрібно робити до початку лікування, під час терапії та після завершення 
курсу, щоб мінімізувати ризики. 

Застереження: ризик тяжких вроджених вад розвитку, що становлять загрозу для життя 
Застосування Ксенпома під час вагітності може призвести до розвитку серйозних аномалій плода або 
його загибелі. Навіть одна капсула здатна викликати небезпечні для життя вроджені вади розвитку. 
Ксенпома (помалідомід) категорично заборонено призначати вагітним жінкам. Жінки з 
репродуктивним потенціалом можуть отримувати лікарський засіб лише за умови суворого 
дотримання вимог програми запобігання вагітності, яка передбачає регулярне тестування та 
використання ефективних методів контрацепції під час застосування лікарського засобу Ксенпома. 

Для отримання повної інформації про лікарський засіб, зокрема про можливі побічні реакції, будь ласка, 
ознайомтеся з інструкцією для медичного застосування лікарського засобу КСЕНПОМА, яка додається 
до упаковки та доступна в Державному реєстрі лікарських засобів України за посиланням: 
http://www.drlz.com.ua/. 
Цей посібник також містить ключові рекомендації щодо безпечного поводження з лікарським засобом, 
правил утилізації невикористаних капсул та обмежень, пов’язаних із донорством крові під час лікування. 
З метою безпеки та ефективності лікування уважно ознайомтеся з інструкцією для медичного 
застосування лікарського засобу КСЕНПОМА та наведеною інформацією в посібнику. 
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Якщо виникнуть запитання або щось залишиться незрозумілим, зверніться до лікаря, який 
призначив лікування. 
 

Вступ 
Ксенпома – торговельна назва лікарського засобу, що містить діючу речовину помалідомід, який 
застосовують для лікування дорослих із типом раку під назвою «множинна мієлома». 

Ксенпома (помалідомід) працює кількома різними способами: 
 зупиняючи розвиток ракових клітин; 

 шляхом стимулювання імунної системи атакувати ракові клітини; 

 шляхом припинення утворення кровоносних судин, що живлять ракові клітини. 

Лікарський засіб застосовують: 
 у комбінації з бортезомібом (хіміотерапевтичний лікарський засіб) та дексаметазоном 
(протизапальний лікарський засіб) у пацієнтів, які вже проходили щонайменше один курс лікування, що 
включав леналідомід; 
або 
 у комбінації з дексаметазоном для лікування дорослих пацієнтів із рецидивуючою або рефрактерною 
множинною мієломою, які раніше отримали не менше двох курсів лікування, що включали леналідомід і 
бортезоміб, та у яких відзначалося прогресування захворювання на тлі останньої терапії. 
Ксенпома є структурним аналогом талідоміду, відомого тератогену, тому існує високий ризик 
розвитку тяжких вроджених вад розвитку, небезпечних для життя плода. 
Лікарський засіб може бути шкідливим для ненародженої дитини. 

Було показано, що помалідомід викликає вроджені вади розвитку у тварин, і очікується, що він матиме 
подібний ефект у людей. Тому необхідно вживати запобіжних заходів, щоб уникнути впливу 
помалідоміду на ненароджену дитину. 

Цей посібник є частиною «Програми запобігання вагітності Ксенпома», яка є необхідною, оскільки якщо 
помалідомід застосовувати під час вагітності, очікується, що це спричинить серйозні вроджені вади 
розвитку або смерть ненародженої дитини. 

Цей посібник містить ключові відомості про заходи запобігання вагітності під час застосування 
лікарського засобу Ксенпома. Перед початком терапії необхідно: 

 Ознайомитися з ризиками, пов’язаними з лікуванням помалідомідом. 

 Вивчити правила безпечного застосування лікарського засобу, включно з методами запобігання 
вагітності. 

 Розуміти, що очікувати під час першої та наступних консультацій із лікарем, який призначає 
лікування. 

 Отримати від лікаря пояснення щодо ризиків і чіткі інструкції, яких потрібно дотримуватися. 

 Переконатися, що всі рекомендації зрозумілі, перш ніж розпочати прийом лікарського засобу. 
Якщо виникнуть запитання або щось залишиться незрозумілим, зверніться до лікаря, 
який призначив лікування. 
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Ксенпома та ризик вроджених вад розвитку 

Будь-який лікарський засіб може спричиняти небажані ефекти або побічні реакції. Надзвичайно 
важливою побічною реакцією помалідоміду є те, що якщо його застосовувати під час вагітності, він може 
спричинити серйозні вроджені вади розвитку або смерть ненародженої дитини. До можливих вад 
належать: укорочення кінцівок, аномалії кисті або стопи, порушення розвитку органів слуху та зору, а 
також дефекти внутрішніх органів. 

Тому лікарський засіб Ксенпома, що містить помалідомід, категорично заборонено призначати: 

 Жінкам, які вагітні. 

 Жінкам із репродуктивним потенціалом, якщо вони не дотримуються вимог програми запобігання 
вагітності, що включає тестування та ефективну контрацепцію. 
 

Лікарський засіб Ксенпома та інші можливі побічні реакції 

Ксенпома, як і будь-який лікарський засіб, може спричиняти побічні реакції, хоча вони виникають не у 
всіх пацієнтів. Деякі реакції трапляються частіше, інші можуть бути більш серйозними. 

Для детальної інформації зверніться до лікаря, який призначив лікарський засіб, та уважно ознайомтеся з 
інструкцією для медичного застосування. 

Більшість побічних реакцій є тимчасовими і піддаються профілактиці або лікуванню. Найважливіше – 
знати, які симптоми можуть з’явитися, і повідомляти про них лікаря. Якщо під час терапії виникли будь-
які побічні реакції, обов’язково обговоріть це зі своїм лікарем. 

До та під час лікування помалідомідом Вам необхідно контролювати показники загального аналізу крові. 
Це пояснюється тим, що лікарський засіб може спричинити зниження кількості клітин крові, які 
допомагають боротися з інфекцією (лейкоцитів), і кількості клітин, які допомагають зупинити кровотечу 
(тромбоцитів). 

Ваш лікар повинен призначити Вам проведення загального аналізу крові: 

 перед початком лікування; 

 щотижня протягом перших 8 тижнів терапії; 

 надалі – один раз на місяць, поки триває прийом лікарського засобу Ксенпома. 

На основі результатів аналізів лікар може скоригувати дозування лікарського засобу Ксенпома 
(помалідомід) або прийняти рішення про припинення лікування. Корекція дозування або відміна 
застосування лікарського засобу також можлива у випадку змін у загальному стані здоров’я пацієнта. 

ПРОГРАМА ЗАПОБІГАННЯ ВАГІТНОСТІ 

Повідомте свого лікаря, якщо ви вагітні, підозрюєте вагітність або плануєте завагітніти. Лікарський засіб 
Ксенпома може завдати серйозної шкоди ненародженій дитині. Його застосування під час вагітності 
пов’язане з високим ризиком тяжких вроджених вад розвитку, що можуть загрожувати життю. 

Якщо ви вагітні, підозрюєте вагітність або плануєте її, негайно повідомте лікаря, який призначає 
лікування. Лікарський засіб у таких випадках застосовувати категорично заборонено. 

Навіть за нерегулярного менструального циклу або в період наближення менопаузи існує ймовірність 
завагітніти, тому будьте особливо уважні. 
 

Що потрібно повідомити лікарю перед початком лікування лікарським засобом: 

Перед застосуванням лікарського засобу обов’язково розкажіть лікарю, якщо: 

 Ви вагітні, підозрюєте вагітність або плануєте завагітніти, адже помалідомід може серйозно 
зашкодити розвитку плода. 

 Ви можете завагітніти та потребуєте консультації щодо ефективних методів контрацепції. 

 Ви годуєте грудьми. 
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 У вас раніше була алергічна реакція (висип, свербіж, набряк, запаморочення, утруднене дихання) 
на талідомід або леналідомід. 

 Ви мали алергію на будь-який компонент лікарського засобу Ксенпома. У такому випадку 
обов’язково зверніться за порадою до лікаря. 

 У вас є або були проблеми із серцем (інфаркт, серцева недостатність), утруднене дихання, високий 
тиск, підвищений холестерин або ви курите. 

 У вас в анамнезі тромбози (згустки крові). 
 Ви приймаєте або нещодавно приймали будь-які інші ліки, включно з безрецептурними. 

 У вас велика кількість пухлин, включно з ураженням кісткового мозку, що може спричинити 
синдром лізису пухлини (порушення хімічного складу крові, ризик ниркової недостатності, 
нерівномірне серцебиття). 

 Ви маєте або мали нейропатію (пошкодження нервів, що викликає біль чи поколювання в руках 
або ногах). 

 Ви є носієм вірусу гепатиту B або мали цю інфекцію раніше, адже лікування може активувати 
вірус. Лікар має перевірити ваш анамнез. 

 Ви коли-небудь відчували комбінацію симптомів, таких як: висип на обличчі чи тілі, почервоніння 
шкіри, висока температура, грипоподібні ознаки, збільшення лімфатичних вузлів або ознаки 
тяжких шкірних реакцій, зокрема реакції на лікарський засіб з еозинофілією та системними 
симптомами (DRESS), синдрому Стівенса – Джонсона чи токсичного епідермального некролізу. 

Методи контрацепції для жінок, які мають репродуктивний потенціал 

Не застосовуйте лікарський засіб Ксенпома у таких випадках: 

 Ви вагітні; 

 Ви належите до жінок, які можуть завагітніти, але не дотримуєтеся вимог Програми запобігання 
вагітності для лікарського засобу Ксенпома. 

 
Очікується, що лікарський засіб Ксенпома буде шкідливим для ненародженої дитини 
 Якщо Ви можете завагітніти, Ви повинні дотримуватися всіх необхідних заходів, щоб запобігти 

Вашій вагітності та гарантувати, що Ви не вагітні під час лікування. Перед початком лікування Ви 
повинні запитати свого лікаря, чи можете Ви завагітніти, навіть якщо Ви вважаєте це малоймовірним. 

 Якщо Ви можете завагітніти і навіть якщо Ви погоджуєтеся, що не будете займатися 
гетеросексуальними стосунками і щомісяця підтверджуєте це, перед лікуванням Вам необхідно 
пройти тест на вагітність під наглядом лікаря, який призначить Вам лікарський засіб. Тест на 
вагітність необхідно повторювати щонайменше кожні 4 тижні під час лікування, у тому числі під час 
перерв у лікуванні, та щонайменше через 4 тижні після завершення лікування (якщо не буде 
підтверджено, що Вам була проведена стерилізація шляхом оклюзії маткових труб). 

 Ви повинні почати лікування помалідомідом якомога швидше після негативного результату тесту на 
вагітність. 

 Якщо Ви можете завагітніти та не зобов’язуєтеся до абсолютного і безперервного утримання від 
статевих стосунків, що необхідно підтверджувати щомісяця, Ви повинні використовувати принаймні 
один ефективний метод контрацепції протягом принаймні 4 тижнів до початку лікування, протягом 
усього періоду лікування (включаючи періоди переривання застосування лікарського засобу) і 
протягом принаймні 4 тижнів після припинення лікування. Ваш лікар порадить Вам відповідні 
методи контрацепції, оскільки одночасне застосування деяких видів контрацепції з помалідомідом не 
рекомендується. Тому важливо обговорити це зі своїм лікарем, який призначає лікарський засіб. 

 Якщо Ви підозрюєте, що вагітні в будь-який час під час застосування Ксенпома або протягом 4 
тижнів після припинення лікування, Ви повинні негайно припинити застосування помалідоміду та 
негайно повідомити про це свого лікаря, який призначає лікарський засіб. Ваш лікар направить Вас 
до спеціаліста, який спеціалізується або має досвід роботи з тератологією, для отримання 
консультації. 
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 Повідомте лікаря, який призначив Вам контрацепцію, що Ви застосовуєте Ксенпома. 
 Повідомте лікаря, який призначив Вам лікарський засіб, якщо Ви змінили або припинили 

використовувати метод контрацепції. 
 Перед початком лікування Ксенпома Ви повинні обговорити з Вашим лікарем, чи є можливість 

завагітніти. Деякі жінки, які не мають регулярних місячних або які наближаються до менопаузи, 
можуть все ще мати можливість завагітніти. 

 Щоб переконатися, що ненароджена дитина не піддається впливу лікарського засобу Ксенпома, Ваш 
лікар повинен заповнити Форму до початку лікування, підтверджуючи, що Вас проінформували про 
вимогу НЕ завагітніти протягом усього періоду лікування помалідомідом і принаймні 4 тижнів після 
припинення застосування лікарського засобу Ксенпома. 

 
Контрацепція для запобігання вагітності 

Якщо Ви жінка, яка має репродуктивний потенціал, Ви повинні: 

 Використовувати ефективну контрацепцію, починаючи щонайменше за 4 тижні до лікування 
лікарським засобом Ксенпома, під час лікування помалідомідом, під час будь-яких перерв у лікуванні 
і протягом щонайменше 4 тижнів після припинення лікування лікарським засобом Ксенпома. 

або 

 Погодитися, що Ви не вступатимете в статеві контакти з партнером-чоловіком, починаючи принаймні 
за 4 тижні до лікування лікарським засобом Ксенпома, під час лікування лікарським засобом, під час 
будь-яких перерв у лікуванні і принаймні протягом 4 тижнів після припинення лікування 
помалідомідом. Вам потрібно буде підтверджувати це щомісяця. 

Не всі види контрацепції підходять під час лікування лікарським засобом Ксенпома. Ви та Ваш партнер 
повинні обговорити з Вашим лікарем відповідні методи контрацепції, які Ви обидва вважаєте 
прийнятними. У разі потреби Ваш лікар може направити Вас до спеціаліста для отримання консультації 
щодо контрацепції. 
 
Методи контрацепції для чоловіків 

Очікується, що лікарський засіб Ксенпома буде шкідливим для ненародженої дитини 

 Щоб переконатися, що ненароджена дитина не піддається впливу помалідоміду, Ваш лікар повинен 
заповнити Форму до початку лікування, підтверджуючи, що Ви були проінформовані про вимогу до 
Вашої партнерки НЕ завагітніти протягом усього періоду Вашого лікування помалідомідом і протягом 
щонайменше 7 днів після припинення застосування Вами лікарського засобу Ксенпома. 
 Попросіть свого лікаря повідомити Вам, які ефективні методи контрацепції може використовувати 
Ваша партнерка. 
 Ксенпома проникає в сім’яну рідину людини. Якщо Ваша партнерка вагітна або може завагітніти, і 
вона не використовує ефективну контрацепцію, Ви повинні використовувати презервативи протягом 
усього періоду лікування, під час перерв у лікуванні та протягом 7 днів після припинення застосування 
помалідоміду, навіть якщо у Вас була вазектомія. 
 Якщо Ваша партнерка завагітніє під час застосування лікарського засобу Ксенпома або протягом 7 
днів після того, як Ви припинили застосовувати лікарський засіб, Ви повинні негайно повідомити про це 
свого лікаря, який призначає Вам лікарський засіб, і Ваша партнерка також має негайно 
проконсультуватися зі своїм лікарем. 
 Вам не слід бути донором сперми під час лікування, у тому числі під час перерв у лікуванні, та 
протягом 7 днів після припинення лікування. 
 
Жінки, які не мають репродуктивного потенціалу 

Очікується, що помалідомід буде шкідливим для ненародженої дитини 
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Щоб гарантувати, що ненароджена дитина не зазнає впливу лікарського засобу Ксенпома, Ваш лікар, який 
призначає лікарський засіб, має підтвердити, що Ви не можете завагітніти, зокрема, заповнивши Форму 
до початку лікування. 

Лікування помалідомідом 

Інформація, з якою необхідно ознайомитися до початку лікування 

Ваш лікар розповість Вам про те, чого очікувати від лікування, і пояснить ризики та Вашу 
відповідальність. Якщо Ви щось не розумієте, попросіть свого лікаря пояснити це ще раз. 

Перед початком лікування Ваш лікар попросить Вас прочитати та підписати Форму інформованої згоди, 
яка підтверджує, що Ви ознайомлені з ризиками застосування помалідоміду та вимогами Програми 
запобігання вагітності. 

 Ви розумієте ризики розвитку вроджених вад у плода; 

 Ви погоджуєтесь не завагітніти; 

 Ви розумієте іншу важливу інформацію з безпеки. 

Лікар, який призначив лікарський засіб, зберігатиме оригінал Форми до початку лікування разом із 
Вашою медичною карткою та надасть Вам копію цієї форми. 

Інформація з безпеки для всіх пацієнтів 

 Ви ніколи не повинні застосовувати лікарський засіб Ксенпома, якщо у Вас алергія на помалідомід 
або будь-яку іншу речовину, що входить до складу лікарського засобу. 
 Ви ніколи не повинні передавати лікарський засіб іншим особам. 

 Будь-які невикористані капсули слід завжди повертати для безпечної утилізації якомога швидше. 
 Ви не повинні бути донором крові під час лікування, під час перерв у лікуванні або протягом 
принаймні 7 днів після припинення лікування. 
 Якщо під час застосування Ксенпоми у Вас виникли будь-які побічні реакції, повідомте про це свого 
лікаря. 
 Для отримання додаткової інформації, будь ласка, ознайомтеся з інструкцією для медичного 
застосування (ІМЗ). 
Як правильно застосовувати лікарський засіб 

Ваш лікар може надати Вам допомогу та поради щодо застосування Ваших лікарських засобів. Деяким 
людям корисно щодня відзначати в календарі, коли вони прийняли ліки, або встановлювати будильник, 
який нагадає їм про застосування лікарського засобу. 

 Ваш лікар призначить відповідну для Вас дозу лікарського засобу Ксенпома. 

 Ваш лікар може скоригувати дозу залежно від результатів аналізів крові та будь-яких побічних 
реакцій, які можуть виникнути. 
 Не приймайте більше капсул, ніж призначив Ваш лікар. Якщо Ви сумніваєтеся, зверніться за порадою 
до лікаря, який виписав рецепт. 
 Капсули лікарського засобу Ксенпома слід ковтати цілими, запиваючи склянкою води, їх можна 
застосовувати незалежно від прийому їжі. 
 Лікарський засіб Ксенпома можна застосовувати в будь-який час доби, але цей лікарський засіб слід 
застосовувати приблизно в один і той самий час кожного дня. 
 
Безпечне поводження з капсулами 

Блістери з капсулами слід зберігати в оригінальній упаковці. Капсулу слід діставати з блістера 
безпосередньо перед застосуванням. 
Не видавлюйте капсулу з блістера, натискаючи на її середину або одночасно на обидва кінці, оскільки це 
може призвести до деформації або розламування капсули. Натискайте лише на одну ділянку на одному 
кінці капсули, як показано на малюнку нижче. 
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Правильне діставання капсули з блістера 

 
Якщо блістер або капсула пошкоджені 

 Не використовуйте капсулу, якщо блістер пошкоджений або негерметичний чи капсула виглядає 
пошкодженою або негерметичною. 

 Не торкайтеся вмісту пошкодженої капсули незахищеними руками та уникайте вдихання порошку. 

 Помістіть пошкоджену упаковку в поліетиленовий пакет, що закривається, та якнайшвидше 
поверніть її лікарю або до аптеки для безпечної утилізації.  
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Використання та правильне зняття одноразових рукавичок 

Медичним працівникам та особам, які доглядають за пацієнтом, слід використовувати одноразові 
рукавички під час поводження з блістером або капсулою. Вагітні жінки та жінки, які підозрюють 
вагітність, не повинні торкатися блістера або капсули. 
 

 
Правильна техніка зняття рукавичок 

 
 Візьміться рукавичку за зовнішній край біля зап’ястка (1). 

 Зніміть з руки, вивернувши рукавичку навиворіт (2). 

 Тримайте її протилежною рукою в рукавичці (3). 

 Просуньте палець без рукавички під зап’ястя рукавички, що залишилася, будьте обережні, щоб не 

торкнутися зовнішнього боку рукавички (4). 

 Зніміть зсередини, створивши мішок для обох рукавичок. 

 Викинути у відповідний контейнер. 

 Ретельно вимийте руки з милом і водою. 
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Що робити, якщо Ви прийняли дозу лікарського засобу Ксенпома, що перевищує призначену? 

Якщо Ви випадково прийняли забагато капсул, негайно зв’яжіться зі своїм лікарем. 

Застосування інших лікарських засобів 

Будь ласка, повідомте свого лікаря, якщо Ви застосовуєте або нещодавно приймали будь-які інші ліки, 
включаючи ліки, придбані без рецепта. Якщо Ви звертаєтесь до іншого лікаря, який призначає лікарський 
засіб, або іншого медичного працівника (наприклад, до стоматолога), Вам слід повідомити їм, що Ви 
застосовуєте помалідомід і дексаметазон. 

Як безпечно зберігати лікарський засіб Ксенпома: 

 Зберігайте помалідомід у безпечному місці, недоступному для дітей. 

 Зберігайте капсули Ксенпома в оригінальній упаковці при кімнатній температурі. 

 Не використовуйте після закінчення терміну придатності, зазначеного на упаковці. 
 
Вимоги щодо завершення лікування для всіх пацієнтів 

Після завершення лікування помалідомідом важливо: 

 Повернути невикористані капсули після завершення лікування. 
 Не бути донором крові протягом щонайменше 7 днів після припинення лікування. 
 
Додаткові поради жінкам, які мають репродуктивний потенціал: 

 Продовжуйте використовувати свій ефективний метод контрацепції принаймні ще 4 тижні. 

 Ваш лікар проведе остаточний тест на вагітність щонайменше через 4 тижні, якщо не буде 
підтверджено, що у Вас була стерилізація шляхом оклюзії маткових труб. 
 
Додаткові поради пацієнтам чоловічої статі: 

 Продовжуйте використовувати презерватив протягом 7 днів після припинення лікування, якщо Ваша 
партнерка вагітна або має репродуктивний потенціал і не застосовує ефективної контрацепції. 
 Не будьте донором сперми протягом 7 днів після припинення лікування. 
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Контрольний список 

Будь ласка, використовуйте цей контрольний список, щоб підтвердити, що Ви зрозуміли всю важливу 
інформацію щодо лікування лікарським засобом Ксенпома (помалідомід). 

Для всіх пацієнтів 
□ Так, я отримав/ла і зрозумів/ла всю інформацію щодо ризиків розвитку вроджених вад, пов’язаних із 
застосуванням помалідоміду. 
□ Так, я отримав/ла і зрозумів/ла всю інформацію про ризики розвитку інших побічних реакцій, 
пов’язаних із застосуванням помалідоміду. 
□ Так, я зрозумів/ла, що не повинен/на бути донором крові під час лікування (включаючи періоди 
переривання застосування лікарського засобу) і принаймні ще 7 днів після припинення лікування. 
□ Так, я зрозумів/ла, що перед початком лікування мені потрібно підписати відповідну форму – «Форма 
до початку лікування». 

 

Пацієнти чоловічої статі 
□ Так, я зрозумів необхідність застосування презервативів під час лікування, під час перерв у лікуванні 
та протягом принаймні ще 7 днів після припинення застосування помалідоміду, якщо моя партнерка 
вагітна або може завагітніти та не користується ефективними засобами контрацепції. 
□ Так, я зрозумів, що не повинен бути донором сперми під час лікування (зокрема під час перерви у 
застосуванні лікарського засобу) і принаймні ще 7 днів після припинення застосування помалідоміду. 

 

Пацієнти жіночої статі, які можуть завагітніти 
□ Так, я буду використовувати принаймні один ефективний метод контрацепції упродовж 4 тижнів до 
початку застосування помалідоміду, під час терапії (навіть у разі переривання лікування) і принаймні 
ще 4 тижні після припинення лікування помалідомідом. 
□ Так, я розумію, що мені потрібно надавати лікареві негативний результат тесту на вагітність перед 
початком лікування, кожні 4 тижні під час лікування та через 4 тижні після припинення лікування (за 
винятком випадків підтвердженої стерилізації шляхом оклюзії маткових труб). 

 

ПОВІДОМЛЕННЯ ПРО ВИПАДКИ ПОБІЧНИХ РЕАКЦІЙ 
Повідомлення про підозрювані побічні реакції після застосування лікарського засобу є важливим. Це дає 
змогу отримувати більше інформації щодо безпеки лікарського засобу. 
Якщо у Вас виникла будь-яка побічна реакція, повідомте про це лікаря, фармацевта або іншого медичного 
працівника. 
Ви також можете повідомити про побічну реакцію безпосередньо до Державного експертного центру 
МОЗ України за посиланням: https://aisf.dec.gov.ua  
Повідомити про побічну реакцію або відсутність ефективності лікарського засобу можна також 
представнику компанії «Д-р Редді'с Лабораторіс Лтд»: Тел.: +380 50 414 39 39 
E-mail: DrugSafetyUa@drreddys.com  
Якщо у Вас виникли запитання щодо застосування лікарського засобу Ксенпома компанії «Д-р Редді'с 
Лабораторіс Лтд» або Вам потрібна додаткова медична інформація, звертайтеся до Медичного відділу за 
телефоном: +380 44 207 51 97 
 


