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Дані матеріали є навчальними і не є рекламою 
 
 

КАРТКА-ПАМ’ЯТКА ДЛЯ ПАЦІЄНТА  
щодо застосування лікарського засобу ВІВАНАТ РОМФАРМ (ібандронова 

кислота), 3 мг/3 мл, розчин для ін’єкцій у попередньо наповненому шприці 
 
 

Ця Картка-пам’ятка для пацієнта містить важливу інформацію щодо безпеки, яку 
необхідно знати до початку застосування лікарського засобу ВІВАНАТ РОМФАРМ 

(ібандронова кислота) та під час лікування цим лікарським засобом 
 
 
Ваш лікар порекомендував вам застосовувати ібандронову кислоту, яка призначається для 
лікування остеопорозу у жінок у постменопаузальний період. Це захворювання призводить до 
зменшення щільності й міцності кісток та підвищення ризику переломів. 
 
У пацієнтів, які застосовували ібандронову кислоту для лікування остеопорозу, дуже рідко 
повідомляли про побічну реакцію, що називається остеонекроз щелепи (ОНЩ) (тяжке руйнування 
кісткової тканини щелепи). ОНЩ також може розвиватися після припинення лікування. 
 
Важливо намагатися запобігти розвитку ОНЩ, оскільки це болісний стан, який важко піддається 
лікуванню. Щоб зменшити ризик розвитку ОНЩ, необхідно вживати певні запобіжні заходи. 
 
 
Перед початком лікування: 
 
Повідомте свого лікаря або медичну сестру (медичного працівника), якщо ви маєте будь-які 
проблеми з ротовою порожниною чи зубами, або якщо ви носите зубні протези. 
 
Ваш лікар може призначити вам стоматологічне обстеження у таких випадках: 
• якщо ви раніше лікувалися іншим препаратом групи бісфосфонатів; 
• якщо ви застосовуєте зараз лікарські засоби, що відносяться до кортикостероїдів (такі як 

преднізолон або дексаметазон); 
• якщо ви палите; 
• якщо у вас є онкологічне захворювання; 
• якщо ви давно не проходили огляд у стоматолога; 
• якщо у вас є проблеми з ротовою порожниною або зубами. 
 
 
Під час лікування: 
 
• Ви повинні дотримуватися правил гігієни ротової порожнини, регулярно чистити зуби та 

проходити огляди у стоматолога. Якщо ви носите зубні протези, потрібно забезпечити їх 
належне прилягання. 

• Якщо ви зараз проходите лікування у стоматолога або вам запланована стоматологічна 
операція (наприклад, видалення зуба), повідомте про це свого лікаря, а також поінформуйте 
свого стоматолога про те, що ви лікуєтеся лікарським засобом ВІВАНАТ РОМФАРМ 
(ібандронова кислота).  
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• Негайно зверніться до свого лікаря або стоматолога, якщо у вас виникли будь-які проблеми з 
ротовою порожниною або зубами (наприклад, хитається зуб, спостерігається біль або набряк, 
не загоюються рани або є виділення), оскільки це можуть бути ознаки остеонекрозу щелепи. 

 
Для отримання додаткової інформації, будь ласка, ознайомтеся з Інструкцією для медичного 
застосування, що вкладена в упаковку лікарського засобу або за посиланням 
http://www.drlz.com.ua. 
 
Дата початку лікування та контактні дані (будь-ласка, відмітьте) 
Ваше прізвище, ім’я, по батькові: _________________________________________ 

Дата першої ін’єкції ВІВАНАТ РОМФАРМ: ____________________________________ 

Прізвище, ім’я, по батькові лікаря: ________________________________________ 

Контактні дані лікаря: ____________________________________________________ 

Прізвище, ім’я, по батькові стоматолога: ____________________________________ 

Контактні дані стоматолога: ______________________________________________ 
 
 
Перед візитом до лікаря переконайтеся, що у вас є перелік усіх лікарських засобів, які ви 
застосовуєте. 
 
Якщо у вас виникли запитання щодо інформації, викладеної в цій Картці-пам'ятці, будь 
ласка, зверніться до свого лікаря, медичної сестри або стоматолога. 
 
 
Повідомлення про побічні реакції 
У разі виникнення у вас будь-яких побічних реакцій, зверніться до свого лікаря, фармацевта або 
медичної сестри. Це стосується будь-яких можливих побічних реакцій, у тому числі тих, що не 
зазначені в інструкції для медичного застосування препарату. Ви також можете повідомити про 
усі підозрювані побічні реакції до Державного експертного центру МОЗ України за посиланням: 
https://aisf.dec.gov.ua або надіслати листа до відділу безпеки лікарських засобів компанії 
«Ромфарм» на електронну адресу: pharmacovigilance@rompharm.ro  
 
Повідомляючи про побічні реакції, ви можете допомогти зібрати більше інформації щодо безпеки 
цього лікарського засобу. 
 

 

 

Ця Картка-пам’ятка є заходом з мінімізації ризиків (План управління ризиками для ВІВАНАТ РОМФАРМ, версія 3.0 від 14.02.2025) 
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